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Ｔｈｅ ｉｎｔｅｒｉｏｒｉｚａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ ｔｈａｔ ｌｅａｄｓ ｔｏ ｔｈｅ ｓｏｌｕｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｃａｎｃｅｒ ｐｒｏｂｌｅｍ ， ｗｈｉｃｈ ｈａｓ ｂｅｅｎ ｄｅｖｅｌｏｐｅｄ
ｔｈａｎｋｓ ｔｏ ｔｈｅ ｄｉｓｃｏｖｅｒｉｅｓ ｏｆ Ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ ， ｉｍｐｌｉｅｓ ａ ｓｐｅｃｉａｌ ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ ａｌｓｏ ｂｙ ｔｈｅ ｃｌｉｅｎｔ．Ｔｈｅｓｅ ｄｉｓｃｏｖｅｒｉｅｓ ｃａｎ
ｈｅｌｐ， ｅｎｈａｎｃｉｎｇ ｔｈｅ ｒｏｌｅ ｏｆ ｈｕｍａｎ ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ ｉｎ ｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃ ｒｅｓｅａｒｃｈ ， ｂｙ ｐｒｏｖｉｄｉｎｇ ａ ｓｏｌｕｔｉｏｎ ａｎｄ ａｎ ａｎｓｗｅｒ ｔｏ ｔｈｅ
ｎｅｅｄ ｔｏ ｒｅａｃｈ ｔｈｅ ｍｅａｎｉｎｇ ｕｎｄｅｒｌｙｉｎｇ ｔｈｅ ｒａｔｉｏｎａｌｉｔｙ ａｎｄ ｅｖｉｄｅｎｃｅ ｏｆ ａｌｌ ｍｅｄｉｃａｌ ｐａｔｈｏｌｏｇｉｃａｌ ｓｅｍｉｏｔｉｃ ．Ｉｎ ｅｓｓｅｎｃｅ，
ｉｔ ｉｓ ｎｏｔ ｅａｓｙ ｔｏ ａｐｐｌｙ ｔｈｉｓ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ ｉｎ ｔｈｅ ｃｏｎｔｅｘｔ ｏｆ ｈｏｓｐｉｔａｌｓ ， ｃｌｉｎｉｃｓ ａｎｄ ｈｅａｌｔｈｃａｒｅ ｆａｃｉｌｉｔｉｅｓ ｉｎ ｇｅｎｅｒａｌ．

Ｗｈｏ ａｍ Ｉ ｔｏ ｄｉｓｃｕｓｓ ｔｈｉｓ？ Ｉ ａｍ ａ ｍａｎ ｗｈｏ ｈａｓ ｆｕｌｌｙ ｕｎｄｅｒｓｔｏｏｄ ｔｈｅ ｃｌｉｎｉｃａｌ ｐｉｃｔｕｒｅ ｏｆ ｃａｎｃｅｒ ｉｎ ｔｈｅ ｖａｒｉｏｕｓ ａｐ唱
ｐｌｉｃａｔｉｏｎｓ Ｉ ｍａｄｅ ｉｎ ｔｈｅ ｐａｓｔ （ｏｎ ｈｕｎｄｒｅｄｓ ｏｆ ｐｅｏｐｌｅ ｏｆ ａｌｌ ｒａｃｅｓ ， ｅｔｈｎｉｃ ｇｒｏｕｐｓ， ｃｕｌｔｕｒｅｓ， ｓｏｃｉａｌ ｃｌａｓｓｅｓ， ｅｔｃ．）．
Ｔｒｅａｔｉｎｇ ｃａｎｃｅｒ ｉｓ ｔｈｅ ｅａｓｉｅｓｔ ｔｈｉｎｇ．Ａｌｌ ｉｔ ｔａｋｅｓ ａｒｅ ｔｈｒｅｅ ｓｅｓｓｉｏｎｓ．Ｂｙ ｃａｎｃｅｒ Ｉ ｍｅａｎ ａｌｌ ｔｈｅ ｇｅｎｅｒａｌ ｐａｔｈｏｌｏｇｉｃａｌ
ｓｐｈｅｒｅ， ｉｎｃｌｕｄｉｎｇ ＡＩＤＳ．Ｉｔ ｉｓ ｎｏｔ ｈａｒｄ ｔｏ ｆｉｎｄ ｔｈｅ ｃａｕｓｅ， ｔｈａｔ ｉｓ ｔｈｅ ａｅｔｉｏｌｏｇｙ ｏｆ ｔｈｅ ｓｙｍｐｔｏｍ， ｅｘａｃｔｌｙ．Ｔｈｅ ｐｒｏｂ唱
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ｃａｌ ａｃｔｉｖｉｔｙ， ｆｏｒ ｔｗｅｌｖｅ ｈｏｕｒｓ ａ ｄａｙ， ｗｉｔｈ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｏｆ ａｌｌ ｋｉｎｄｓ．栙 Ｉ ｈａｖｅ ｂｅｅｎ ａｂｌｅ ｔｏ ｏｂｔａｉｎ ｔｈｅｓｅ ｒｅｓｕｌｔｓ ａｎｄ ｕｓｅ ｔｏ唱
ｄａｙ ｔｈｉｓ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ ｔｈａｎｋｓ ｔｏ ｔｈｅ ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｃａｌ ｍｅｔｈｏｄ．Ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ ｈａｓ ｍａｄｅ ｔｈｒｅｅ ｅｘｃｅｐｔｉｏｎａｌ ｄｉｓｃｏｖｅｒｉｅｓ唱
ｗｈｉｃｈ ｈｏｐｅｆｕｌｌｙ ｗｉｌｌ ｅｎｔｅｒ ｔｈｅ ｒｅａｌｍ ｏｆ ｒａｔｉｏｎａｌｉｔｙ ｉｎ ｔｈｅ ｈｉｓｔｏｒｉｃａｌ ｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃ ｐｒｏｃｅｓｓ唱ｗｈｉｃｈ ｃａｎ ｂｅ ｕｓｅｄ ｔｏ ａｎａｌｙｓｅ
ａｎｄ ｃａｓｔ ｌｉｇｈｔ ｏｎ ａｎｙ ａｒｅａ ｏｆ ｔｈｅ ｏｎｃｏｌｏｇｉｃ ｐｒｏｃｅｓｓ．Ｗｉｔｈｏｕｔ ｔｈｅｓｅ ｄｉｓｃｏｖｅｒｉｅｓ ａｎｄ ｔｈｉｓ ｍｅｔｈｏｄ ， ａ ｒｅａｌ ｐｓｙｃｈｏｓｏｍａｔｉｃ
ｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｏｆ ｃａｎｃｅｒ ｉｓ ｉｍｐｏｓｓｉｂｌｅ．

Ｔｈｅ ｓｃｉｅｎｃｅ ｏｆ Ｏｎｔｏｓｐｙｃｈｏｌｏｇｙ ｅｎｃｏｍｐａｓｓｅｓ ｉｎｔｅｒｄｉｓｃｉｐｌｉｎａｒｙ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ ， ｔｅａｃｈｉｎｇ ａｎｄ ｏｐｅｎｉｎｇ ｕｐ ｂｅｈａｖｉｏｕｒ ｏｆ
ｔｈｅ Ｅｇｏ．Ｔｈｅｒｅ ｉｓ ａ ｔｏｔａｌ ａｎｄ ｅｓｓｅｎｔｉａｌ Ｅｇｏ ｉｎｈｅｒｅｎｔ ｉｎ ｔｈｅ ｈｕｍａｎ ｂｅｉｎｇ摧ｓ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ ｎａｔｕｒｅ．Ｔｈｅ Ｅｇｏ ｉｓ ｄｅｔｅｒｍｉｎｅｄ
ｗｈｅｎ ｂｅｉｎｇ ｉｓ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｔｅｄ ｉｎ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｅｘｉｓｔｅｎｃｅｓ ， ｅａｃｈ ｏｆ ｗｈｉｃｈ ｗｉｔｈ ｉｔｓ ｏｗｎ ａｕｔｏｎｏｍｙ．Ｉｔ ｉｓ ｈｅｒｅ ｔｈａｔ ｔｈｅ ａ ｐｒｉｏｒｉ
Ｅｇｏ ｉｓ ｄｅｆｉｎｅｄ ａｓ ａ ｆｒｅｅ ａｒｃｈｉｔｅｃｔ ｏｆ ｉｔｓｅｌｆ ａｎｄ ｉｔｓ ｈｉｓｔｏｒｙ．

Ｉｎ ｆａｃｔ， ｗｅ ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅ ａｎ Ｅｇｏ ｓｈａｐｅｄ ｂｙ ｔｈｅ ｂｅｈａｖｉｏｕｒａｌ ｓｔａｎｄａｒｄｓ ｏｆ ｃｈｉｌｄｈｏｏｄ ， ｔｈｕｓ ａｆｆｅｃｔｅｄ ｂｙ ｔｈｅ “ｅｄｕｃａ唱
ｔｉｏｎ” ｔｈａｔ ｗｅ ｒｅｃｅｉｖｅ ｉｎ ｔｈｅ ｆａｍｉｌｙ ａｎｄ ｓｏｃｉｅｔｙ ｉｎ ｗｈｉｃｈ ｗｅ ａｒｅ ｂｏｒｎ．Ｓｏ ｗｅ ａｃｔ ｉｎ ａｃｃｏｒｄａｎｃｅ ｗｉｔｈ ａｎｄ ｒｅｆｌｅｃｔ ａ
ｐｒｏｓｔｈｅｔｉｃ Ｅｇｏ， ａｎ Ｅｇｏ ｔｈａｔ ｉｓ ｒｅａｌ ｆｏｒ ｕｓ ｂｕｔ ｔｈａｔ ｉｓ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ａ ｐｒｉｏｒｉ Ｅｇｏ ｆｏｒｍａｌｉｚｅｄ ｂｙ ｔｈｅ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｔｉｏｎ ｏｆ
ｎａｔｕｒｅ．Ｉｎ ｐｒａｃｔｉｃｅ ｗｅ ｈａｖｅ ｔｗｏ Ｅｇｏｓ： ｔｈｅ ｈｉｓｔｏｒｉｃａｌ ｌｏｇｉｃａｌ Ｅｇｏ （ｐｒｏｓｔｈｅｓｉｓ） ａｎｄ ｔｈｅ ａ ｐｒｉｏｒｉ ｌｏｇｉｃａｌ Ｅｇｏ （ ｉｎｄｉｖｉｄｕ唱
ａｔｅｄ ｂｅｉｎｇ）．

Ｔｏｄａｙ ｗｅ ａｒｅ ｇｏｉｎｇ ｔｏ ｆｏｃｕｓ ｏｎ ｔｈｅ ｈｉｓｔｏｒｉｃａｌ ｌｏｇｉｃａｌ Ｅｇｏ．
Ｅｇｏ ｉｓ ａ ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｉｃａｌ ｃｏｎｃｅｐｔ ， ａ ｓｐｉｒｉｔｕａｌ ｎｏｔ ｍａｔｅｒｉａｌ ｅｓｓｅｎｃｅ．Ｉｔ ｉｓ ｕｎｉｔｙ ｏｆ ａｃｔｉｏｎ， ａｎｄ ｓｕｃｈ ｕｎｉｔｙ －ｄｅｓｐｉｔｅ

ｉｔｓ ｏｐｅｒａｔｉｏｎａｌ ｖａｓｔｎｅｓｓ －ｉｓ ｕｎａｌｔｅｒｅｄ， ｂｅｃａｕｓｅ ｉｔ ｉｓ ｎｏｔ ｃｏｎｓｔｉｔｕｔｅｄ ｏｆ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｐａｒｔｓ．Ｅｇｏ ｉｓ ａ ｍｅｔａｐｈｙｓｉｃａｌ ｃｏｎ唱

２７３ ＪＯＵＲＮＡＬ ｏｆ ＣＨＩＮＥＳＥ ＣＬＩＮＩＣＡＬ ＭＥＤＩＣＩＮＥ ＶＯＬＵＭＥ ５｜ＮＵＭＢＥＲ ７｜Ｊｕｌｙ ２０１０

栘

栙

Ｔｈｉｓ ｐａｐｅｒ ｉｓ ｔｈｅ ｒｅ唱ｅｌａｂｏｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｃｏｎｆｅｒｅｎｃｅ ｈｅｌｄ ｂｙ Ａｃ．Ｐｒｏｆ．Ａｎｔｏｎｉｏ Ｍｅｎｅｇｈｅｔｔｉ ｏｎ １４ Ｎｏｖｅｍｂｅｒ ２００９ ｉｎ ｔｈｅ Ｚｏｒｉａｌ Ｈａｌｌ ｏｆ ｔｈｅ “Ｒｅｃａｎｔｏ Ｍａｅｓｔｒｏ” Ｉｎｔｅｒｎａ唱
ｔｉｏｎａｌ Ｃｅｎｔｒｅ ｏｆ Ｈｕｍａｎｉｓｔｉｃ Ａｒｔ ａｎｄ Ｃｕｌｔｕｒｅ ｂｅｆｏｒｅ ａｎ ａｕｄｉｅｎｃｅ ｏｆ ３００ ｐｅｏｐｌｅ， ｉｎｃｌｕｄｉｎｇ ｐｈｙｓｉｃｉａｎｓ， ｒｅｓｅａｒｃｈｅｒｓ， ｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｓｔｓ， ｎｕｒｓｅｓ， ｓｔｕｄｅｎｔｓ， ｈｅａｌｔｈｃａｒｅ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌｓ，
ｅｎｔｒｅｐｒｅｎｅｕｒｓ， ａｍｏｎｇ ｏｔｈｅｒｓ．Ｔｈｅ ｅｖｅｎｔ ｗａｓ ｏｒｇａｎｉｚｅｄ ｂｙ ｔｈｅ “Ａｎｔｏｎｉｏ Ｍｅｎｅｇｈｅｔｔｉ” Ｓｃｈｏｏｌ， ＦＯＩＬ Ｂｒａｚｉｌ ａｎｄ ＡＢＯ （Ｂｒａｚｉｌｉａｎ Ａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎ ｏｆ Ｏｎ唱ｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ）， ｕｎｄｅｒ ｔｈｅ ａｕｓ唱
ｐｉｃｅｓ ｏｆ ｔｈｅ Ｓｅｃｒｅｔａｒｉａｔ ｆｏｒ Ｓｃｉｅｎｃｅ ａｎｄ Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ ｏｆ ｔｈｅ ｓｔａｔｅ ｏｆ Ｒｉｏ Ｇｒａｎｄｅ ｄｏ Ｓｕｌ， ｔｈｅ Ｃｉｔｙ ｏｆ Ｓ本ｏ Ｊｏ本ｏ ｄｏ Ｐｏｌêｓｉｎｅ， ｔｈｅ Ｃｉｔｙ ｏｆ Ｒｅｓｔｉｎｇａ Ｓｅｃａ， ｔｈｅ Ｃａｔｈｅｒｉｎｅａｎ Ａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎ
ｏｆ Ｐｓｙｃｈｏｓｏｍａｔｉｃｓ， ｔｈｅ ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙＨｏｓｐｉｔａｌ ｏｆ Ｓａｎｔａ Ｍａｒｉａ ａｎｄ ｔｈｅ Ｈｏｓｐｉｔａｌ Ｓ本ｏ Ｒｏｑｕｅ ｄｉ Ｆａｘｉｎａｌ ｄｏ Ｓｏｔｕｒｎｏ．Ｐａｐｅｒｓ ｗｅｒｅ ｐｒｅｓｅｎｔｅｄ唱ｉｎ ａｄｄｉｔｉｏｎ ｔｏ Ｐｒｏｆ．Ｍｅｎｅｇｈｅｔｔｉ， Ｃｈａｉｒｍａｎ
ｏｆ ｔｈｅ Ｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃ Ｃｏｕｎｃｉｌ ａｎｄ Ｈｏｎｏｒａｒｙ Ｐｒｏｆｅｓｓｏｒ ｏｆ ｔｈｅ Ａ．Ｍ．Ｓｃｈｏｏｌ唱ｂｙ Ｄｒ．Ｈｏｒａｃｉｏ Ｃｈｉｋｏｔａ， ｃｈａｉｒｍａｎ ｏｆ ｔｈｅ Ｃａｔｈｅｒｉｎｅａｎ Ａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎ ｏｆ Ｐｓｙｃｈｏｓｏｍａｔｉｃｓ， ａｎｄ Ｄｒ．Ｊｏｒｇｅ Ｌｕｉｚ
Ｐａｌｍａ Ｆｒｅｉｒｅ， ｄｉｒｅｃｔｏｒ ｏｆ ｔｈｅ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ Ｈｏｓｐｉｔａｌ ｏｆ Ｓａｎｔａ Ｍａｒｉａ ｄｏ Ｐｏｌêｓｉｎｅ．Ｏｔｈｅｒ ｄｉｇｎｉｔａｒｉｅｓ ａｔｔｅｎｄｉｎｇ ｔｈｅ ｃｏｎｆｅｒｅｎｃｅ ｉｎｃｌｕｄｅｄ： Ａｒｔｕｒ Ｌｏｒｅｎｔｚ， Ｓｅｃｒｅｔａｒｙ ｏｆ Ｓｃｉｅｎｃｅ ａｎｄ Ｔｅｃｈ唱
ｎｏｌｏｇｙ ｏｆ ｔｈｅ Ｓｔａｔｅ ｏｆ Ｒｉｏ Ｇｒａｎｄｅ ｄｏ Ｓｕｌ； Ｄｒ．Ｃａｒｌｏｓ Ｆｅｌｉｎ， Ｄｉｒｅｃｔｏｒ ｏｆ ｔｈｅ Ｏｎｃｏｌｏｇｙ Ｃｌｉｎｉｃ ｏｆ Ｓａｎｔａ Ｍａｒｉａ； Ｒｏｂｅｒｔｏ Ｃｅｒｖｏ， Ｃｈａｉｒｍａｎ ｏｆ ｔｈｅ Ｃｈａｒｉｔｙ Ｈｏｓｐｉｔａｌ Ｓ本ｏ Ｒｏｑｕｅ； Ｄｒ．
Ｃａｒｌｏｓ ｄｏ Ａｍａｒａｌ， Ｃｈｉｅｆ Ａｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｏｒ ｏｆ ｔｈｅ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ Ｈｏｓｐｉｔａｌ ｏｆ ｔｈｅ Ｆｅｄｅｒａｌ Ｕｎｉ唱ｖｅｒｓｉｔｙ ｏｆ Ｓａｎｔａ Ｍａｒｉａ； Ｄｒ．Ｅｄｅｍｉｌｓｏｎ Ｊｏｒｇｅ Ｘａｖｉｅｒ， Ｄｉｒｅｃｔｏｒ ｏｆ Ｎｕｒｓｉｎｇ Ｓｔａｆｆ ｏｆ ｔｈｅ Ｕｎｉ唱
ｖｅｒｓｉｔｙ Ｈｏｓｐｉｔａｌ ａｔ ｔｈｅ Ｆｅｄｅｒａｌ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｏｆ Ｓａｎｔａ Ｍａｒｉａ； Ｐｒｏｆ．Ｄｒ．Ｅｄｎａ Ｂｅｒｔｉｎｉ， ｏｎ ｂｅｈａｌｆ ｏｆ ｔｈｅ Ｓｃｈｏｏｌ ｏｆ Ｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ ｏｆ ＰＵＣ唱Ｓ本ｏ Ｐａｕｌｏ； Ｄｒ．Ｌｕｉｓ Ｃｌàｕｄｉｏ Ｆｒｏｎｚａ， ｏｎ ｂｅ唱
ｈａｌｆ ｏｆ ｔｈｅ Ｃａｔｈｅｒｉｎｅａｎ Ｈｅａｒｔ Ｓｏｃｉｅｔｙ； Ｄｒ．Ｉｚａｂｅｌｌａ Ｐａｚ Ｄａｎｅｚｉ Ｆｅｌｉｎ， ｍｅｍｂｅｒ ｏｆ ｔｈｅ Ｂｒａｚｉｌｉａｎ Ｓｏ唱ｃｉｅｔｙ ｏｆ Ｐａｔｈｏｌｏｇｙ ａｎｄ ｔｈｅ Ｏｎｃｏｃｅｎｔｅｒ （ Ｓａｎｔａ Ｍａｒｉａ）； Ｄｒ．Ｌìｌｉａｎ Ｆｕｍｉｅ
Ｔａｋｅｄａ， Ｄｉｒｅｃｔｏｒ ｏｆ ｔｈｅ Ｃｌｉｎｉｃ “Ｃｏｍ唱Ｃｉêｎｃｉａ” ａｎｄ ｔｅａｃｈｅｒ ｗｉｔｈ ｔｈｅ Ｂｒａｚｉｌｉａｎ Ｍｅｄｉａｌ Ａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎ ｏｆ Ａｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅ； Ｄｒ．Ｍａｇｄａ Ｌａｈｏｒｇｕｅ Ｎｕｎｅｓ， ｃｏｏｒｄｉｎａｔｏｒ ｏｆ ｔｈｅ Ｐｏｓｔ唱ｇｒａｄｕ唱
ａｔｅ ｐｒｏｇｒａｍ ｉｎ ｍｅｄｉｃｉｎｅ ａｎｄ ｈｅａｌｔｈ Ｓｃｉｅｎｃｅ唱ＰＵＣ （Ｐｏｒｔｏ Ａｌｅｇｒｅ）．

Ｓｅｅ Ｍ．Ｌｏｐｅｚ Ｍｉｒａｌ， ‘Ｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌ ｏｖｅｒｖｉｅｗ ｏｆ ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｃａｌ ｃｌｉｎｉｃａｌ ｃａｓｅ ｓｔｕｄｉｅｓ’ （ｐａｐｅｒ ｐｒｅｓｅｎｔｅｄ ｏｎ １０／１２／１９８０ ｄｕｒｉｎｇ ｔｈｅ ＶＩＩＩ Ｃｏｎｇｒｅｓｓ ｏｆ Ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ
ｈｅｌｄ ｉｎ Ｒｏｍｅ） ， Ｎｅｗ Ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ， ｎｏ．１／２００４．Ｓｅｅ ａｌｓｏ ｔｈｅ Ｓｐｅｃｉａｌ ｒｅ唱ｐｏｒｔ ‘Ａｎｔｏｎｉｏ Ｍｅｎｅｇｈｅｔｔｉ．Ａ ｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌ ｊｏｕｒｎｅｙ’， ｉｎ Ｎｅｗ Ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ， ｎｏ．２／２００７唱１／２００８．



ｃｅｐｔ， ａｎｄ ｔｏ ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄ ｔｈｉｓ ｍｅｔｈｏｄ ｉｔ ｉｓ ｎｅｃｅｓｓａｒｙ ｔｏ ｂｅ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅａｂｌｅ ａｂｏｕｔ ｔｈｅ ｖａｒｉａｂｌｅｓ ｏｆ ｂｅｉｎｇ （ｏｎｔｏｌｏｇｙ）．
Ａｓ Ｉ ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄ ｉｔｓ ｃｏｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎ， Ｅｇｏ ｉｓ ａ ｓｐｉｒｉｔｕａｌ ｅｓｓｅｎｃｅ ｔｈａｔ ｏｐｅｒａｔｅｓ ｍａｔｅｒｉａｌ ａｎｄ ｉｍｍａｔｅｒｉａｌ ｆｏｒｍｓ ａｎｄ

ｓｔｒｕｃｔｕｒｅｓ．“Ｓｐｉｒｉｔｕａｌ ｅｓｓｅｎｃｅ” ｍｅａｎｓ ｔｈａｔ ｉｔ ｃａｎｎｏｔ ｂｅ ｉｓｏｌａｔｅｄ．Ｉｔ ｅｘｉｓｔｓ ｉｎｓｉｄｅ ｔｈｅ ｗｏｒｋ ｂｕｔ ｃａｎｎｏｔ ｂｅ ｐｉｎｎｅｄ
ｄｏｗｎ ｏｕｔｓｉｄｅ ａｃｔｉｏｎ．Ｔｈｉｓ Ｅｇｏ ｉｓ ｃａｐａｂｌｅ ｏｆ ｔｒａｎｓｃｅｎｄｅｎｃｅ ， ｔｈａｔ ｉｓ ｉｔ ｏｐｅｒａｔｅｓ ｗｉｔｈｏｕｔ ａｎｙ ｃｏｎｄｉｔｉｏｎｉｎｇ ｉｎｓｉｄｅ ａｎｄ ｉｔ
ｉｓ ｎｏｔ ｅｖｅｎ ｃｏｎｄｉｔｉｏｎｅｄ ｂｙ ｉｔｓ ｏｗｎ ｗｏｒｋ ： ｔｈｉｓ ｉｓ ｔｈｅ ａ ｐｒｉｏｒｉ Ｅｇｏ ｏｒ ｏｎｔｉｃ Ｉｎ唱ｉｔｓｅｌｆ．Ｏｎ ｔｈｅ ｏｔｈｅｒ ｈａｎｄ， ｔｈｅ ｈｉｓｔｏｒｉｃａｌ
ｌｏｇｉｃａｌ ｏｒ ｒｅｆｌｅｃｔｅｄ Ｅｇｏ ｉｓ ｃｏｎｄｉｔｉｏｎｅｄ ｂｙ ｉｔｓ ｏｗｎ ｃｈｏｉｃｅｓ ； ｉｔ ｉｓ ｈｉｓｔｏｒｉｃａｌ ａｕｔｏｃｔｉｓｉｓ．Ｉｎ ｔｈｉｓ ｃｏｎｆｅｒｅｎｃｅ ｗｅ ａｒｅ ｇｏｉｎｇ
ｔｏ ｒｅｆｅｒ ｓｏｌｅｌｙ ｔｏ ｔｈｅ ｈｉｓｔｏｒｉｃａｌ ｌｏｇｉｃａｌ Ｅｇｏ， ｏｒ ｐｓｙｃｈｉｃｎｅｓｓ ｏｒ ｐｓｙｃｈｉｃ ａｃｔｉｖｉｔｙ．Ｉｔ ｔｈｅｎ ｂｅｃｏｍｅｓ ｃｏｎｓｃｉｏｕｓｎｅｓｓ ， ｗｉｌｌ，
ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ， ｍａｙ ｂｅ ｓｅｌｆａｗａｒｅ ｏｒ ｕｎｃｏｎｓｃｉｏｕｓ ； ｉｔ ｍａｎｉｆｅｓｔｓ ｉｔｓｅｌｆ ｉｎ ｍａｎｙ ｗａｙｓ．Ｉｆ ｉｔ ｉｓ ｕｎｃｏｎｓｃｉｏｕｓ ｔｈｅ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ ｌｏ唱
ｓｅｓ ｔｈｉｓ ｓｕｂｓｔａｎｔｉｖｅ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａｔｏｒ ｏｆ ｌｉｆｅ．

Current oncologic research
Ｌｅｔ ｕｓ ｓｅｅ ｂｒｉｅｆｌｙ ｗｈａｔ ｔｈｅ ｃｕｒｒｅｎｔ ｓｔａｔｕｓ ｏｆ ｏｎｃｏｌｏｇｉｃ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｉｓ ｔｏｄａｙ ｉｎ ｔｈｅ ｗｏｒｌｄ ， ｂｙ ａｎａｌｙｓｉｎｇ ｔｈｅ ｃｏｎｔｅｎｔ ｏｆ ｔｗｏ
ａｒｔｉｃｌｅｓ ｐｕｂｌｉｓｈｅｄ ｂｙ Ｉｔａｌｉａｎ ｎｅｗｓｐａｐｅｒ ｌａ Ｒｅｐｕｂｂｌｉｃａ 栚．Ｏｎｃｅ ｉｎ ａ ｗｈｉｌｅ ｔｈｉｓ ｎｅｗｓｐａｐｅｒ ｒｅｐｏｒｔｓ ｏｎ ｔｈｅ ｐｒｏｇｒｅｓｓ ｏｆ
ｓｃｉｅｎｃｅ ａｎｄ ｔｒａｎｓｌａｔｅｓ ｔｗｏ ａｒｔｉｃｌｅｓ ｐｕｂｌｉｓｈｅｄ ｉｎ ｔｈｅ ｆａｍｏｕｓ Ｕ．Ｓ．ｍａｇａｚｉｎｅｓ Ｃｅｌｌ栛 ａｎｄ Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔａｌ Ｃｅｌｌ栜（ｂｏｔｈ
ａｒｅ ｐａｒｔ ｏｆ ｔｈｅ ｓａｍｅ ｓｅｒｉｅｓ， ｔｏｇｅｔｈｅｒ ｗｉｔｈ Ｃａｎｃｅｒ Ｃｅｌｌ， Ｃｅｌｌ Ｍｅｔａｂｏｌｉｓｍ， ｅｔｃ．）， ｗｈｉｃｈ ｐｕｂｌｉｓｈ ｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃ ａｒｔｉｃｌｅｓ ｏｆ
ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ ｉｎｔｅｒｅｓｔ．Ｔｈｅｓｅ ａｒｔｉｃｌｅｓ ａｒｅ ｔｈｅ ｒｅｓｕｌｔ ｏｆ ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ ｐｒｏｊｅｃｔｓ ａｍｏｎｇ Ｉｔａｌｉａｎ ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｉｅｓ ， Ｈａｒｖａｒｄ ａｎｄ
ｏｔｈｅｒｓ ｃｏｎｎｅｃｔｅｄ ｉｎ ｔｈｅｓｅ ａｒｅａｓ ｏｆ ｒｅｓｅａｒｃｈ ａｎｄ ， ａｓ ｓｕｃｈ， ｅｎｊｏｙ ａ ｆａｉｒ ｄｅｇｒｅｅ ｏｆ ｃｒｅｄｉｂｉｌｉｔｙ．Ａｔ ｔｈｅ ｖｅｒｙ ｌｅａｓｔ ｔｈｅｙ
ｔａｋｅ ａ ｓｎａｐｓｈｏｔ ｏｆ ｔｈｅ ｃｕｒｒｅｎｔ ｓｉｔｕａｔｉｏｎ ｗｉｔｈ ｒｅｆｅｒｅｎｃｅ ｔｏ ｐｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌ ａｎｄ ｍｅｄｉｃａｌ ｒｅｓｅａｒｃｈ ａｎｄ ｄｉｓｃｏｖｅｒｉｅｓ ｏｎ
ｔｕｍｏｕｒ．

Ｔｈｅ ｔｉｔｌｅ ｏｆ ｔｈｅ ｆｉｒｓｔ ａｒｔｉｃｌｅ ｉｓ： “Ｒｅｓｅａｒｃｈ ｇｉｖｅｓ ｈｏｐｅ．Ｈｏｗ ｔｏ ｓｔｏｐ ａ ｔｕｍｏｕｒ ｆｒｏｍ ｓｐｒｅａｄｉｎｇ， （⋯） Ｓｉｃｋ ｓｔｅｍ
ｃｅｌｌｓ ａｔ ｔｈｅ ｒｏｏｔ ｏｆ ｃａｎｃｅｒ”．Ｔｈｅ ａｕｔｈｏｒｓ ｏｆ ｔｈｉｓ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｓａｙ ｔｈａｔ ｔｈｅｙ ｈａｖｅ ｆｏｕｎｄ ｔｈｅ ｏｒｉｇｉｎ ， ｔｈｅ “ｅｎｇｉｎｅｅｒ” ｏｆ ａｎｙ
ｎｅｏｐｌａｓｉａ， ｗｈｉｃｈ ｉｓ ｌｏｃａｔｅｄ ｉｎ ｔｈｅ ｓｔｅｍ ｃｅｌｌｓ．栞

Ｉｎ ｔｈｅ ｎｏｒｍａｌ ｂｉｏｌｏｇｉｃａｌ ｐｒｏｃｅｓｓ， ｔｈｅ ｓｔｅｍ ｃｅｌｌ ｓｐｌｉｔｓ “ａｓｙｍｍｅｔｒｉｃａｌｌｙ” ｇｉｖｉｎｇ ｏｒｉｇｉｎ ｔｏ ａｎ ｉｄｅｎｔｉｃａｌ ｄａｕｇｈｔｅｒ
ｃｅｌｌ， ｗｈｉｃｈ ｒｅｍａｉｎｓ ｑｕｉｅｓｃｅｎｔ ａｓ ｔｈｅ ｐａｒｅｎｔ ｃｅｌｌ ｄｉｄ ， ａｎｄ ａｎｏｔｈｅｒ ｄａｕｇｈｔｅｒ ｃｅｌｌ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｐａｒｅｎｔ ｃｅｌｌ ， ａｓ ｉｔ
ｉｓ ｐａｒｔｉａｌｌｙ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａｔｅｄ ｔｏ ｐｅｒｆｏｒｍ ａ ｓｐｅｃｉｆｉｃ ｆｕｎｃｔｉｏｎ．Ｉｎ ｔｈｉｓ ｗａｙ， ｓｔｅｍ ｃｅｌｌｓ ｐｒｅｓｅｒｖｅ ｔｈｅｍｓｅｌｖｅｓ， ｗｉｔｈｏｕｔ ｇｒｏｗ唱
ｉｎｇ ｉｎ ａｎ ｕｎｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄ ｍａｎｎｅｒ．Ｗｈｅｎ ｔｈｅ ｃｅｌｌ ｄｉｖｉｓｉｏｎ ｍｅｃｈａｎｉｓｍ ｉｓ ｓｏｍｅｈｏｗ ａｌｔｅｒｅｄ ， ｉｔ ｍａｙ ｈａｐｐｅｎ ｔｈａｔ ｔｈｅ ｄｉｖｉ唱
ｓｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｓｔｅｍ ｃｅｌｌｓ ｉｓ ｎｏ ｌｏｎｇｅｒ ａｓｙｍｍｅｔｒｉｃ ｂｕｔ ｓｙｍｍｅｔｒｉｃａｌ．Ｉｎ ｏｔｈｅｒ ｗｏｒｄｓ， ａ ｐａｒｅｎｔ ｃｅｌｌ ｏｒｉｇｉｎａｔｅｓ ｔｗｏ ｄａｕｇｈｔｅｒ
ｓｔｅｍ ｃｅｌｌｓ， ｗｈｉｃｈ ｉｎ ｔｕｒｎ ｇｅｎｅｒａｔｅ ｓｔｅｍ ｃｅｌｌｓ ａｎｄ ｓｏ ｏｎ．Ｔｈｉｓ ａｂｎｏｒｍａｌ ａｎｄ ｕｎｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄ ｐｒｏｌｉｆｅｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｓｔｅｍ ｃｅｌｌｓ
ｉｓ ａｔ ｔｈｅ ｆｏｕｎｄａｔｉｏｎ ｏｆ ｃａｎｃｅｒ栟．Ｔｈｕｓ， ａｃｃｏｒｄｉｎｇ ｔｏ ｔｈｅｓｅ ｓｃｉｅｎｔｉｓｔｓ， ｔｕｍｏｕｒ ｐｒｏｌｉｆｅｒａｔｉｏｎ ｃａｎ ｂｅ ａｒ唱ｒｅｓｔｅｄ ｔｈａｎｋｓ ｔｏ
ｔｈｅ ｄｉｓｃｏｖｅｒｙ ｏｆ ｔｈｅ ｐｒｏｃｅｓｓ ｔｈｒｏｕｇｈ ｗｈｉｃｈ ｓｔｅｍ ｃｅｌｌｓ ｄｉｖｉｄｅ ｓｙｍｍｅｔｒｉｃａｌｌｙ．Ｔｈｅ ｇｒｅａｔ “ｍｉｒａｃｌｅ” ｓｈｏｕｌｄ ｂｅ ｔｈｅ ｄｉｓ唱
ｃｏｖｅｒｙ ｔｈａｔ ｔｈｅ ｇｅｎｅｓｉｓ ｏｆ ｃａｎｃｅｒ ｄｅｐｅｎｄｓ ｏｎ ｔｈｅｓｅ ｓｔｅｍ ｃｅｌｌｓ．

Ｏｎｅ ｍｏｎｔｈ ｌａｔｅｒ， ｉｎ ｔｈｅ ｓａｍｅ ｎｅｗｓｐａｐｅｒ ａｎｄ ｗｉｔｈ ａｌｌ ｔｈｅ ｒｅｌｅｖａｎｔ ｃｉｔａｔｉｏｎｓ ： “Ａｎｔｉｃａｎｃｅｒ．Ｐｏｋｅｍｏｎ， ａｒｃｈｉｔｅｃｔ

３７３ＪＯＵＲＮＡＬ ｏｆ ＣＨＩＮＥＳＥ ＣＬＩＮＩＣＡＬ ＭＥＤＩＣＩＮＥ ＶＯＬＵＭＥ ５｜ＮＵＭＢＥＲ ７｜Ｊｕｌｙ ２０１０

栚
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栜

栞

栟

Ｓｅｅ ｅｄｉｔｉｏｎｓ ｏｆ １８／９／２００９ （ｐ．４３） ａｎｄ ２０ ／１０／２００９ （ｐ．４５）．
Ｓｅｅ Ａ．Ｃｉｃａｌｅｓｅ， Ｇ．Ｂｏｎｉｚｚｉ ｅｔ ａｌ．， ‘Ｔｈｅ ｔｕｍｏｕｒ ｓｕｐｐｒｅｓｓｏｒ ｒｅｇｕｌａｔｅｓ ｐｏｌａｒｉｔｙ ｏｆ ｓｅｌｆ唱ｒｅｎｅｗｉｎｇ ｄｉｖｉｓｉｏｎｓ ｉｎ ｍａｍｍａｒｙ ｓｔｅｍ ｃｅｌｌｓ’， Ｃｅｌｌ ２００９， Ｓｅｐ １８， １３８（６） ：

１０６０唱１０６２．
Ｃｆｒ．Ｔ．Ｍａｅｄａ， Ｋ．Ｉｔｏ ｅｔ ａｌ．， ‘ＬＲＦ ｉｓ ａｎ ｅｓｓｅｎｔｉａｌ ｄｏｗｎｓｔｒｅａｍ ｔａｒｇｅｔ ｏｆ ＧＡＴＡ１ ｉｎ ｅｒｙｔｈｒｏｉｄ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ａｎｄ ｒｅｇｕｌａｔｅｓ ＢＩＭ唱ｄｅｐｅｎｄｅｎｔ ａｐｏｐｔｏｓｉｓ’， Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔａｌ

Ｃｅｌｌ ２００９， Ｏｃｔ， １７（４） ：５２７唱５４０．
Ｔｏｔｉｐｏｔｅｎｔ ｕｎｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａｔｅｄ ｃｅｌｌｓ， ｔｈａｔ ｉｓ ｃａｐａｂｌｅ ｏｆ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａｔｉｎｇ ｔｈｅｍｓｅｌｖｅｓ ｉｎ ａｎｙ ｏｔｈｅｒ ｃｅｌｌ ｔｙｐｅ ｉｎ ｔｈｅ ｏｒｇａｎｉｓｍ ｔｏ ｗｈｉｃｈ ｔｈｅｙ ｂｅｌｏｎｇ．Ｉｆ ｔｈｅ ｓｔｅｍ ｃｅｌｌ ｄｏｅｓ ｎｏｔ ｒｅ唱

ｃｅｉｖｅ ａ ｓｐｅｃｉａｌ ｓｔｉｍｕｌｕｓ ｉｔ ｓｔａｙｓ ｉｎ ａ ｑｕｉｅｓｃｅｎｔ ｓｔａｔｅ．Ｔｈｅｙ ａｒｅ ｎｏｎ唱ｓｐｅｃｉａｌｉｚｅｄ ｃｅｌｌｓ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｐｅｃｕｌｉａｒ ａｂｉｌｉｔｙ ｔｏ： １） ｐｒｏｌｉｆｅｒａｔｅ ｉｎｄｅｆｉｎｉｔｅｌｙ ｗｉｔｈｏｕｔ ｓｐｅｃｉａｌｉｚｉｎｇ （ ｓｅｌｆ唱ｒｅｇｅｎｅｒａ唱
ｔｉｏｎ）； ２） ｐｒｏ唱ｄｕｃｅ ｐｒｏｇｅｎｉｔｏｒ ｃｅｌｌｓ ｔｈａｔ ｓｐｅｃｉａｌｉｚｅ， ｔｈｒｏｕｇｈ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａｔｉｏｎ， ｉｎ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｃｅｌｌ ｔｙｐｅｓ （ｍｕｓｃｌｅ， ｎｅｒｖｏｕｓ， ｃｕｔａｎｅｏｕｓ， ｅｔｃ．）．Ａｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａｔｅｄ ｃｅｌｌ ｈａｓ ｎｏ ｓｅｌｆ唱ｒｅｇｅｎ唱
ｅｒａｔｉｏｎ ｃａｐａｂｉｌｉｔｉｅｓ．

Ａｌｌ ｔｕｍｏｕｒ ｃｅｌｌｓ ｈａｖｅ ａ ｇｅｎｅｒａｌ ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃ ｉｎ ｃｏｍｍｏｎ： ｔｈｅ ａｂｉｌｉｔｙ ｔｏ ｐｒｏｌｉｆｅｒａｔｅ ａｕｔｏｎｏｍｏｕｓｌｙ．Ｉｎ ｆａｃｔ， ａ ｔｕｍｏｕｒ ｃｅｌｌ ｒｅｐｒｏｄｕｃｅｓ ｃｏｎｓｔａｎｔｌｙ （ ａｓ ｉｆ ｉｔ ｗｅｒｅ ｉｍｍｏｒ唱
ｔａｌ） ａｎｄ ｉｓ ｎｏｔ ｓｕｂｊｅｃｔ ｔｏ ｔｈｅ ｔｙｐｉｃａｌ ｍｅｃｈａｎｉｓｍｓ ｔｈａｔ ｃｏｎｔｒｏｌ ａｎｄ ｇｏｖｅｒｎ ｔｈｅ ｒｅｐｌｉｃａｔｉｏｎ ｏｆ ｃｅｌｌｓ．



ｇｅｎｅ ａｔ ａ ｃｒｏｓｓｒｏａｄ ｂｅｔｗｅｅｎ ｌｉｆｅ ａｎｄ ｄｅａｔｈ．” Ａｐｐａｒｅｎｔｌｙ， ｔｈｅ ｉｎｆｌｕｅｎｃｅ ｏｆ ｔｈｅ ｇｅｎｅ ｎａｍｅｄ Ｐｏｋｅｍｏｎ 栠 ｗａｓ ｄｉｓｃｏｖ唱
ｅｒｅｄ， ｗｈｅｒｅｂｙ ｔｈｅ ｉｄｅｎｔｉｆｉｃａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｏｕｔｐｕｔ ｏｆ ｔｈｉｓ ｇｅｎｅ －ｗｈｉｃｈ ｉｎ ｔｕｒｎ ｉｓ ｉｎｖｏｌｖｅｄ ｉｎ ｔｈｅ ｒｅｇｕｌａｔｉｏｎ ｏｆ ｏｔｈｅｒ ｇｅｎｅｓ
－ｗｏｕｌｄ ｍａｋｅ ｉｔ ｐｏｓｓｉｂｌｅ ｔｏ ａｃｔ ｏｎ ｔｈｅ ｔｕｍｏｕｒ ｐｒｏｃｅｓｓ．

Ｉｓ ｔｈｉｓ ｔｒｕｅ？ Ｅｖｅｒｙ ｍｏｎｔｈ ｔｈｅｒｅ ｉｓ ａ “ｎｅｗ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ”， ｃｌｅａｒｌｙ ｐａｉｄ ｆｏｒ ｂｙ ｔｈｅ ｌａｒｇｅ ｐｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌ ｃｏｍｐａ唱
ｎｉｅｓ， ｓｏ ｔｈａｔ ｔｈｅｒｅ ｉｓ ａ ｆｒｅｎｚｙ ｏｆ “ｄｉｓｃｏｖｅｒｉｅｓ”．Ｍｅａｎｗｈｉｌｅ ｃａｎｃｅｒ ｃｏｎｔｉｎｕｅｓ ｔｏ ｋｉｌｌ．

Ｆｕｒｔｈｅｒｍｏｒｅ， ｔｈｅｒｅ ｉｓ ａ ｐｒｏｃｅｄｕｒｅ ｔｈａｔ ｉｓ ｎｏｔ ｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃａｌｌｙ ｃｏｒｒｅｃｔ．Ｔｈｅ ｔｕｍｏｕｒ ｃｅｌｌｓ ｒｅｓｅａｒｃｈｅｄ ｉｎ ｌａｂｏｒａｔｏｒｉｅｓ
ｏｎ ｇｕｉｎｅａ ｐｉｇｓ ｄｏ ｎｏｔ ａｃｃｏｕｎｔ ｆｏｒ ｔｈｅ ｉｎｔｅｒｎａｌ （ｐｓｙｃｈｏｅｍｏｔｉｏｎａｌ） ｓｉｔｕａｔｉｏｎ ｏｆ ｈｕｍａｎ ｐａｔｉｅｎｔｓ．Ａｎｉｍａｌｓ ｄｏ ｎｏｔ ｈａｖｅ
ａｎ Ｅｇｏ， ｔｈｅｙ ｄｏ ｎｏｔ ｈａｖｅ ａ ｐｓｙｃｈｅ ｌｉｋｅ ｔｈｅ ｈｕｍａｎ ｂｅｉｎｇ ， ｄｏ ｎｏｔ ｈａｖｅ ｍｏｒａｌ ａｎｄ ａｆｆｅｃｔｉｖｅ ｃｏｎｔｒａｄｉｃｔｉｏｎｓ ａｎｄ ｓｕｆｆｅｒ唱
ｉｎｇ： ｔｈｅｙ ａｒｅ ｏｒｇａｎｉｃ ｃｏｍｐｏｕｎｄｓ ａｆｆｅｃｔｅｄ ｂｙ ｅｘｔｅｒｎａｌ ｃｉｒｃｕｍｓｔａｎｃｅｓ （ｖｉｒｕｓｅｓ， ｂａｃｔｅｒｉａ， ｆｕｎｇｉ， ｅｔｃ．） ａｎｄ ｓｅｌｆ唱ｉｎ唱
ｆｅｃｔ．Ｍｏｒｅｏｖｅｒ， ａｎａｌｙｓｅｓ ａｒｅ ｃｏｎｄｕｃｔｅｄ ｉｎ ａｎ “ａｒｔｉｆｉｃｉａｌ” ｌｏｃａｔｉｏｎ （ ｌａｂｏｒａｔｏｒｙ）．Ｉｎ ｔｈｅ ｐａｓｔ Ｉ ｗｅｎｔ ｔｏ ａ ｐｌａｃｅ ｗｈｅｒｅ
ｔｈｅｏｒｅｔｉｃａｌ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｗａｓ ｃｏｎ唱ｄｕｃｔｅｄ ａｎｄ ｌｅａｒｎｅｄ ｔｈａｔ ｔｕｍｏｕｒ ｃｅｌｌｓ ａｒｅ ｈｙｐｅｒｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｔ．Ｔｈｅｙ ｍｏｖｅ ｏｎ ｔｈｅ ｂａｓｉｓ ｏｆ
ｔｈｅ ｓｔｒｏｎｇｅｓｔ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ａｖａｉｌａｂｌｅ， ａｎｄ ｔｈｅｉｒ ｌｉｖｅｌｉｎｅｓｓ －ｉｎ ｔｅｒｍｓ ｏｆ ｅｎｅｒｇｙ ａｎｄ ｖｅｃｔｏｒｉａｌｉｔｙ －ｉｓ ｇｒｅａｔｅｒ ｔｈａｎ ｔｈａｔ ｏｆ
ａｌｌ ｔｈｅ ｏｔｈｅｒ ｃｏｍｐｏｕｎｄｓ ｉｎ ｏｕｒ ｂｏｄｙ．Ｉｎ ｅｓｓｅｎｃｅ， ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｈｅｌｐ ｏｆ ｔｗｏ ａｓｓｉｓｔａｎｔｓ Ｉ ｃｈａｎｇｅｄ ｔｈｅ ｇｕｉｎｅａ ｐｉｇｓ ， ｕｎｂｅ唱
ｋｎｏｗｎｓｔ ｔｏ ｔｈｅ ｒｅｓｅａｒｃｈｅｒｓ， ａｎｄ ｔｈｅ ｒｅｓｕｌｔｓ ｃａｍｅ ｉｎ ａｓ ｅｘｐｅｃｔｅｄ ｂｙ ｔｈｅ ｒｅｓｅａｒｃｈｅｒｓ ， ｅｖｅｎ ｔｈｏｕｇｈ ｔｈｅ ｇｕｉｎｅａ ｐｉｇｓ
ｗｅｒｅ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ．

Ｉ ｗａｓ ｎｏｔ ｓｕｒｐｒｉｓｅｄ ｂｅｃａｕｓｅ ｉｔ ｉｓ ｐａｒｔ ｏｆ ｔｈｅ ｄｉｓｃｏｖｅｒｉｅｓ ｏｆ Ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ ．Ｆｕｒｔｈｅｒｍｏｒｅ， ｉｎ ａｌｌ ｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔｓ， ｉｔ
ｉｓ ａｌｗａｙｓ ａ ｇｏｏｄ ｉｄｅａ ｔｏ ｒｅｍｅｍｂｅｒ ｔｈｅ ｐｒｉｎｃｉｐｌｅ ｏｆ Ｈｅｉｓｅｎｂｅｒｇ 栢， ｗｈｏｍ Ｉ ｔｈｉｎｋ ｏｆ ａｓ ｔｈｅ ｇｒｅａｔｅｓｔ ｐｈｙｓｉｃｉｓｔ ａｎｄ ｍａｔｈ唱
ｅｍａｔｉｃｉａｎ， ｅｖｅｎ ｇｒｅａｔｅｒ ｔｈａｎ Ｅｉｎｓｔｅｉｎ．Ａｍｏｎｇ ｈｉｓ ｖａｒｉｏｕｓ ｄｉｓｃｏｖｅｒｉｅｓ， Ｈｅｉｓｅｎｂｅｒｇ ｆｏｕｎｄ ｔｈｅ ｐｒｉｎｃｉｐｌｅ ｏｆ ｉｎｄｅｔｅｒｍｉ唱
ｎａｃｙ ｉｎ ｐｈｙｓｉｃｓ； ｉｎ ｅｓｓｅｎｃｅ ｔｈｉｓ ｍｅａｎｓ ｔｈａｔ ｉｔ ｉｓ ｉｍｐｏｓｓｉｂｌｅ ｔｏ ｒｕｎ ａｎ ｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔ ｏｎ ｔｈｅ ｐｈｙｓｉｃａｌ ｕｎｉｖｅｒｓｅ ｏｆ ｍａｔｔｅｒ
ｉｎ ａ ｎｅｕｔｒａｌ ａｎｄ ａｃｃｕｒａｔｅ ｗａｙ， ｄｕｅ ｔｏ ｔｈｅ ｐｒｅｓｅｎｃｅ ｏｆ ｔｈｅ ｒｅｓｅａｒｃｈｅｒ摧ｓ ｉｎｔｅｒｎａｌ ｖａｒｉａｂｌｅ ｗｈｉｃｈ， ｔｏｇｅｔｈｅｒ ｗｉｔｈ ｏｔｈｅｒ
ｒｅａｓｏｎｓ ａｎｄ ｃｉｒｃｕｍｓｔａｎｃｅｓ， ｇｉｖｅｓ ｒｉｓｅ ｔｏ ｕｎｅｘｐｅｃｔｅｄ ｆａｃｔｏｒｓ （ｂｅａｒｉｎｇ ｉｎ ｍｉｎｄ ｔｈａｔ ｗｅ ａｒｅ ｒｅｆｅｒｒｉｎｇ ｔｏ ａ ｍｉｃｒｏｏｒｇａｎｉｃ
ｕｎｉｖｅｒｓｅ ｍｅａｓｕｒｅｄ ｉｎ ｎａｎｏｍｅｔｒｅｓ， ｅｔｃ．）．

Ｗｅ ａｒｅ ｒｅｆｅｒｒｉｎｇ ｔｏ ｖａｌｕｅｓ， ｔｈｅｏｒｅｔｉｃａｌ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｅｔｃ．ｂｕｔ， ｉｎ ｓｕｂｓｔａｎｃｅ， ｔｈｅ ｅｃｏｎｏｍｉｃ， ｐｏｌｉｔｉｃａｌ， ｓｏｃｉａｌ， ｐｓｙ唱
ｃｈｏｌｏｇｉｃａｌ ｐｒｏｂｌｅｍ ｉｓ ｔｏ ｇｉｖｅ ｅｖｅｒｙ ｈｕｍａｎ ｂｅｉｎｇ ｇａｉｎｆｕｌ ｅｍｐｌｏｙｍｅｎｔ ｓｏ ｔｈａｔ ｓ ／ｈｅ ｃａｎ ｍａｋｅ ａ ｌｉｖｉｎｇ．Ｔｈｅ ｄｉｓｃｏｖｅｒｙ
ｉｎ ｉｔｓｅｌｆ ｄｏｅｓ ｎｏｔ ｍａｔｔｅｒ； ｗｈａｔ ｍａｔｔｅｒｓ ｉｓ ａ ｄｉｓｃｏｖｅｒｙ ｔｈａｔ ｗｏｕｌｄ ａｌｌｏｗ ｅｖｅｒｙｏｎｅ ｔｏ ｌｉｖｅ ｐｅａｃｅｆｕｌｌｙ ｔｏｇｅｔｈｅｒ．

Ｏｎｃｅ ｔｈｉｓ ｐｒｉｎｃｉｐｌｅ ｉｓ ｃｌｅａｒ， ｉｔ ｉｓ ｎｅｃｅｓｓａｒｙ ｔｏ ｌｅａｒｎ ｔｏ ｂｅ ｖｅｒｙ ｔｏｌｅｒａｎｔ ａｎｄ ｔｈｅｎ ｅａｃｈ ， ｂｙ ｈｅｒ／ｈｉｍｓｅｌｆ， ｗｉｌｌ ｔｒｙ
ｔｏ ｄｏ ｔｈｅ ｂｅｓｔ ｓ／ｈｅ ｃａｎ．Ｈｏｗｅｖｅｒ， ｔｈｅ ｌａｒｇｅ ｅｎｔｉｔｉｅｓ， ｂｉｇ ｐｈａｒｍａ， ｐｏｌｉｔｉｃｉａｎｓ ｅｔｃ．ｈａｖｅ ａｓ ｔｈｅｉｒ ｐｒｉｏｒｉｔｙ ｒｅｓｅａｒｃｈ ａｓ
ａｎ ｅｎｄ ｔｏ ｇｅｎｅｒａｔｅ ｉｎｃｏｍｅ ａｎｄ ｊｏｂｓ．Ｉｌｌｎｅｓｓ ｉｓ ａｎ ｅｎｇｉｎｅ ｏｆ “ｏｕｒ” ｅｃｏｎｏｍｙ．

４７３ ＪＯＵＲＮＡＬ ｏｆ ＣＨＩＮＥＳＥ ＣＬＩＮＩＣＡＬ ＭＥＤＩＣＩＮＥ ＶＯＬＵＭＥ ５｜ＮＵＭＢＥＲ ７｜Ｊｕｌｙ ２０１０

栠

栢

Ｔｈｅ Ｐｏｋｅｍｏｎ （ ａｃｒｏｎｙｍ ｏｆ ＰＯＫ Ｅｒｙｔｈｒｏｉｄ Ｍｙｅｌｏｉｄ ＯＮｔｏｇｅｎｅｔｉｃ， ｉｄｅｎｔｉｆｉｅｄ ａｔ ｔｈｅ ｂｅｇｉｎｎｉｎｇ ｏｆ ２００５） ｇｅｎｅ， ａｌｓｏ ｋｎｏｗｎ ａｓ ＬＲＦ ｏ Ｚｂｔｂ７， ａｃｔｓ ａｓ ａ ｐｒｏｔｏ唱ｏｎｃｏｇｅｎｅ，
ｐｌａｙｉｎｇ ａ ｋｅｙ ｒｏｌｅ ｉｎ ｔｈｅ ａｎｔｉ唱ａｐｏｐｔｏｔｉｃ ｐｒｏｃｅｓｓ ｄｕｒｉｎｇ ｔｈｅ ｔｅｒｍｉｎａｌ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｒｅｄ ｂｌｏｏｄ ｃｅｌｌｓ （ ａｐｏｐｔｏｓｉｓ ｉｓ ｔｈｅ ｐｒｏｃｅｓｓ ｏｆ ｐｒｏｇｒａｍｍｅｄ ｄｅａｔｈ ｃｅｌｌ）．Ｔｈｅ ｒｅｄｕｃｅｄ ａｃ唱
ｔｉｖｉｔｙ ｏｆ ｔｈｅ Ｐｏｋｅｍｏｎ ｇｅｎｅ ｐｒｅｖｅｎｔｓ ｔｈｅ ｉｎｈｉｂｉｔｉｏｎ ｏｆ ａｐｏｐｔｏｓｉｓ， ｒｅｓｕｌｔｉｎｇ ｉｎ ａｎａｅｍｉａ ｄｕｅ ｔｏ ｔｈｅ ｐｒｅｃｏｃｉｏｕｓ ｌｏｓｓ ｏｆ ｅｒｙｔｈｒｏｃｙｔｅｓ．Ｍｏｒｅｏｖｅｒ， ｔｈｅ ｒｅｄｕｃｅｄ ａｃｔｉｖｉｔｙ ｏｆ ｔｈｉｓ ｇｅｎｅ ｂｙ
ｈｅｍａｔｏｐｏｉｅｔｉｃ ｓｔｅｍ ｃｅｌｌｓ， ｏｒ ａｂｓｅｎｃｅ ｔｈｅｒｅｏｆ， ｃａｕｓｅｓ ｔｈｅ ａｃｃｕｍｕｌａｔｉｏｎ ｏｆ ａｂｅｒｒａｎｔ Ｔ ｃｅｌｌｓ ｔｏ ｔｈｅ ｄｅｔｒｉｍｅｎｔ ｏｆ ｃｅｌｌｓ Ｂ．Ａｎｏｔｈｅｒ ｔａｓｋ ｐｅｒｆｏｒｍｅｄ ｂｙ Ｐｏｋｅｍｏｎ ｉｓ ｔｈｅ ｄｅａｃｔｉｖａｔｉｏｎ
ｏｆ ＢＩＭ， ａ ｐｒｏａｐｏｐ唱ｔｏｔｉｃ ｇｅｎｅ ｔｈａｔ ｉｎｄｕｃｅｓ ｔｈｅ ｓｅｌｆ唱ｄｅｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｏｆ ｔｕｍｏｕｒ ｃｅｌｌｓ， ｒｅｃｏｇｎｉｚｉｎｇ ｔｈｅｍ ａｓ ａｎｏｍａｌｏｕｓ．Ｉｆ Ｐｏｋｅｍｏｎ ｉｓ ａｃｔｉｖｅ， ｔｈｉｓ ｍｅａｎｓ ｔｈａｔ ＢＩＭ ｉｓ ｉｎｈｉｂｉｔｅｄ ａｎｄ，
ｃｏｎｓｅｑｕｅｎｔｌｙ， ｔｕｍｏｕｒ ｃｅｌｌｓ ａｒｅ ｆｒｅｅ ｔｏ ｐｒｏｌｉｆｅｒａｔｅ， ａｎｄ ｉｔ ｃｏｕｌｄ ｂｅ ｒｅａｃｔｉｖａｔｅｄ ｗｉｔｈ ｐｒｏｐｅｒ ｄｒｕｇｓ．Ｉｎ ｔｈｉｓ ｃｏｎｔｅｘｔ， Ｐｏｋｅｍｏｎ ｃａｎ ｂｅ ｃｏｎｓｉｄｅｒｅｄ ａ ｍｏｌｅｃｕｌａｒ ｍａｒｋｅｔ．

（１９０１唱１９７６） Ａｍｏｎｇ ｔｈｉｓ ａｕｔｈｏｒ摧ｓ ｖａｒｉｏｕｓ ｐｕｂｌｉｃａｔｉｏｎｓ， ｓｅｅ Ｔｈｅ ｐｈｙｓｉｃａｌ ｐｒｉｎｃｉｐｌｅｓ ｏｆ ｔｈｅ ｑｕａｎｔｕｍ ｔｈｅｏｒｙ， Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｏｆ Ｃｈｉｃａｇｏ， １９３０； Ｐｈｙｓｉｃｓ ａｎｄ ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｙ．
Ｔｈｅ ｒｅｖｏｌｕｔｉｏｎ ｉｎ ｍｏｄｅｒｎ ｓｃｉｅｎｃｅ， Ｈａｒｐｅｒ ａｎｄ Ｒｏｗ， Ｎｅｗ Ｙｏｒｋ １９５８．



The “first cause” of the pathology
１） Ｔｈｅ ｔｅｒｍｓ ｔｕｍｏｕｒ瑏瑠， ｃａｎｃｅｒ瑏瑡， ｃａｎｃｅｒｏｇｅｎｏｕｓ瑏瑢， ｎｅｏｐｌａｓｉａ瑏瑣， ｎｅｏｐｌａｓｍ瑏瑤， ｍｅｔａｓｔａｓｉｓ瑏瑥， ｓａｒｃｏｍａ瑏瑦 ｄｅｆｉｎｅ ｓｐｅｃｉａｌ
ｐｒｏｃｅｓｓｅｓ ｏｒ ｐｈｙｓｉｏｇｎｏｍｉｅｓ ｔｈａｔ ｔｈｅ ｔｕｍｏｕｒ ｍａｙ ｔａｋｅ ｏｎ．Ｈｏｗｅｖｅｒ， ｉｎ ｅｓｓｅｎｃｅ ｔｕｍｏｕｒ ａｌｗａｙｓ ｏｒｉｇｉｎａｔｅｓ ｆｒｏｍ ａ
ｍｏｎｏｃｌｏｎａｌ ｃｅｌｌ （ ｉ．ｅ．ｔｕｍｏｕｒ ｉｓ ｆｏｒｍｅｄ ｂｙ ｃｌｏｎｅｓ， ｃｏｐｉｅｓ ｏｆ ａｎ ｉｎｉｔｉａｌ ｃｅｌｌ） ｗｈｉｃｈ ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅｓ ｔｈｅ ｉｎｔｅｒｆｅｒｅｎｃｅ ｏｆ ａ
ｍｕｔａｇｅｎｉｃ ａｇｅｎｔ （ｐｈｙｓｉｃａｌ， ｃｈｅｍｉｃａｌ， ｂｉｏｌｏｇｉｃａｌ ａｇｅｎｔ ｃａｐａｂｌｅ ｏｆ ｃａｕｓｉｎｇ ｍｕｔａｔｉｏｎｓ ） ｔｈａｔ ａｌｔｅｒｓ ｄｉｒｅｃｔｌｙ ｔｈｅ ｃｅｌｌ
ＤＮＡ．瑏瑧

Ｔｈｅｎ ｔｈｅｒｅ ｉｓ ｔｈｅ ｆｉｇｈｔ ｕｎｄｅｒｔａｋｅｎ ｂｙ ｔｈｅ ｃｅｌｌ （ｏｎｃｏｓｕｐｐｒｅｓｓｏｒ ｇｅｎｅ ） ｔｏ ｃｏｕｎｔｅｒ ｔｈｅ ａｃｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｐｒｏｔｏｏｎｃｏ唱
ｇｅｎｅｓ瑏瑨 ｗｈｉｃｈ， ｕｎｌｅｓｓ ｔｈｅｙ ａｒｅ ｒｅｇｕｌａｔｅｄ， ｔｈｅｙ ｃａｎ ｓｔｒｅｎｇｔｈｅｎ ｔｈｅ ｉｌｌｎｅｓｓ．Ｔｈｉｓ ｉｓ ｇｅｎｅｒａｌｌｙ ｈｏｗ ｔｕｍｏｕｒ ｓｐｒｅａｄｓ．

Ｃｏｎｓｉｄｅｒｉｎｇ ｔｈａｔ ｔｈｅ ｍｕｔａｇｅｎｉｃ ａｇｅｎｔ ｃａｎ ｂｅ ｏｂｓｅｒｖｅｄ ａｆｔｅｒ ｔｈｅ ｃｅｌｌ ｉｓ ｉｎ ｐａｔｈｏｇｅｎｏｕｓ ａｃｔｉｖｉｔｙ ， ｔｈｅ ｐｒｏｂｌｅｍ ｉｓ
ｔｏ ｆｉｎｄ ｔｈｅ “ ｆｉｒｓｔ ｃａｕｓｅ” （“ｐｒｉｍｕｍ ｍｏｖｅｎｓ”） ｔｈａｔ ｂｒｉｎｇｓ ｔｏ ｌｉｆｅ ｔｈｅ ｍｕｔａｇｅｎｉｃ ａｇｅｎｔ， ｓｔｒｕｃｔｕｒｉｎｇ ａ ｆｏｒｍ ｔｈａｔ ｄｉｆｆｅｒｓ
ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｂｅｈａｖｉｏｕｒ ｏｆ ｔｈｅ ｎｕｃｌｅｕｓ ｏｆ ｔｈｅ ｃｅｌｌ ， ｉｎｔｅｒｆｅｒｉｎｇ ｄｉｒｅｃｔｌｙ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ＤＮＡ．ＤＮＡ ｄｅｆｉｎｅｓ ｔｈｅ ｉｄｅｎｔｉｔｙ ｏｆ ｔｈｅ ｅｎ唱
ｔｉｒｅ ｏｒｇａｎｉｓｍ， ｊｕｓｔ ｌｉｋｅ ｉｄｅｎｔｉｔｙ ｉｎ ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｙ ｗｈｉｃｈ ｄｉｓｔｉｎｇｕｉｓｈｅｓ ａｎｄ ｓｅｔｓ ｔｈｅ ｅｎｔｉｔｙ ａｐａｒｔ －ｍａｋｉｎｇ ｉｔ ａ ｗｈｏｌｅ ｉｎ
ａｎｄ ｏｆ ｉｔｓｅｌｆ， ｄｉｓｔｉｎｃｔ ａｎｄ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｆｒｏｍ ａｎｙｔｈｉｎｇ ｅｌｓｅ．Ｆｏｒ ｉｎｓｔａｎｃｅ， ａｎ ＩＤ ｃａｒｄ ｉｓ ｕｎｉｑｕｅ ｉｎ ｔｈｅ ｃｏｕｎｔｒｙ ｗｈｅｒｅ ｔｈｅ
ｐｅｒｓｏｎ ｌｉｖｅｓ ａｎｄ ｍａｋｅｓ ｔｈｉｓ ｐｅｒｓｏｎ ｉｄｅｎｔｉｆｉａｂｌｅ ， ｒｅａｃｈａｂｌｅ， ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ， ｅｔｃ．Ｔｈｕｓ， ｗｅ ｃａｎ ｔｈｉｎｋ ｏｆ ＤＮＡ ａｓ ｔｈｅ “ＩＤ
ｃａｒｄ” ｏｆ ｔｈｅ ｅｎｔｉｒｅ ｏｒｇａｎｉｓｍ， ａｎｄ ｉｓ ｍａｒｋｅｄ ｗｉｔｈｉｎ ｅａｃｈ ｃｅｌｌ －ｉｎ ｔｈｅ ｂｏｎｅｓ， ｎｅｒｖｅｓ， ｅｔｃ．
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ａｒｅ ａｃｔｉｖａｔｅｄ ｏｒ ｄｅａｃｔｉｖａｔｅｄ ｂｙ ｓｐｅｃｉｆｉｃ ｐｒｏｌｉｆｅｒａｔｉｏｎ ｓｔｉｍｕｌｉ．Ｉｆ ｔｈｉｓ ｃｏｎ唱ｔｒｏｌ ｆａｉｌｓ ｄｕｅ ｔｏ ｇｅｎｅ ｍｕｔａｔｉｏｎ， ｔｈｅ ｃｅｌｌ ｂｅｇｉｎｓ ｔｏ ｐｒｏｌｉｆｅｒａｔｅ ｕｎｃｈｅｃｋｅｄ．Ｔｈｅｓｅ ｇｅｎｅｓ ａｒｅ ｃａｌｌｅｄ ｐｒｏｔｏ唱
ｏｎｃｏｇｅｎｅｓ ｂｅｃａｕｓｅ ｔｈｅｙ ｆｏｓｔｅｒ ａｃｔｉｖｅｌｙ ｔｈｅ ｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｕｍｏｕｒ， ｔｈｕｓ ｔｕｒｎｉｎｇ ｆｒｏｍ ｐｒｏｔｏ唱ｏｎｃｏｇｅｎｅｓ ｔｏ ｏｎｃｏｇｅｎｅｓ．Ｏｎｃｏｓｕｐｐｒｅｓｓｏｒ ｇｅｎｅｓ： ｔｈｅｓｅ ａｃｔ ｉｎ ｎｏｒｍａｌ ｃｅｌｌｓ， ｓｕｐｐｒｅｓｓｉｎｇ
ｃｅｌｌ ｐｒｏｌｉｆｅｒａｔｉｏｎ．Ｔｈｅｉｒ ｉｎａｃｔｉｖａｔｉｏｎ， ｄｕｅ ｔｏ ｇｅｎｅ ｍｕｔａ唱ｔｉｏｎｓ， ｄｅｔｅｒｍｉｎｅｓ ｔｈｅ ｌｏｓｓ ｏｆ ｎｏｒｍａｌ ｍｅｃｈａｎｉｓｍｓ ｔｏ “ ｓｔｏｐ” ｃｅｌｌ ｇｒｏｗｔｈ ａｎｄ ａｌｌｏｗｓ ｔｈｅ ｃｅｌｌ ｔｈａｔ ｃａｒｒｉｅｓ ｍｕｔａｔｅｄ ｏｎｃｏｓｕｐ唱
ｐｒｅｓｓｏｒ ｇｅｎｅｓ ｔｏ ｃｈａｎｇｅ ｔｏ ａ ｎｅｏｐｌａｓｔｉｃ ｃｅｌｌ．Ｔｈｅ ｍｕｔａｔｉｏｎｓ ｏｆ ｏｎｃｏｓｕｐｐｒｅｓｓｏｒ ｇｅｎｅ ｐ５３ ａｒｅ ｔｈｅ ｍｏｓｔ ｃｏｍｍｏｎ ｇｅｎｅｔｉｃ ｍｕｔａｔｉｏｎｓ ａｓｓｏｃｉａｔｅｄ ｗｉｔｈ ｈｕｍａｎ ｔｕｍｏｕｒｓ．Ｔｈｅ ｆｒｅｑｕｅｎｔ
ｍｕｔａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｇｅｎｅ ｐ５３ ｉｎｔｏ ｈｕｍａｎ ｔｕｍｏｕｒｓ ｓｕｇｇｅｓｔｓ ｔｈａｔ ｔｈｅ ｒｅｓｔｏｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｎｏｒｍａｌ ａｃｔｉｖｉｔｙ ｆｏｒ ｔｈｉｓ ｇｅｎｅ ｍｉｇｈｔ ｒｅｐｒｅｓｅｎｔ ａ ｎｅｗ ｓｔｒａｔｅｇｉｃ ａｎｔｉ唱ｔｕｍｏｕｒ ｔｈｅｒａｐｙ．



２） Ｎｏｗ， ｌｅｔ摧ｓ ａｎａｌｙｓｅ ｔｈｅ ｆｏｌｌｏｗｉｎｇ ｐｈｏｔｏ （Ｆｉｇｕｒｅ １）．

Ｔｈｅ ｈｕｍａｎ ｂｅｉｎｇ ｉｓ ｐａｒｔ ｃｏｎｓｃｉｏｕｓ ａｎｄ ｐａｒｔ ｕｎｃｏｎｓｃｉｏｕｓ．Ｔｈｕｓ ｓ／ｈｅ ｃａｎ ｈａｎｄｌｅ ｈｅｒ／ｈｉｍｓｅｌｆ ｕｐ ｔｏ ａ ｐｏｉｎｔ．
Ｔｈｉｓ ｄｏｅｓ ｎｏｔ ｄｅｐｅｎｄ ｏｎ ａ ｎａｔｕｒａｌ ｄｅｆｅｃｔ ｂｕｔ ｏｎ ｔｈｅ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｒｅｃｅｉｖｅｄ ａｎｄ ｍｅｔａｂｏｌｉｚｅｄ ， ｉｎ ａ ｍｅｄｉｃａｌ ｓｅｎｓｅ， ｌｉｋｅ
ｔｈｅ ｃｅｌｌ ｍｅｔａｂｏｌｉｚｅｓ ｔｈａｔ ｗｈｉｃｈ ｉｓ ｓｉｍｉｌａｒ ｔｏ ｉｔ ａｎｄ ｒｅｊｅｃｔｓ ｔｈａｔ ｗｈｉｃｈ ｉｓ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ．Ｔｈｒｏｕｇｈ ｐｒｉｍａｒｙ ｒｅｌａｔｉｏｎｓ， ｔｈｅ ｈｕ唱
ｍａｎ ｂｅｉｎｇ ｍｅｔａｂｏｌｉｚｅｓ ｔｈｅ ｌａｎｇｕａｇｅ ， ｔｈｅ ｔｈｉｎｋｉｎｇ， ｔｈｅ ｍｏｒａｌ ｏｆ ｔｈｅ ｆａｍｉｌｙ ｗｈｅｒｅ ｓ／ｈｅ ｉｓ ｂｏｒｎ ａｎｄ ｒａｉｓｅｄ．Ｅｖｅｎ ｔｈｅ
ｅｍｏｔｉｏｎｓ ｆｅｌｔ ｉｎ ｔｈｅ ｍｏｔｈｅｒ摧ｓ ｗｏｍｂ－ｅｓｐｅｃｉａｌｌｙ ａｆｔｅｒ ｆｉｖｅ／ｓｉｘ ｍｏｎｔｈｓ －ｃｏｎｔｒｉｂｕｔｅ ｔｏ ｓｈａｒｅ ｔｈｅ ｃｈａｒａｃｔｅｒ．Ｓｕｆｆｉｃｅ ｉｔ ｔｏ
ｔｈｉｎｋ ａｂｏｕｔ ｗｈａｔ ｈａｐｐｅｎｓ ｗｈｅｎ ｓｏｍｅｏｎｅ ｌｉｖｅｓ ｆｏｒ ｆｉｖｅ ／ｓｉｘ ｙｅａｒｓ ｗｉｔｈ ｃｅｒｔａｉｎ ｓｍｅｌｌｓ， ｃｏｌｏｕｒｓ， ｖｏｉｃｅ ｔｏｎｅｓ， ａ ｃｅｒｔａｉｎ
ｗａｙ ｔｏ ｃｏｕｇｈ， ａ ｋｉｎｄ ｏｆ ｄｉｒｔ， ａ ｓｐｅｃｉｆｉｃ ｔｕｎｅ， ｅｔｃ．； ｔｈｅ ｈｕｍａｎ ｂｅｉｎｇ ｉｓ ｓｈａｐｅｄ （ ｓｅｅ ｔｈｅ ｍｅａｎｉｎｇ ｏｆ ｎｅｏｐｌａｓｍａ．
Ｔｒａｎｓｌａｔｏｒ摧ｓ ｎｏｔｅ） ｂｙ ｐａｒｅｎｔａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ．Ｉｎ ｅｓｓｅｎｃｅ， ｂｅｈａｖｉｏｕｒ， ｉｎｃｌｕｄｉｎｇ ｐｈｙｓｉｏｌｏｇｉｃａｌ ｂｅｈａｖｉｏｕｒ ， ｉｓ ｉｎｆｌｕｅｎｃｅｄ
ｂｙ ｆａｃｔｏｒｓ ｔｈａｔ ｐｒｅｄｉｓｐｏｓｅ ｔｈｅ ｂｏｄｙ ｔｏ ａ ｃｅｒｔａｉｎ ｐａｔｈｏｌｏｇｙ．Ａｃｃｏｒｄｉｎｇｌｙ， ｈｅｒｅｄｉｔａｒｙ ｔｒａｎｓｍｉｓｓｉｏｎ ｔａｋｅｓ ｐｌａｃｅ ｔｈｒｏｕｇｈ
ｔｈｅ ｃｈｅｍｉｃａｌ ａｎｄ ｐｈｙｓｉｃａｌ ｐｒｏｃｅｓｓｅｓ ｏｆ ｔｈｅ ｂｏｄｙ ｂｕｔ ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅ ｐｓｙｃｈｉｃ ｃａｕｓｅ 唱ｅｆｆｅｃｔ ｓｅｑｕｅｎｃｅ ｉｎ ｔｈｅ ｍｅｔａｂｏｌｉｓｍ ｏｆ
ｂａｓｉｃ ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ａｆｆｅｃｔｉｏｎ瑏瑩．

Ｉｎ ｆａｃｔ， ｆｏｒ ｉｎｓｔａｎｃｅ ｏｎｅ ｃａｎｎｏｔ ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｅ ｗｉｔｈ ｈｅｒ ／ｈｉｍｓｅｌｆ ｗｉｔｈｏｕｔ ｕｓｉｎｇ ｔｈｅ ｍｏｔｈｅｒ ｔｏｎｇｕｅ ａｎｄ ｔｈｉｓ ｓｈｏｗｓ
ｔｈａｔ ｔｈｅ ｈｕｍａｎ ｂｅｉｎｇ， ｔｏ ｂｅ ｈｅｒ／ｈｉｍｓｅｌｆ， ｈａｓ ｔｏ ｇｏ ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅ ｓｔｅｒｅｏｔｙｐｅ ｔｈａｔ ｓ／ｈｅ ｈａｓ ｌｅａｒｎｅｄ．Ｔｈｉｓ ａｓｐｅｃｔ ｐｒｅ唱
ｖａｉｌｓ ｏｖｅｒ ａｌｌ ｏｔｈｅｒ ａｓｐｅｃｔｓ， ｆｒｏｍ ｉｄｅｏｌｏｇｙ ｔｏ ｌｏｖｅ ｔｏ ｓｅｘ， ａｍｏｎｇ ｏｔｈｅｒｓ．

Ｔｈｅ ｕｎｃｏｎｓｃｉｏｕｓ ｉｓ ｆｏｒｍｅｄ ｄｕｅ ｔｏ ｔｈｅ ｅｘｃｅｓｓｉｖｅ ｍｅｔａｂｏｌｉｚａｔｉｏｎ ｏｆ ｅａｒｌｙ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ， ｗｈｉｃｈ ｓｈａｐｅｓ ｉｔｓｅｌｆ ｂｙ ｃｌｏ唱
ｎｉｎｇ ｍｏｓｔ ｏｆ ｔｈｅ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ摧ｓ ｐｅｒｓｏｎａｌｉｔｙ．Ｔｈｕｓ， ｔｈｅ ｕｎｃｏｎｓｃｉｏｕｓ ｉｎｃｌｕｄｅｓ ｔｈｅ ｖｉｔａｌ ｆｏｒｃｅｓ ｔｈａｔ ｅａｃｈ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ ｉｓ ｅｎ唱
ｄｏｗｅｄ ｗｉｔｈ ｂｙ ｎａｔｕｒｅ ｂｕｔ ｗｈｉｃｈ ｓｔａｙ ｒｅｐｒｅｓｓｅｄ ， ｔｈｗａｒｔｅｄ ｂｙ ｔｈｅ ｈｉｓｔｏｒｉｃａｌ ｌｏｇｉｃａｌ Ｅｇｏ．Ｓｉｎｃｅ ｃｈｉｌｄｈｏｏｄ， ｔｈｅ ｉｎｄｉ唱
ｖｉｄｕａｌ ｅｖｏｌｖｅｓ ｉｎ ａｃｃｏｒｄａｎｃｅ ｗｉｔｈ ｃｅｒｔａｉｎ ｉｄｅａｌｓ ａｓ ｗｅｌｌ ａｓ ｂｙ ｆａｉｌｉｎｇ ｔｏ ｒｅｃｏｇｎｉｚｅ ｔｈｅ ｆｕｌｌ ｐｏｗｅｒ ａｎｄ ｔｈｅ ｃｉｒｃｕｌａｒｉｔｙ ｏｆ
ｈｅｒ／ｈｉｓ ｏｗｎ ｂｏｄｙ， ｉｎ ａｌｌ ｉｔｓ ｐｈｙｓｉｃａｌ， ｐｓｙｃｈｉｃ ａｎｄ ｂｉｏｌｏｇｉｃａｌ ｍａｎｉｆｅｓｔａｔｉｏｎｓ．Ｓｏ ｓ／ｈｅ ｋｎｏｗｓ， ｆｏｒ ｉｎｓｔａｎｃｅ， ｏｎｌｙ ｈｏｗ
ｔｈｅ “ｈｅａｄ” ｔｈｉｎｋｓ ｂｕｔ ｄｏｅｓ ｎｏｔ ｋｎｏｗ ｈｏｗ ｈｅｒ／ｈｉｓ ｇｅｎｉｔａｌｉａ， ｈｅｒ／ｈｉｓ ｂａｃｋ， ｈｅｒ／ｈｉｓ ｋｎｅｅ， ｈｅｒ／ｈｉｓ ｈｅａｒｔ， ａｍｏｎｇ
ｏｔｈｅｒｓ， ｔｈｉｎｋ．Ａ ｗｈｏｌｅ ｕｎｉｖｅｒｓｅ ｏｆ ｃｏｍｍｕｎｉｃａｎｔｓ ｈａｓ ｂｅｅｎ ｌｏｓｔ ｔｏ ｔｈｅ ｃｅｒｅｂｒｏ唱ｒａｔｉｏｎａｌ ｓｙｓｔｅｍ ｏｆ ａ ｃｅｒｔａｉｎ ｐａｒｔｙ， ａ
ｃｅｒｔａｉｎ ｔｒｉｂｅ， ｒｅｇｉｏｎ ｅｔｃ．Ｏｕｒ ｂｏｄｙ ｈａｓ ａｎ ｉｎｆｉｎｉｔｅｌｙ ｒｉｃｈ ｐｅｒｃｅｐｔｉｖｅ ａｎｄ ｓｅｎｓｏｒｉａｌ ｆｉｅｌｄ．Ｆｏｒ ｉｎｓｔａｎｃｅ， ｉｎ ｔｈｅ ｇａｓｔｒｏ唱

６７３ ＪＯＵＲＮＡＬ ｏｆ ＣＨＩＮＥＳＥ ＣＬＩＮＩＣＡＬ ＭＥＤＩＣＩＮＥ ＶＯＬＵＭＥ ５｜ＮＵＭＢＥＲ ７｜Ｊｕｌｙ ２０１０

瑏瑩 Ｉｎ ｔｈｅ ｐａｓｔ Ｉ ｃｏｎｄｕｃｔｅｄ ａ ｎｕｍｂｅｒ ｏｆ ｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔｓ ｉｎ ｃｏｕｎｔｒｉｅｓ ｗｈｅｒｅ ｔｈｉｓ ｗａｓ ａｌｌｏｗｅｄ， ｂｙ ｍｏｖｉｎｇ ａｔ ｂｉｒｔｈ唱ｕｎｂｅ唱ｋｎｏｗｎｓｔ ｔｏ ｔｈｅ ｐａｒｅｎｔｓ唱ｔｈｅ ｃｈｉｌｄ ｏｆ ａ ｆａｍｉｌｙ ａｆｆｅｃｔｅｄ
ｂｙ ｔｕｂｅｒｃｕｌｏｓｉｓ ｔｏ ａ ｆａｍｉｌｙ ａｆｆｅｃｔｅｄ ｂｙ ｃａｎｃｅｒ．Ａｆｔｅｒ ａ ｆｅｗ ｙｅａｒｓ， ｔｈｅ ｃｈｉｌｄｒｅｎ ｂｅｃａｍｅ ａｆｆｅｃｔｅｄ ｂｙ ｔｈｅ ｐａｔｈｏｌｏｇｙ ｏｆ ｔｈｅ ｎｅｗ ｆａｍｉｌｙ； ｎｏｂｏｄｙ ｓｈｏｗｅｄ ＤＮＡ ａｌｔｅｒａｔｉｏｎｓ ｅｑｕａｌ ｔｏ
ｔｈｏｓｅ ｏｆ ｔｈｅ ｆａｍｉｌｙ ｏｆ ｂｉｒｔｈ．



ｅｎｔｅｒｉｃ ａｐｐａｒａｔｕｓ ｔｈｅｒｅ ａｒｅ ａｓ ｍａｎｙ ｎｅｕｒｏｎｓ ａｓ ｔｈｅｒｅ ａｒｅ ｉｎ ｔｈｅ “ ｌａｒｇｅ ｇｌａｎｄ” ｋｎｏｗｎ ａｓ ｔｈｅ ｂｒａｉｎ瑐瑠．

３） Ｉｎｓｉｄｅ ｔｈｅ ｈｕｍａｎ ｂｏｄｙ ｔｈｅｒｅ ａｒｅ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｒｅｇｕｌａｔｉｏｎ ｓｙｓｔｅｍｓ ， ｂｕｔ ｔｈｅ ｍａｉｎ ｏｎｅｓ ａｒｅ ｔｈｅ ｅｎｄｏｃｒｉｎｏｕｓ ｓｙｓｔｅｍ
（ＥＳ）， ｔｈｅ ｎｅｒｖｏｕｓ ｓｙｓｔｅｍ （ＮＳ） ａｎｄ ｔｈｅ ｉｍｍｕｎｅ ｓｙｓｔｅｍ （ ＩＳ）．Ｅａｃｈ ｏｆ ｔｈｅｓｅ ｓｙｓｔｅｍｓ ｉｓ ｎｏｔ ｉｎｄｅｐｅｎｄｅｎｔ ｏｆ ｔｈｅ
ｏｔｈｅｒｓ； ｉｎ ｆａｃｔ， ｔｈｅｙ ｉｎｔｅｒｆｅｒｅ ｗｉｔｈ ａｎｄ ｃｏｍｐｌｅｍｅｎｔ ｏｎｅ ａｎｏｔｈｅｒ ａｎｄ ， ａｓ ｓｕｃｈ， ａｒｅ ｂｉｄｉｒｅｃｔｉｏｎａｌ： ｔｈｅｙ ａｒｅ ａｍｂｉｖａ唱
ｌｅｎｔ ｉｎ ｔｈｅ ｃｉｒｃｕｌａｒｉｔｙ， ｉ．ｅ．ｔｈｅｙ ａｒｅ ｍｕｔｕａｌｌｙ ｐｒｅｄｉｓｐｏｓｅｄ ｔｏ ｓｅｎｓｏｒｉａｌ ｌｉｓｔｅｎｉｎｇ ａｎｄ ｍｏｖｅ ｉｎ ｌｏｃｋｓｔｅｐ．Ｔｈｉｓ ｉｓ ｎｏｔ
ｄｉｆｆｉｃｕｌｔ ｔｏ ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄ ｃｏｎｓｉｄｅｒｉｎｇ ， ａｓ ａｌｒｅａｄｙ ｎｏｔｅｄ， ｔｈａｔ ＤＮＡ ｉｓ ｔｈｅ ｃｏｍｍｏｎ ｉｄｅｎｔｉｔｙ．

Ｔｈｅ （ｃｅｒｅｂｒａｌ） ｂｒａｉｎ， ｗｈｉｃｈ ｉｓ ｃｏｎｓｉｄｅｒｅｄ ｔｈｅ ｍｏｓｔ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ “ｇｌａｎｄ” ｉｎ ｔｈｅ ｈｕｍａｎ ｂｏｄｙ， ｐｒｏｄｕｃｅｓ ａ ｃｅｒｔａｉｎ
ｑｕａｎｔｉｔｙ ｏｆ ｓｕｂｓｔａｎｃｅｓ （ ｓｃｉｅｎｃｅ ｈａｓ ｏｎｌｙ ｉｄｅｎｔｉｆｉｅｄ ａ ｐａｒｔ ， ａｂｏｕｔ ｆｉｆｔｙ） ｃａｌｌｅｄ ｎｅｕｒｏｔｒａｎｓｍｉｔｔｅｒｓ， ｏｒ ｒａｔｈｅｒ， ｉｎ ａ
ｍｏｒｅ ｓｐｅｃｉｆｉｃ ｌａｎｇｕａｇｅ ｎｅｕｒｏｐｅｐｔｉｄｅｓ瑐瑡， ｗｈｉｃｈ ｔｈｒｏｗ ａｎ ａｃｔｉｖｅ ｂｒｉｄｇｅ ｂｅｔｗｅｅｎ ｔｈｅ ｂｒａｉｎ ａｎｄ ｔｈｅ ｒｅｓｔ ｏｆ ｔｈｅ ｏｒｇａｎ唱
ｉｃ瑐瑢．Ｔｈｉｓ ｂｒａｉｎ ｉｓ ｔｈｅ ｐｒｉｍａｒｙ ｏｒｇａｎ ｌｉｎｋｅｄ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｉｎｄｉ唱ｖｉｄｕａｌ摧ｓ ｈｉｓｔｏｒｉｃａｌ ｌｏｇｉｃａｌ Ｅｇｏ ａｎｄ ｉｓ ｔｈｅｒｅｆｏｒｅ ｒｅｌａｔｅｄ ｔｏ
ｃｏｎｓｃｉｏｕｓｎｅｓｓ ａｎｄ ｗｉｌｌ．

Ａｌｓｏ， ｎｅｕｒｏｐｅｐｔｉｄｅｓ ａｒｅ ｎｏｔ ｐｒｏｄｕｃｅｄ ｏｎｌｙ ｂｙ ｔｈｅ ｂｒａｉｎ ： “Ｂｉｏｃｈｅｍｉｃａｌ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｓｈｏｗｅｄ ｔｈｅ ａｂｉｌｉｔｙ ｏｆ ｖａｒｉｏｕｓ
ｔｙｐｅｓ ｏｆ ｃｅｌｌ ｔｏ ｓｙｎｔｈｅｓｉｚｅ ｉｍｍｕｎｏｍｏｄｕｌａｔｏｒｓ ａｎｄ ｉｍｍｕｎｏｐｅｐｔｉｄｅｓ ｉｎｓｉｄｅ ｔｈｅ ｂｒａｉｎ ａｎｄ ｔｈｅ ＣＮＳ ” －ｉｎ ｏｔｈｅｒ ｗｏｒｄｓ
ｔｈｅ ｂｒａｉｎ ｉｓ ｒｅｉｎｆｏｒｃｅｄ ａｌｓｏ ｂｙ ｏｔｈｅｒ ｃｅｌｌｓ．Ｆｏｒ ｉｎｓｔａｎｃｅ， ｂｅｆｏｒｅ Ｉ ｔａｌｋｅｄ ａｂｏｕｔ ｔｈｅ ｎｅｕｒｏｎｓ ｐｒｅｓｅｎｔ ｉｎ ｔｈｅ ｖｉｓｃｅｒａｌ ａｒ唱
ｅａ： ｔｈｅ ｂｒａｉｎ ｌｉｖｅｓ ａｌｓｏ ｔｈａｎｋｓ ｔｏ ｃｏｎｃｏｍｉｔａｎｔ ， ｒｅｖｅｒｓｉｂｌｅ ｓｕｐｐｏｒｔ唱“Ｔｈｅｓｅ ｃｅｌｌｓ ｉｎｃｌｕｄｅ ｎｅｕｒｏｎｓ， ａｓｔｒｏｃｙｔｅｓ， ｍｉｃｒｏ唱
ｇｌｉａ， ｅｎｄｏｔｈｅｌｉａｌ ｃｅｌｌｓ ｏｆ ｔｈｅ ｃｅｒｅｂｒｏｖａｓｃｕｌａｒ ｓｙｓｔｅｍ ， ｉｎｔｒｉｎｓｉｃ ａｎｄ ｂｌｏｏｄ唱ｄｅｒｉｖｅｄ ｍａｃｒｏｐｈａｇｅｓ， ａｃｔｉｖａｔｅｄ Ｔ唱ｌｙｍ唱
ｐｈｏｃｉｔｅｓ．” 瑐瑣

Ｔｈｕｓ， ａ ｇｉｖｅｎ ｓｕｂｓｔａｎｃｅ ｍａｙ ｂｅ ｐｒｏｄｕｃｅｄ ｂｙ ｍｏｒｅ ｔｈａｎ ｏｎｅ ｏｒｇａｎ （ａｓ ｉｓ ｔｈｅ ｃａｓｅ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ＮＳ ａｎｄ ｔｈｅ ＩＳ）．
Ｔｈｉｓ ｅｘｐｌａｉｎｓ ｗｈｙ， ｗｈｅｎ ｃｈｅｍｏｔｈｅｒａｐｙ ｉｓ ｐｅｒｆｏｒｍｅｄ ｓｐｅｃｉｆｉｃａｌｌｙ ｏｎ ｔｈｅ ｓｉｎｇｌｅ ｏｒｇａｎ ， ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ ｃａｎ ｌｉｖｅ ａ ｆｅｗ
ｙｅａｒｓ （ ｔｏｄａｙ ｌｉｆｅ ｈａｓ ｂｅｅｎ ｅｘｔｅｎｄｅｄ ｕｐ ｔｏ ｆｉｖｅ， ｓｉｘ ｙｅａｒｓ）； ｅｖｅｎｔｕａｌｌｙ ｔｈｉｓ ｉｓ ｎｏｔ ｅｎｏｕｇｈ， ｅｖｅｎ ｔｈｏｕｇｈ ｍｅｄｉｃａｌ ｐｒｏ唱
ｆｅｓｓｉｏｎａｌｓ ｈａｖｅ ｂｅｅｎ ａｃｃｕｒａｔｅ．Ｔｈｉｓ ｂｅｃａｕｓｅ ｔｈｅ ｍｕｔａｇｅｎｉｃ ａｇｅｎｔ ｉｎｔｅｒｃｅｐｔｓ ａｎｏｔｈｅｒ ｏｒｇａｎ ｔｏ ｐｒｏｄｕｃｅ ｔｈａｔ ｅｌｅｍｅｎｔ
ｔｈａｔ ｍｕｔａｔｅｓ ｔｈｅ ｃｅｌｌ ａｎｄ ｍａｋｅｓ ｉｔ ｃａｎｃｅｒｏｇｅｎｏｕｓ．Ｉｎ ｅｓｓｅｎｃｅ ｉｔ ｉｓ ａｓ ｔｈｏｕｇｈ， ｏｎｃｅ ａｌｌ ｔｈｅ ｄｏｏｒｓ ａｒｅ ｃｌｏｓｅｄ， ａｃｔｉｖｉｔｙ
ｋｅｅｐｓ ｇｏｉｎｇ ｏｎ ａｎｄ ｆｉｎｄｓ ｉｔｓ ｗａｙ ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅ ｗｉｎｄｏｗｓ ｏｒ ｔｈｅ ｃｒａｃｋｓ ｏｆ ｔｈｅ ｆｌｏｏｒ ．Ｔｈｉｓ ｉｓ ｐｏｓｓｉｂｌｅ ｓｉｎｃｅ ｔｈｅｒｅ ｉｓ ｍｕｔｕ唱
ａｌ ｉｎｔｅｒｃｅｐｔｉｏｎ ａｍｏｎｇ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｓｙｓｔｅｍｓ， ｗｈｅｒｅ ｏｎｅ ｃａｎ ｒｅｐｌａｃｅ ｔｈｅ ｏｔｈｅｒ， ｓｏ ｔｈａｔ ｔｈｅ ｄｉｓｅａｓｅ ｉｓ ｓｅｌｆｇｅｎｅｒａｔｉｎｇ．

Ｓｏ ｔｈｅ ｐｒｏｂｌｅｍ ｉｓ ｂａｃｋ ｔｏ ｓｑｕａｒｅ ｏｎｅ ： ｗｈａｔ ｉｓ ｉｔ ｔｈａｔ， ｏｎｃｅ ｔｈｅ ｄｏｏｒｓ ａｒｅ ｃｌｏｓｅｄ， ｆｉｎｄｓ ｉｔｓ ｗａｙ ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅ ｗｉｎ唱
ｄｏｗ？ Ｗｈａｔ ｉｓ ｔｈｅ ｆｉｒｓｔ ａｅｔｉｏｌｏｇｙ？

Ｉｎ ａｄｄｉｔｉｏｎ， “ ｉｔ ｉｓ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｔｏ ｕｎｄｅｒｓｃｏｒｅ ｔｈａｔ ｍａｎｙ ｉｍｍｕｎｅ ｃｅｌｌｓ ｈａｖｅ ｓｐｅｃｉｆｉｃ ｒｅｃｅｐｔｏｒｓ ｆｏｒ ｎｅｕｒｏｐｅｐ唱
ｔｉｄｅｓ”瑐瑤．Ｔｈｕｓ， ｉｔ ｉｓ ｎｏｔ ｓｏ ｍｕｃｈ ｔｈｅ ｗｒｏｎｇ ｎｅｕｒｏｐｅｐｔｉｄｅ ， ｆｏｒ ｉｎｓｔａｎｃｅ ｔｈａｔ ｓｅｎｄｓ ｔｈｅ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ａｂｏｕｔ ｔｈｅ ｂｅｇｉｎ唱
ｎｉｎｇ ｏｆ ｔｈｅ ｄｉｓｅａｓｅ ｂｕｔ ｔｈｅｒｅ ｉｓ ａｎ ｅｘｐｅｃｔａｔｉｏｎ．Ｉｎ ｅｓｓｅｎｃｅ ｉｆ ｔｈｅ ｎｅｕｒｏｐｅｐｔｉｄｅ ｃａｎｎｏｔ ｒｅａｃｈ ｔｈｅ ｔａｒｇｅｔ ｔｈｅｒｅ ｗｉｌｌ ｂｅ
ａｎｏｔｈｅｒ ｔｈａｔ ｗｉｌｌ ｒｅｐｌａｃｅ ｉｔ．Ｉｎ ｏｔｈｅｒ ｗｏｒｄｓ， ｗｅ ａｒｅ ｄｅａｌｉｎｇ ｗｉｔｈ ａ ｔｏｔａｌ ｓｙｎｃｒｅｔｉｃ ａｇｅｎｔ ｔｈａｔ ｄｏｅｓ ｎｏｔ ｓｅｔｔｌｅ ａ ｓｉｎｇｌｅ
ｏｒｇａｎ ｂｕｔ ｉｓ ｏｍｎｉｐｒｅｓｅｎｔ： ｔｈｅ ｔｏｏｌｓ ｍａｙ ｃｈａｎｇｅ ｂｕｔ ｔｈｅ ｐｒｏｊｅｃｔ ｉｓ ｕｎａｌｔｅｒｅｄ．“Ｒｅｃｅｎｔ ｓｔｕｄｉｅｓ ｉｄｅｎｔｉｆｉｅｄ ｎｅｕｒｏｐｅｐ唱

７７３ＪＯＵＲＮＡＬ ｏｆ ＣＨＩＮＥＳＥ ＣＬＩＮＩＣＡＬ ＭＥＤＩＣＩＮＥ ＶＯＬＵＭＥ ５｜ＮＵＭＢＥＲ ７｜Ｊｕｌｙ ２０１０

瑐瑠

瑐瑡

瑐瑢

瑐瑣

瑐瑤

Ａｃｔｕａｌｌｙ， ｔｈｅ ｆｉｒｓｔ ｂｒａｉｎ ｏｆ ｌｉｆｅ ｉｓ ｉｎ ｔｈｅ ｇｕｔ．Ｉｎ ｆａｃｔ， ｆｒｏｍ ａｎ ｅｍｂｒｙｏｌｏｇｉｃａｌ ｐｏｉｎｔ ｏｆ ｖｉｅｗ， ｔｈｅ ｃｅｒｅｂｒａｌ ｂｒａｉｎ ｄｅｖｅｌｏｐｓ ｌａｔｅｒ．Ｍｏｒｅｏｖｅｒ， ｓｕｆｆｉｃｅ ｉｔ ｔｏ ｔｈｉｎｋ ｔｈａｔ ｔｈｅ
ｂｒａｉｎ ｉｎ ｔｈｅ ｇｕｔ ｉｓ ｔｈｅ ｏｎｌｙ ｏｒｇａｎ ｗｉｔｈ ｆｕｎｃｔｉｏｎａｌ ａｕｔｏｎｏｍｙ， ａｃｔｉｎｇ， ｃｏｎｔｒｏｌ唱ｌｉｎｇ ａｎｄ ｃｏｏｒｄｉｎａｔｉｎｇ ｉｎｄｅｐｅｎｄｅｎｔｌｙ ｏｆ ｔｈｅ ｂｒａｉｎ ｐｌａｃｅｄ ｉｎ ｔｈｅ ｃｒａｎｉａｌ ｖａｕｌｔ．Ｃｏｎｃｅｒｎｉｎｇ ｔｈｅ ｓｃｉｅｎｃｅ
ｔｈａｔ ｓｔｕｄｉｅｓ ｔｈｉｓ ｓｅｃ唱ｔｏｒ， ｎｅｕｒｏ唱ｇａｓｔｒｏ唱ｅｎｅｒｏｌｏｇｙ， ｓｅｅ ‘Ｔｈｅ ｖｉｓｃｅｒｏｔｏｎｉｃ’， ｉｎ Ａ．Ｍｅｎｅｇｈｅｔｔｉ， Ｍｅｌｈｏｌｉｓｔｉｃｓ Ｈａｎｄｂｏｏｋ， Ｐｓｉｃｏｌｏｇｉｃａ Ｅｄ．， Ｒｏｍｅ ２００６ ［ Ｉｔ．ｅｄ．２０００３； １９９６２

（ｐｒｅｖｉｏｕｓ ｖｅｒｓｉｏｎ １９８８１）］．Ｓｅｅ ａｌｓｏ Ｂ．Ｄａｎｄｅｒ， ‘Ｔｈｅ ｆｉｒｓｔ ｂｒａｉｎ ａｎｄ Ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ’， Ｎｅｗ Ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ， ｎｏ．１／２００１， Ｐｓｉｃｏｌｏｇｉｃａ Ｅｄ．， Ｒｏｍｅ ａｎｄ Ｍ．Ｇｅｒｓｈｏｎ， Ｔｈｅ
Ｓｅｃｏｎｄ Ｂｒａｉｎ， ＨａｒｐｅｒＣｏｌｌｉｎｓ， Ｎｅｗ Ｙｏｒｋ １９９８．

Ｆｒｏｍ ｔｈｅ Ｇｒｅｅｋ ｎｅ笨ｒｏｎ ［ｎｅ笨ｒｏｎ］ ＝ｎｅｒｖｅ ＋ｐ°ｐｔｏ （ｐ°ｓｓｖ） ［ｐéｐｔｏ （ｐéｓｓｏ）］ ＝ Ｉ ｄｉｇｅｓｔ ＋唱ｉｄｅ ＝ｃｈｉｍ．“ｄｅｒｉｖｅｄ ｆｒｏｍ”．Ｇｅｎｅｒａｌｌｙ， ｎｅｕｒｏｔｒａｎｓｍｉｔｔｅｒｓ ａｒｅ ｓｕｂ唱
ｓｔａｎｃｅｓ ｆｒｅｅｄ ｆｒｏｍ ｎｅｕｒｏｎｓ ａｔ ｓｙｎａｐｔｉｃ ｌｅｖｅｌ ａｎｄ ｗｈｉｃｈ ｅｘｅｒｃｉｓｅ ｔｈｅｉｒ ｉｎｆｌｕ唱ｅｎｃｅ ｉｎ ａ ｓｐｅｃｉｆｉｃ ｍａｎｎｅｒ ｏｎ ｏｔｈｅｒ ｃｅｌｌｓ （ｎｅｕｒｏｎｓ ｏｒ ｅｆｆｅｃｔｏｒ ｏｒｇａｎｓ）．Ｎｅｕｒｏｐｅｐｔｉｄｅｓ ａｒｅ ｎｅｕｒｏｔｒａｎｓ唱
ｍｉｔｔｅｒｓ ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｚｅｄ ｂｙ ｔｈｅ ｐｒｅｓｅｎｃｅ ｏｆ ａ ｌｏｎｇ ｓｅｑｕｅｎｃｅ ｏｆ ａｍｉｎｏ ａｃｉｄｓ （ ｔｈｅ ｂｕｉｌｄｉｎｇ ｂｌｏｃｋｓ ｏｆ ｐｒｏｔｅｉｎｓ） ｗｈｉｃｈ ｉｓ ｃａｌｌｅｄ ｐｅｐｔｉｄｅ．

“Ｏｒｇａｎｉｃ”： ｆｒｏｍ ｔｈｅ Ｇｒｅｅｋ ｒ^ｇａｎｏｗ ＝ｏｐｅｒａｔｉｎｇ， ｏｒｄｅｒｉｎｇ； ｇｒ．^ ｒｇａｎｏｎ ＝ ｉｎｓｔｒｕｍｅｎｔ， ｏｒｇａｎ， ｏｒｄｅｒｉｎｇ ｏｒｄｅｒ．Ｓｅｌｆ唱ｍｏｖｉｎｇ ｖａｒｉａｂｌｅ ｗｉｔｈ ａ ｃｏｎｓｔａｎｔ ｐａｔｔｅｒｎ （ ｆｏｒｍ）．

Ａ．Ｍｅｎｅｇｈｅｔｔｉ， Ｄｉｃｔｉｏｎａｒｙ ｏｆ Ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ， Ｐｓｉｃｏｌｏｇｉｃａ Ｅｄ．， Ｒｏｍｅ ２００６ ［ Ｉｔ．ｅｄ．２３４（ｐｒｅｖｉｏｕｓ ｖｅｒｓｉｏｎｓ １９９８３； １９８９２； １９８７１）］， ｐ．１７６．
Ｇ．Ｌａｕｒｏ， Ｏ．Ｉｏｍｍｅｌｌｉ， Ｔｈｅ Ｍｏｄｅｌ ｏｆ Ｐｓｙｃｈｏｎｅｕｒｏｅｎｄｏｃｒｉｎｏｉｍｍｕｎｏｌｏｇｙ （ＰＮＥＩ）， Ｃａｍｐａｎｉａ Ｒｅｇｉｏｎ， ＡＳＬ １， Ｓ．Ｐａｏｌｏ Ｈｏｓｐｉｔａｌ， Ｎａｐｌｅｓ， Ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ ｏｆ Ａｃｕｐｕｎｃ唱

ｔｕｒｅ ａｎｄ Ｐｈｙｔｏｔｈｅｒａｐｙ （Ｈｅａｄ： Ｄｒ．Ｏ．Ｉｏｍｍｅｌｌｉ）．
Ｉｂｉｄ．



ｔｉｄｅｓ ａｎｄ ｌｙｍｐｈｏｋｉｎｅｓ ａｓ ｔｈｅ ｍｏｌｅｃｕｌｅｓ ｃａｐａｂｌｅ ｏｆ ｔｈｒｏｗｉｎｇ ａ ｂｒｉｄｇｅ ｔｏ ｌｉｎｋ ｔｈｅ ＣＮＳ ａｎｄ ｔｈｅ ＩＳ ．” 瑐瑥

Ａｔ ｔｈｉｓ ｐｏｉｎｔ， ｉｔ ｉｓ ａｐｐｒｏｐｒｉａｔｅ ｔｏ ｒｅｃａｌｌ ｔｈｅ “ｐｌａｃｅｂｏ ｅｆｆｅｃｔ”， ｗｈｉｃｈ ｉｓ ｔｏｔａｌｌｙ ｕｎｒｅｌａｔｅｄ ｔｏ ａｎｙ ｍｅｃｈａｎｉｃｉｓｔｉｃ ，
ｐｈｙｓｉｃａｌ ｏｒ ｃｈｅｍｉｃａｌ ｅｘｐｅｃｔａｔｉｏｎ．Ｔｈｅ ｐｌａｃｅｂｏ ｅｆｆｅｃｔ ｉｓ ｎｏｔ ｔｅｃｈｎｉｃａｌｌｙ ｒｅａｌｉｓｔｉｃ ｆｏｒ ｔｈｅ ｃｈｅｍｉｓｔｒｙ ｏｆ ｔｈｅ ｃｅｌｌ ， ｂｕｔ ｉｔ
ａｆｆｅｃｔｓ ｔｈｅ ｐｌａｎｎｅｒ （ｈｉｓｔｏｒｉｃａｌ ｌｏｇｉｃａｌ Ｅｇｏ）， ｗｈｉｃｈ ｈａｓ ｔｈｅ ｋｅｙ ｔｏ ｉ唱ｄｅｎｔｉｆｙ ａｎｙ ｃｏｍｐｏｕｎｄ ｉｎ ｉｔｓ ｏｗｎ ｏｒｇａｎｉｓｍ．Ｉｎ
ｏｔｈｅｒ ｗｏｒｄｓ ｃｈｅｍｉｓｔｒｙ ｉｓ ｔｈｅ ｔｒｅａｔｉｎｇ ｓａｃｒａｍｅｎｔａｌ ａｃｃｏｒｄｉｎｇ ｔｏ ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ摧ｓ ｆａｉｔｈ．Ｏｆｔｅｎ ｍｏｒｅ ｔｈａｎ ｃｈｅｍｉｓｔｒｙ ｉｔ ｉｓ ｔｈｅ
ｃｈａｒｉｓｍａ ｔｈａｔ ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ ａｔｔｒｉｂｕｔｅｓ ｔｏ ｈｅｒ／ｈｉｓ ｄｏｃｔｏｒ．Ｔｈｅ ｓａｍｅ ｈａｐｐｅｎｓ ｗｉｔｈ ｄｒｕｇ ａｄｄｉｃｔｓ ｗｈｏ ｔｈｉｎｋ ｔｈａｔ ｔｈｅｙ ｈａｖｅ
ｔａｋｅｎ ｔｈｅｉｒ ｆｉｘ．

４） Ｔｈｅ ｅｓｓｅｎｃｅ ｏｆ ａｌｌ ｔｈｉｓ ｉｓ ｔｈａｔ ｉｔ ｉｓ ｎｅｃｅｓｓａｒｙ ｔｏ ａｒｒｉｖｅ ａｔ ｔｈｅ ｔｈｉｎｋｉｎｇ Ｅｇｏ ， ｗｈｉｃｈ ｃｏｎｄｉｔｉｏｎｓ ｏｎｅ摧ｓ ｏｒｇａｎｉｓｍ，
ｂｏｔｈ ｃｏｎｓｃｉｏｕｓｌｙ ａｎｄ ｕｎｃｏｎｓｃｉｏｕｓｌｙ．

Ｓｐｅａｋｉｎｇ ｏｆ ｔｈｅ ｍｕｔａｇｅｎｉｃ ａｇｅｎｔ ， ｔｈａｔ ｉｓ ｔｈｅ ｇｅｎｅ ｖａｒｉａｂｌｅ ｔｈａｔ ｓｅｎｄｓ ｔｈｅ ｏｒｄｅｒ ， ｔｈｅ ｃｏｎｆｉｇｕｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｐｒｏ唱
ｊｅｃｔ， ｗｈｉｃｈ ｍｏｒｅ ｐｒｏｐｅｒｌｙ ｉｓ ｒｅｆｅｒｒｅｄ ｔｏ ａｓ ｐｓｙｃｈｉｃ ｉｎｔｅｎｔｉｏｎａｌｉｔｙ ， ｉｓ ｌｏｃａｔｅｄ ｉｎ ｔｈｅ ｃｒａｎｉａｌ ｖａｕｌｔ．Ｉｎ ｐｅｒｅｎｎｉａｌ ｐｈｉ唱
ｌｏｓｏｐｈｙ， ｔｈｉｓ ｉｓ ｏｎｅ ｏｆ ｔｈｅ ｍｏｓｔ ｐｏｗｅｒｆｕｌ ｃｏｎｃｅｐｔｓ ｏｆ ｅｎｅｒｇｙ ｉｍａｇｉｎａｂｌｅ ， ｔｈｕｓ ｉｔ ｉｓ ｎｏｔ ｉｎｔｅｎｔｉｏｎ ｉｎ ａ ｒｅｌｉｇｉｏｕｓ ｏｒ ｌｅ唱
ｇａｌ ｓｅｎｓｅ： ｉｔ ｉｓ ｔｈｅ ｄｒｉｖｅｒ ｔｈａｔ ｃｏｎｓｔｉｔｕｔｅｓ ａｌｌ ｔｈａｔ ｗｉｌｌ ｂｅ ｔｈｅ ＤＮＡ ， ｉｔ ｉｓ ｔｈｅ ｄｙｎａｍｉｃ ｆｏｒｍ ｔｈａｔ ｍａｔｅｒｉａｌｉｚｅｓ ｔｈａｔ
ｗｈｉｃｈ ｗｅ ａｒｅ．Ｂｙ “ ｉｎｔｅｎｔｉｏｎａｌｉｔｙ” Ｉ ｍｅａｎ ａｌｓｏ ｔｈｅ ｐｒｏｊｅｃｔ ｏｆ ｔｈｅ ｌａｗｓ ｏｆ ｔｈｅ ｕｎｉｖｅｒｓｅ （ｃｈｅｍｉｃａｌ ａｎｄ ｐｈｙｓｉｏｌｏｇｉｃａｌ
ｌａｗｓ， ａｍｏｎｇ ｏｔｈｅｒｓ， ｗｈｉｃｈ ｄｅｔｅｒｍｉｎｅ， ｆｏｒ ｉｎｓｔａｎｃｅ， ｔｈｅ ｃｈａｎｇｅ ｏｆ ｓｅａｓｏｎｓ）．Ｉｎｔｅｎｔｉｏｎａｌｉｔｙ ｉｓ ｔｈｅ ｐｒｏｊｅｃｔ ｏｆ ｔｈｅ ｓｅｌｆ唱
ｍｏｖｅｍｅｎｔ ｏｆ ｔｈｅ ｗｏｒｌｄ ｏｆ ｌｉｆｅ ａｎｄ ｗｅ ａｒｅ ｋｉｎｓｍｅｎ， ｈｏｌｉｓｔｉｃ， ｗｅ ｌｉｖｅ ａｎｄ ａｒｅ ｔｈｉｓ ｗａｙ ｂｅｃａｕｓｅ ｗｅ ａｒｅ ｒｏｏｔｅｄ ｔｏ ｔｈｉｓ
ｐｌａｎｅｔ ｗｈｉｃｈ， ｉｎ ｔｕｒｎ， ｉｓ ｉｎ ａ ｃｏｎｓｔｅｌｌａｔｉｏｎ ｔｈａｔ ｉｎｃｌｕｄｅｓ ｎｏｔ ｏｎｌｙ ｔｈｅ Ｓｕｎ ｂｕｔ ａｎ ｅｎｔｉｒｅ Ｇａｌａｘｙ ： ｏｎｅ ｔｈｉｎｇ ｍａｋｅｓ
ａｎｄ ｓｕｐｐｏｒｔｓ ｔｈｅ ｏｔｈｅｒ．Ｉ ａｍ ｔａｌｋｉｎｇ ａｂｏｕｔ ａ ｎａｔｕｒａｌ ａｎｄ ｐｈｙｓｉｃａｌ ｉｎｔｅｎｔｉｏｎａｌｉｔｙ ｔｈａｔ ｐｌａｎｓ ｔｈｅ ｍａｔｅｒｉａｌｉｔｙ ｏｆ ｉｎｄｉｖｉｄ 唱
ｕａｔｉｏｎｓ．Ｗｅ ａｒｅ ｆｒｅｅ ｂｕｔ ｂｉｏｓ ｉｓ ｔｈｅ ｕｎｄｅｒｌｙｉｎｇ ｆａｃｔｏｒ ： ｗｅ ｈａｖｅ ｂｅｅｎ ｉｎｖｉｔｅｄ ｉｎｔｏ ｔｈｉｓ ｂｉｏｓ ， ｗｈｉｃｈ ｈａｓ ｉｔｓ ｏｗｎ ｐｒｅ唱
ｃｉｓｅ ｌａｗｓ．“Ｐｒｅｃｉｓｅ” ｄｏｅｓ ｎｏｔ ｍｅａｎ ｔｈｏｓｅ ｗｒｉｔｔｅｎ ｉｎ ｔｈｅ ｓａｃｒｅｄ ｂｏｏｋｓ ｂｕｔ ｉｎ ａｃｃｏｒｄａｎｃｅ ｗｉｔｈ ｐｈｙｓｉｃｓ ， ｃｈｅｍｉｓｔｒｙ，
ｅｔｃ．， ｔｈａｔ ｉｓ ｉｎ ａ ｒｅｖｅｒｓｉｂｌｅ ｗａｙ： Ｉ ｋｎｏｗ ａｎｄ ｂｙ ｏｐｅｒａｔｉｎｇ ｗｈａｔ Ｉ ｋｎｏｗ ｔｈｅ ｔｈｉｎｇ ｃｏｍｅｓ ｉｎｔｏ ｂｅｉｎｇ ； Ｉ ｔｈｉｎｋ ａｎｄ ｔｈｅｒｅ
ｉｓ ｒｅｖｅｒｓｉｂｉｌｉｔｙ ｂｅｔｗｅｅｎ ｔｈｅ ｆｏｒｍｕｌａ ｔｈａｔ Ｉ ｈａｖｅ ａｎｄ ｔｈｅ ｔｈｉｎｇ ； ｈａｖｉｎｇ ｔｈｅ ｔｈｉｎｇ ａｎｄ ｋｎｏｗｉｎｇ ｔｈｅ ｔｈｉｎｇ ｉｓ ｔｈｅ ｓａｍｅ
ｐｏｗｅｒ．Ｔｈｕｓ， ｔｈｉｓ ｉｎｔｅｎｔｉｏｎａｌｉｔｙ ｉｓ ｓｏｍｅｔｈｉｎｇ ｇｅｎｅｒａｌ ， ｏｆ ｗｈｉｃｈ ｗｅ ａｒｅ ｐａｒｔ．Ｗｅ ａｒｅ “ ｔｅｎａｎｔｓ” ｉｎ ｔｈｉｓ ｂｉｏｓ ａｎｄ， ｉｎ唱
ｓｉｄｅ ｉｔ， ｔｈｅ ｈｕｍａｎ ｂｅｉｎｇ ｈａｓ ｆｒｅｅ ｗｉｌｌ， ｅｍｏｔｉｏｎｓ， ｃｏｎｔｒａｄｉｃｔｉｏｎｓ， ｌｏｖｅ， ａｎｇｅｒ， ｓｔｉｍｕｌｉ， ｅｔｃ．Ｅｖｅｒｙｏｎｅ ｏｆ ｕｓ ｉｓ ａｎ
ｅｎｃｙｃｌｏｐａｅｄｉａ ｏｆ ｓｅｎｓｅ， ｖａｒｉａｂｌｅｓ， ｐｏｅｔｒｙ ａｎｄ ｍｕｃｈ ｍｏｒｅ．Ｉｎｔｅｎｔｉｏｎａｌｉｔｙ ｐｒｏｐｅｒ ｍｅａｎｓ ｔｈａｔ ｉｎｓｉｇｈｔ ｔｈａｔ ｍｉｎｄ ｄｅ唱
ｍａｎｄｓ ａｎｄ ｇｒａｓｐｓ ｏｒ ｍａｙ ｇｒａｓｐ．Ｉｔ ｉｓ ａ ｆｏｒｍａｌ ｃａｒｒｉｅｒ ｗｈｉｃｈ ｏｒｇａｎｉｚｅｓ （ｍａｔｔｅｒ ａｎｄ ｎｏｎ唱ｍａｔｔｅｒ） ｔｈｅ ｗｈｅｒｅ ａｎｄ ｈｏｗ．
Ｉｔ ｃｏｎｓｔｉｔｕｔｅｓ ａｃｔｉｏｎ ａｓ ｉｔ ｄｅｃｉｄｅｓ ｔｈｅ ｅｖｅｎｔ ｉｎ ｔｅｒｍｓ ｏｆ ｍｏｄｅ ， ｔｉｍｅ ａｎｄ ｐｌａｃｅ．Ｉｎｔｅｎｔｉｏｎａｌｉｔｙ ｉｓ ｔｈｅ ｆｉｒｓｔ ｐｌａｎｎｅｒ．Ｉｔ
ｅｘｉｓｔｓ ｂｅｆｏｒｅ， ｄｕｒｉｎｇ ａｎｄ ａｆｔｅｒ ａｓ ｔａｎｇｉｂｌｅ ｒｅｓｕｌｔ．

Ｔｈｉｓ ｉｎｔｅｎｔｉｏｎａｌｉｔｙ ｉｓ ｓｐｅｃｉｆｉｃ ｔｏ ｔｈｅ ｐｓｙｃｈｉｃ ａｃｔｉｖｉｔｙ ｏｒ ｐｓｙｃｈｅ ｏｒ ｔｈｉｎｋｉｎｇ Ｅｇｏ ｗｉｔｈｉｎ ｔｈｅ ｂｏｄｙ ａｎｄ ｔｈｅ ｐｈｙｓｉｃａｌ
ｓｐａｃｅ ｏｆ ｔｈｅ ｃｏｎｓｅｎｔｉｎｇ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ．Ｗｈｏ ｍａｋｅｓ ｄｅｔｅｒｍｉｎａｔｉｏｎｓ ｉｎ ｔｈｉｓ ｓｍａｌｌ ｓｐａｃｅ ｏｆ ａ ｓｉｎｇｌｅ ｂｏｄｙ ？ Ｔｈｅ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ
ｗｈｏ ａｃｔｓ ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅ “ｃｏｎｓｃｉｏｕｓ Ｅｇｏ” ｏｒ “ａｆｆｅｃｔｉｖｅ ｓｅｍａｎｔｉｃ”．

“Ｃｏｎｓｃｉｏｕｓ Ｅｇｏ”： ｔｈｅ ｓｕｂｊｅｃｔ ｔｈｉｎｋｓ ａｎｄ ｒｅａｃｔｓ ｉｎ ａ ｃｅｒｔａｉｎ ｗａｙ．
“Ａｆｆｅｃｔｉｖｅ ｓｅｍａｎｔｉｃ”： ｔｈｅ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ ｍａｙ ｂｅ “ｃｌｏｎｅｄ” ｂｙ ｓｏｍｅｏｎｅ ｅｌｓｅ摧ｓ ｆｅｅｌｉｎｇ， ｔｈａｔ ｉｓ ｓ／ｈｅ ｍａｙ ｂｅ ｄｉｒｅｃｔｅｄ

ａｎｄ ｍｅｔａｂｏｌｉｚｅｄ ｂｙ ｔｈｅ ｒｅａｌｉｔｙ ａｎｄ ｉｎｔｅｒｅｓｔｓ ｏｆ ａｎｏｔｈｅｒ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ ．Ｆｏｒ ｉｎｓｔａｎｃｅ， ｔｈｅ ｃｏｎｄｕｃｔ ｏｆ ａ ｐｅｒｓｏｎ ｄｅｅｐｌｙ ｉｎ
ｌｏｖｅ ｉｓ， ｂｉｏｌｏｇｉｃａｌｌｙ ｓｐｅａｋｉｎｇ， ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｆｒｏｍ ｔｈａｔ ｏｆ ａ ｐｅｒｓｏｎ ｗｈｏ ｉｓ ｔｅｍｐｅｒａｍｅｎｔａｌｌｙ ｄｅｔａｃｈｅｄ．Ｉｎ ｅｓｓｅｎｃｅ， ａｆｆｅｃ唱
ｔｉｖｅ ｓｅｍａｎｔｉｃ ｉｎｖｏｌｖｅｓ ａ ｓｈｉｆｔ ｏｆ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｉｎ ｔｈｅ ｉｎｔｅｒｅｓｔ ｏｆ ｔｈｅ ｓｅｎｄｅｒ －ｍｏｔｈｅｒ， ｂｅｌｏｖｅｄ， ｐａｒｔｎｅｒ， ｂｒｏｔｈｅｒ，
ｆｒｉｅｎｄ， ｅｎｅｍｙ ｂｅｃａｕｓｅ ａｆｆｅｃｔｉｖｅ ｍｅａｎｓ ｂｏｔｈ ｌｏｖｅ ａｎｄ ｈａｔｅ．Ｉｎ ｏｔｈｅｒ ｗｏｒｄｓ， ｔｈｅ ｒｅｃｅｉｖｅｒ ｏｆ ｔｈｅ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｉｓ ｄｅ唱
ｐｅｎｄｅｎｔ ｕｐｏｎ ａｎｄ ｉｓ ｃｏｎｄｉｔｉｏｎｅｄ ｂｙ ｉｔ ｗｈｉｌｅ ｔｈｉｎｋｉｎｇ ｔｈａｔ ｓ ／ｈｅ ｉｓ ｔｈｅ ｏｎｅ ｔｈａｔ ｗａｎｔｓ， ｃｏｎｔｒｏｌｓ， ｃｈｏｏｓｅｓ．Ｉｎ ｒｅａｌｉｔｙ
ｔｈｅ Ｅｇｏ ｉｓ ｏｖｅｒｗｈｅｌｍｅｄ ｂｙ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｗｈｉｃｈ ｉｔ ｈａｐｐｉｌｙ ｏｂｌｉｇｅｓ， ａｎｄ ｔｈａｔ ｉｎｃｌｕｄｅｓ ｓｕｉｃｉｄｅ ｉｆ ｎｅｃｅｓｓａｒｙ．Ｐｓｙｃｈｉｃａｌｉｔｙ

８７３ ＪＯＵＲＮＡＬ ｏｆ ＣＨＩＮＥＳＥ ＣＬＩＮＩＣＡＬ ＭＥＤＩＣＩＮＥ ＶＯＬＵＭＥ ５｜ＮＵＭＢＥＲ ７｜Ｊｕｌｙ ２０１０

瑐瑥 Ｉｂｉｄ．Ｃｕｒｒｅｎｔｌｙ ｒｅｆｅｒｅｎｃｅ ｉｓ ｍａｄｅ ｔｏ ｂｉｄｉｒｅｃｔｉｏｎａｌ ｂｒａｉｎ唱ｉｍｍｕｎｅ ｎｅｔｗｏｒｋ．Ｆｏｒ ａｎ ｉｎｔｒｏｄｕｃｔｉｏｎ ｔｏ ｔｈｅ ｄｉｓｃｉｐｌｉｎｅ ｏｆ ｐｓｙ唱ｃｈｏｎｅｕｒｏｉｍｍｕｎｏｌｏｇｙ， ｓｅｅ Ｒ．Ｚａｃｈａｒｉａｅ， Ｓｃａｎ唱
ｄｉｎａｖｉａｎ Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ ２００９， ５０： ６４５唱６５１．



ａｎｄ ａｆｆｅｃｔｉｖｉｔｙ ａｒｅ ｔｈｅ ｔｗｏ ｗａｙｓ ｔｏ ｉｎｔｅｒｖｅｎｅ．Ｐｓｙｃｈｉｃａｌｉｔｙ ｉｓ ｉｎｔｅｎｔｉｏｎａｌ ａｃｔｉｖｉｔｙ．Ｉｔ ｉｓ ａ ｃａｕｓｅ ａｓ ａ ｍｏｖｅｒ ｏｒ ｆｉｒｓｔ ａｃ唱
ｔｉｏｎ．Ｉｔ ｉｓ ｒｅｆｌｅｃｔｅｄ ｏｒ ｄｙｎａｍｉｃ， ｔｈａｔ ｉｓ ｃｏｎｓｃｉｏｕｓ ｏｒ ｕｎｃｏｎｓｃｉｏｕｓ．Ｔｈｕｓ ｉｔ ｉｓ ａ ｐｒｏｊｅｃｔ ｔｈａｔ ｔｏｕｃｈｅｓ ａｎｄ ａｌｔｅｒｓ ａｎｙ
ｔｙｐｅ ｏｆ ｅｎｅｒｇｙ ｍｏｄｕｌｅｓ： ｃｅｌｌｓ， ｓｏｃｉｅｔｙ， ｐｅｏｐｌｅ， ｏｒｇａｎｓ， ｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ， ｃｕｌｔｕｒｅ， ｅｔｃ．Ｈｏｗｅｖｅｒ， ｔｈｅ ｐｒｏｊｅｃｔ ｉｓ ｊｏｉｎｅｄ
ｂｙ ａｆｆｅｃｔｉｖｅ ｖｏｌｉｔｉｏｎａｌｉｔｙ， ｔｈａｔ ｉｓ ｔｈｅ ｃａｒｒｉｅｒ ｉｍｐｌｉｅｓ ａｌｓｏ ｔｈｅ ｒｅｃｉｐｉｅｎｔ．Ｉｔ ｉｓ ｉｎｔｅｎｔｉｏｎ ｆｏｒ．

“Ｐｓｙｃｈｅ” ｉｓ ａ ｓｔｒｏｎｇ ｗｏｒｄ； ｉｔ ｉｓ ｓｏｍｅｔｈｉｎｇ ｔｈａｔ ａｌｗａｙｓ ｔｒａｎｓｃｅｎｄｓ ｏｕｒ ｕｓｕａｌ ｃｏｎｄｕｃｔ．Ｔｈｅ ｔｅｒｍ “ｐｓｙｃｈｅ” 瑐瑦

ｓｈｏｕｌｄ ｎｏｔ ｂｅ ｕｎｄｅｒｓｔｏｏｄ ｉｎ ａ ｐｓｙｃｈｉａｔｒｉｃ ｏｒ ｎｅｕｒｏｌｏｇｉｃａｌ ｓｅｎｓｅ ．Ｔｈａｔ ｉｓ ｎｏｔ ｐｓｙｃｈｅ， ｉｔ ｉｓ ｂｒａｉｎ， ｉｔ ｉｓ ａ ｃｏｍｐｌｅｘ ｏｆ
ｎｅｕｒｏｎｉｃ ｃｈｏｒｄｓ ｔｈａｔ ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｅ ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅｉｒ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｓｙｎａｐｓｅｓ ．Ｔｈｅ ｂｒａｉｎ ｉｓ ａｎ ａｆｔｅｒ唱ｐｓｙｃｈｅ．Ｉｔ ｉｓ ａ “ ｌａｒｇｅ
ｇｌａｎｄ” ｂｕｔ ｉｔ ｉｓ ｎｏｔ ｐｓｙｃｈｅ ｉｎ ｉｔｓｅｌｆ．Ｉｎ ａｎｄ ｏｆ ｉｔｓｅｌｆ， ｐｓｙｃｈｅ ｉｓ ｓｏｕｌ， ｓｐｉｒｉｔ， ｔｈｅ Ｅｇｏ ｄｅｓｃｒｉｂｅｄ ｐｒｅｖｉｏｕｓｌｙ， ｔｈａｔ ｉｓ
ｉｎｔｅｌｌｅｃｔ， ｍｉｎｄ， ｔｈｅ ｍｅａｓｕｒｅｒ．Ｔｈｅ ｃｏｎｃｅｐｔ ｏｆ ｐｓｙｃｈｅ ｉｓ ｅｍｉｎｅｎｔｌｙ ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｉｃａｌ．Ｗｉｔｈ ｔｈｉｓ Ｉ ｄｏ ｎｏｔ ｗａｎｔ ｔｏ ｓａｙ ｔｈａｔ
ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｙ ｓｔｕｄｅｎｔｓ ｋｎｏｗ ｔｈｅｓｅ ｃｏｎｃｅｐｔｓ ： ｔｒｕｅ ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｙ ｉｓ ａ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ ｔｈａｔ ｂｅｌｏｎｇｓ ｏｎｌｙ ｔｏ ｔｈｏｓｅ ｗｈｏ ａｒｅ ｇｒｏｕｎｄ 唱
ｅｄ ｉｎ ｃｌａｓｓｉｃ ｏｎｔｏｌｏｇｙ．瑐瑧 Ｉｔ ｉｓ ｎｏｔ ｅａｓｙ ｂｕｓｉｎｅｓｓ ｂｕｔ ｗｉｔｈ ｅｘｅｒｃｉｓｅ ａｎｙｂｏｄｙ ｃａｎ ｒｅａｃｈ ｔｈａｔ ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄｉｎｇ ．

５） Ｔｈｅ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ａｃｃｅｐｔｅｄ ａｎｄ ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｅｄ ｂｙ ｔｈｅ ｔｈｒｅｅ ｓｙｓｔｅｍｓ ｔａｒｇｅｔｓ ｅｓｐｅｃｉａｌｌｙ ｔｈｅ ｉｍｍｕｎｅ ｓｙｓｔｅｍ ．ＤＮＡ，
ｗｈｉｃｈ ｉｓ ｃｏｍｐｏｓｅｄ ｏｆ ａ ｓｐｅｃｉｆｉｃ ａｔｏｍ ｓｅｑｕｅｎｃｅ ， ｉｓ ｉｎｔｅｒｆｅｒｅｄ ｗｉｔｈ ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅ ｔｏｌｅｒａｎｃｅ ａｎｄ ａｖａｉｌａｂｉｌｉｔｙ ｏｆ ｎｅｕｔｒｏｎｓ．
Ｔｈｅｓｅ ｂｕｉｌｄ ｔｈｅ ｂｅｇｉｎｎｉｎｇ ｏｆ ｔｈｅ ｏｎｃｏｇｅｎｉｃ ｖａｒｉａｂｌｅ ， ｗｈｉｃｈ ａｌｌｏｗｓ ａｎｄ ａｃｔｉｖａｔｅｓ ｔｈｅ ｍｅｔａｓｔａｔｉｃ ｐｒｏｃｅｓｓ．Ｂｕｔ ｔｈｉｓ ｉｓ
ｐｏｓｓｉｂｌｅ ａｓ ｌｏｎｇ ａｓ ｔｈｅ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｐｒｏｄｕｃｅｄ ｂｙ ｐｓｙｃｈｉｃ ｉｎｔｅｎｔｉｏｎａｌｉｔｙ ｉｓ ｉｎ ｍｏｔｉｏｎ ．Ａｃｔｉｎｇ ｏｎ ｔｈｅ ｎｅｕｔｒｏｎｓ ｔｈａｔ ｏｐｅｒ唱
ａｔｅ ｉｎ ＤＮＡ ｉｓ ｔａｎｔａｍｏｕｎｔ ｔｏ ｔｒｅａｔｉｎｇ ｔｈｅ ｅｆｆｅｃｔｓ ｗｉｔｈｏｕｔ ａｄｄｒｅｓｓｉｎｇ ｔｈｅ ｃａｕｓｅ．

６） Ｔｏ ｒｅｃａｐｉｔｕｌａｔｅ ｗｈａｔ ｈａｓ ｂｅｅｎ ｓａｉｄ ｓｏ ｆａｒ ， ｔｈｅ ｗｈｏｌｅ ｐｈｅｎｏｍｅｎｏｎ ｏｆ ａｎｙ ｔｙｐｅ ｏｆ ｔｕｍｏｕｒ ｃａｎ ｂｅ ｅｘｐｌａｉｎｅｄ
ｏｎｌｙ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｂｉ唱ｄｉｒｅｃｔｉｏｎａｌｉｔｙ ｏｆ ｔｈｅ ｔｈｒｅｅ ｓｙｓｔｅｍｓ （ＮＳ， ＩＳ， ＥＳ） ｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄ ｂｙ ｔｈｅ ｐｌａｎｎｅｒ唱ｐｓｙｃｈｅ唱ｗｈｉｃｈ， ｅｖｅｎ
ｔｈｏｕｇｈ ｉｔ ｉｓ ａｆｆｅｃｔｅｄ ｂｙ ａｆｆｅｃｔｉｖｅ ｓｅｍａｎｔｉｃ ， ｉｓ ｓｔｉｌｌ ｔｈｅ ｓｔａｒｔｅｒ．Ｂｕｔ ｉｓ ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ ａｗａｒｅ ｔｈａｔ ｓ／ｈｅ ｉｓ ｔｈｅ ｓｔａｒｔｅｒ？ Ｎｏ，
ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ ｗａｎｔｓ ｔｏ ｌｉｖｅ．Ｉｎ ｆａｃｔ， ｃａｎｃｅｒ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｓｅｅｋ ｌｉｆｅ ａｇｇｒｅｓｓｉｖｅｌｙ ； ｔｈｅｙ ｗａｎｔ ｉｔ； ｔｈｅｙ ｄｅｍａｎｄ ｉｔ．Ｗｈａｔ ｈａｐ唱
ｐｅｎｓ ｔｈｅｎ？

Ｔｈｅ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ ｉｓ ｈｉｔ ｂｙ ｅｘｔｅｒｎａｌ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ唱ｗｈｉｃｈ ｆｏｒ ｈｅｒ／ｈｉｍ ｉｓ ａ ｔｒａｕｍａｔｉｃ， ｓｈｏｃｋｉｎｇ， ｃｏｎｔｒａｄｉｃｔｏｒｙ， ｕｎ唱
ｂｅａｒａｂｌｅ， ｐａｉｎｆｕｌ ｅｖｅｎｔ －ｗｈｉｃｈ ａｃｔｉｖａｔｅｓ ａｎｄ ｍｏｔｉｖａｔｅｓ （ ＝ｅｘｅｒｃｉｓｅｓ ｐｒｅｓｓｕｒｅ ｔｏ ａｃｈｉｅｖｅ ａ ｐｕｒｐｏｓｅ ）．Ｉｎ ｅｓｓｅｎｃｅ，
ａｓ ｅｇｏ（ｃｅｐｔｉｖｉｔｙ） ｉｓ ｔｏｕｃｈｅｄ ｂｙ ｔｈｅ ｔｒａｕｍａｔｉｃ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｉｔ ｓｅｍａｔｉｃｉｚｅｓ ， ｉｎｆｏｒｍｓ ｔｈｅ ｔｈｒｅｅ ｉｎｔｅｒａｃｔｉｖｅ （ｎｅｒｖｏｕｓ， ｅｎ唱
ｄｏｃｒｉｎｏｕｓ ａｎｄ ｉｍｍｕｎｅ） ｓｙｓｔｅｍｓ （ｎｅｕｒｏｔｒａｎｓｍｉｔｔｅｒｓ， ｈｏｒｍｏｎｅｓ， ｌｙｍｐｈｏｋｉｎｅｓ， ｎｅｕｒｐｅｐｔｉｄｅｓ， ｍｉｒｒｏｒ ｎｅｕｒｏｎｓ）．

Ｔｏ ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄ ｔｈｅ ｔｙｐｅ ｏｆ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｔｈａｔ ｄｅｔｅｒｍｉｎｅｓ ａ ｐｓｙｃｈｉｃ ｔｒａｕｍａ ， Ｉ ｗｉｌｌ ｄｅｓｃｒｉｂｅ ａ ｃｏｕｐｌｅ ｏｆ ｓｉｔｕａｔｉｏｎｓ Ｉ
ｄｅａｌｔ ｗｉｔｈ ｄｕｒｉｎｇ ｍｙ ｃｌｉｎｉｃａｌ ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅ．瑐瑨

Ａ ｆｉｆｔｙ唱ｙｅａｒ唱ｏｌｄ， ｗｉｔｈ ａ ｓｏｌｉｄ ｃａｔｈｏｌｉｃ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ａｎｄ ｖａｒｉｏｕｓ ｓｅｘｕａｌ ｉｎｈｉｂｉｔｉｏｎｓ －ｗｈｉｃｈ ｗｅｒｅ ｄｕｌｙ ｃｏｎｆｅｓｓｅｄ ｉｎ ａ
ｃａｔｈｏｌｉｃ ｓｅｎｓｅ －ｍａｒｒｉｅｄ ａ ｂｅａｕｔｉｆｕｌ， ｕｎｉｎｈｉｂｉｔｅｄ ｌａｄｙ， ｓｏ ｔｈａｔ ｈｅ ｍｉｇｈｔ ａｃｈｉｅｖｅ ｓｅｌｆ唱ｌｉｂｅｒａｔｉｏｎ ｉｎ ｌｏｖｅ ａｎｄ ｓｅｘ．
Ｙｅａｒｓ ｇｏ ｂｙ， ｔｈｅ ｃｏｕｐｌｅ ｈａｓ ｔｗｏ ｃｈｉｌｄｒｅｎ； ｈｅ ｉｓ ａｎ ｕｐｓｔａｎｄｉｎｇ ｈａｒｄ ｗｏｒｋｉｎｇ ｍａｎ ， ａ ｇｏｏｄ ｅｎｇｉｎｅｅｒ ａｎｄ ｓｏ ｏｎ．Ｓｏ
ｅｖｅｒｙｔｈｉｎｇ ｇｏｅｓ ｗｅｌｌ．Ｏｎｅ ｄａｙ， ｔｈｉｓ ｍａｎ ｗｈｏ ｃａｒｒｉｅｄ ｏｎ ｈｉｓ ｌｉｆｅ ｃｏｈｅｒｅｎｔｌｙ ａｎｄ ｉｎ ａ ｃｅｒｔａｉｎ ｓｔｙｌｅ ｆｏｕｎｄ ｏｕｔ ｔｈａｔ ｈｉｓ
ｂｅｌｏｖｅｄ ｗｉｆｅ ｗａｓ ａ ｌｅｓｂｉａｎ ａｎｄ ｈａｄ ａｎ ａｆｆａｉｒ ｗｉｔｈ ｈｉｓ ｓｅｃｒｅｔａｒｙ．Ｔｈｉｓ ｗａｓ ｔｈｅ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｔｈａｔ ｃａｕｓｅｄ ａ ｔｒａｕｍａ， ｂｅ唱
ｃａｕｓｅ ｈｅ ｄｉｄ ｎｏｔ ｋｎｏｗ ｈｏｗ ｔｏ ｒｅａｃｔ ， ｓｏ ｈｅ ｋｅｐｔ ｑｕｉｅｔ ａｎｄ ｐｒｅｔｅｎｄｅｄ ｔｈａｔ ｎｏｔｈｉｎｇ ｈａｄ ｈａｐｐｅｎｅｄ ．Ｈｅ ｗｅｎｔ ｏｎ ａｎｄ
ｗｏｒｋｅｄ ｈａｒｄｅｒ， ｐｒａｙｅｄ ｌｏｎｇｅｒ， ａｎｄ ｇｅｎｅｒａｌｌｙ ｄｉｄ ｅｖｅｒｙｔｈｉｎｇ ｗｉｔｈ ａｄｄｅｄ ｖｉｇｏｕｒ ｂｕｔ ｔｈｅ ｔｒａｕｍａｔｉｃ ｅｖｅｎｔ ， ｔｈｅ ｎｅｗｓ ｒｅ唱
ｃｅｉｖｅｄ， ｂｅｇａｎ ｔｏ ｔａｋｅ ｓｈａｐｅ ａｕｔｏｎｏｍｏｕｓｌｙ ， ｆｏｒｍｉｎｇ ｎｅｏｐｌａｓｉａ．

Ａ ｆｉｎｅ ｌａｄｙ， ａｎ ｅｘｅｍｐｌａｒｙ ｍｏｔｈｅｒ ａｎｄ ｗｉｆｅ ｏｆ ａ ｖｅｒｙ ｇｏｏｄ ｈｕｓｂａｎｄ ， ｈａｄ ｔｗｏ ｃｈｉｌｄｒｅｎ．Ｔｈｅ ｅｌｄｅｒ ｗａｓ ａ ｇｏｏｄ，
ｈａｎｄｓｏｍｅ ｂｏｙ ｗｈｏ ｆｅｌｌ ｉｎ ｌｏｖｅ ｗｉｔｈ ａ ｇｉｒｌ ａｎｄ ｗａｎｔｅｄ ｔｏ ｍａｒｒｙ ｈｅｒ．Ｔｈｅ ｗｅｄｄｉｎｇ ｄａｔｅ ｗａｓ ｓｅｔ ｆｏｒ ｔｗｏ ｔｏ ｔｈｒｅｅ

９７３ＪＯＵＲＮＡＬ ｏｆ ＣＨＩＮＥＳＥ ＣＬＩＮＩＣＡＬ ＭＥＤＩＣＩＮＥ ＶＯＬＵＭＥ ５｜ＮＵＭＢＥＲ ７｜Ｊｕｌｙ ２０１０

瑐瑦
瑐瑧

瑐瑨

Ｆｒｏｍ ｔｈｅ Ｇｒｅｅｋ．ｃｕｘＡＥ ［ｐｓｙｃｈē］ ＝ ｓｏｕｌ．
Ｓｅｅ Ａ．Ｍｅｎｅｇｈｅｔｔｉ： Ｆｕｎｄａｍｅｎｔａｌｓ ｏｆ Ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｙ （２００６； Ｉｔ．ｅｄ．２００５）， Ｉｎｔｅｌｌｅｔｔｏ ｅ ｐｅｒｓｏｎａｌｉｔà （ Ｉｎｔｅｌｌｅｃｔ ａｎｄ Ｐｅｒｓｏｎａｌ唱ｉｔｙ） （２００５）， Ｃｏｎｏｓｃｅｎｚａ ｏｎｔｏｌｏｇｉｃａ ｅ ｃｏ唱

ｓｃｉｅｎｚａ （Ｏｎｔｏｌｏｇｉｃ Ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ ａｎｄ Ｃｏｎｓｃｉｏｕｓｎｅｓｓ） （２００７）， ｃｏｌｌｅｃｔｅｄ ａｌｓｏ ｉｎ Ｄａｌｌａ ｃｏｓｃｉｅｎｚａ ａｌｌ摧ｅｓｓｅｒｅ．Ｃｏｍｅ ｉｍｐｏｓｔａｒｅ ｌａ ｆｉｌｏｓｏｆｉａ ｄｅｌ ｆｕｔｕｔｏ （Ｆｒｏｍ Ｃｏｎｓｃｉｏｕｓｎｅｓｓ ｔｏ Ｂｅｉｎｇ．
Ｈｏｗ Ｔｏ Ｓｅｔ唱ｕｐ ｔｈｅ Ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｙ ｏｆ ｔｈｅ Ｆｕｔｕｒｅ） （２００９）．Ａｌｌ ａｒｅ Ｐｓｉｃｏｌｏｇｉｃａ Ｅｄ．， Ｒｏｍｅ．

Ｔｈｅ ａｇｅ ｒａｎｇｅ ｏｆ ｇｒｅａｔｅｒ ｉｎｔｅｒｅｓｔ ｉｓ ｔｈａｔ ｂｅｔｗｅｅｎ ｔｗｅｎｔｙ唱ｆｉｖｅ ａｎｄ ｆｉｆｔｙ， ａｓ ｉｔ ｍａｋｅｓ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｍｏｒｅ ｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃａｌｌｙ ｓｏｕｎｄ．Ａｆｔｅｒ ｔｈｅ ａｇｅ ｏｆ ｓｉｘｔｙ， ｏｒｇａｎｓ ｂｅｇｉｎ ｔｏ ｄｅｔｅｒｉｏ唱
ｒａｔｅ ｓｐｏｎｔａｎｅｏｕｓｌｙ： ｓｏｍｅ ｏｒｇａｎｓ唱ｍｕｓｃｌｅｓ， ｋｎｅｅｓ ｅｔｃ．唱ｄｏ ｎｏｔ ｗｏｒｋ ｔｈｅ ｗａｙ ｔｈｅｙ ｄｏ ａｔ ｔｈｅ ａｇｅ ｏｆ ｔｈｉｒｔｙ／ｆｏｒｔｙ．



ｍｏｎｔｈｓ ｌａｔｅｒ．Ｔｈｅ ｐｒｏｂｌｅｍ ｉｓ ｔｈａｔ ｔｈｉｓ ｈａｎｄｓｏｍｅ， ｈｅａｌｔｈｙ ｂｏｙ ｗｈｏ ｗａｓ ｍｏｍ摧ｓ ｆａｖｏｕｒｉｔｅ ｓｏｎ ｗａｎｔｅｄ ｔｏ ｍａｒｒｙ ｔｈｅ
ｗｏｒｓｔ ｇｉｒｌ （ ｔｈｅ ｕｇｌｉｅｓｔ， ｄｉｒｔｉｅｓｔ ａｎｄ ｍｏｓｔ ｉｇｎｏｒａｎｔ） ｉｎ ｔｈｅ ｓｍａｌｌ ｔｏｗｎ ｗｈｅｒｅ ｔｈｅｙ ｌｉｖｅｄ．Ｍｏｒｅｏｖｅｒ， ｓｉｎｃｅ ｍｏｎｅｙ ｗａｓ
ｓｏｍｅｗｈａｔ ｓｈｏｒｔ， ｔｈｅ ｂｏｙ ｗｏｕｌｄ ｂｒｉｎｇ ｈｉｓ ｎｅｗｌｙ唱ｗｅｄ ｗｉｆｅ ｔｏ ｌｉｖｅ ｗｉｔｈ ｈｉｓ ｐａｒｅｎｔｓ， ｉｎ ａ ｔｈｒｅｅ唱ｒｏｏｍ ａｐａｒｔｍｅｎｔ．Ｔｈｉｓ
ｌａｄｙ－ｖｅｒｙ ｒｅｆｉｎｅｄ ａｎｄ ｓｗｅｅｔ ｂｙ ｎａｔｕｒｅ －ｄｉｄ ｎｏｔ ｒｅａｃｔ ｂｕｔ ｗｉｔｈｉｎ ｔｈｅ ｓｐａｃｅ ｏｆ ａ ｍｏｎｔｈ ｓｈｅ ｄｉｅｄ ｏｆ ｃａｎｃｅｒ．Ｉ ｔａｌｋｅｄ
ｔｏ ｈｅｒ ｏｎ ｈｅｒ ｄｅａｔｈｂｅｄ ａｎｄ ｔｏｌｄ ｈｅｒ ｔｈａｔ ｍａｙｂｅ ａ ｓｏｌｕｔｉｏｎ ｃｏｕｌｄ ｂｅ ｆｏｕｎｄ ａｎｄ ｓｏ ｏｎ ， ｂｕｔ ｓｈｅ ｒｅｐｌｉｅｄ ｔｈａｔ ｓｈｅ ｗｏｕｌｄ
ｎｅｖｅｒ ａｃｃｅｐｔ ｔｈａｔ ｓｉｔｕａｔｉｏｎ．

Ｓｏ， ｔｈｅｒｅ ａｒｅ ｐｅｏｐｌｅ ｔｈａｔ ａｒｅ ａｗａｒｅ ｂｕｔ ｄｏ ｎｏｔ ｔｅｌｌ ｔｈｅｉｒ ｄｏｃｔｏｒ ， ｐｒｉｅｓｔ， ｆｒｉｅｎｄｓ ｅｔｃ．Ｉｔ ｗａｓ ｍｙ ｒｅｓｅａｒｃｈ ａｂｉｌｉｔｙ
ｔｈａｔ ａｌｌｏｗｅｄ ｍｅ ｔｏ ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄ ｔｈｅｓｅ ｓｉｔｕａｔｉｏｎｓ．Ｔｈａｎｋｓ ｔｏ ｔｈｅ ｔｈｒｅｅ ｄｉｓｃｏｖｅｒｉｅｓ ｏｆ Ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ ， ｉｔ ｉｓ ｑｕｉｔｅ ｐｏｓｓｉ唱
ｂｌｅ ｔｏ ｓｅｅ ｗｈａｔ ｋｉｎｄ ｏｆ ｐｌａｎｓ ａｒｅ ｂｅｉｎｇ ｍａｄｅ ｉｎｓｉｄｅ ｔｈｅ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ ， ｗｈｅｔｈｅｒ ｔｈｅ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ ｉｓ ａｗａｒｅ ｏｒ ｎｏｔ．Ｂｅｓｉｄｅｓ
ｐｅｒｓｏｎａｌ ｃｏｎｄｕｃｔ ｅｔｃ．， ｉｔ ｉｓ ｔｈｅ ｓｅｍａｎｔｉｃ ｆｉｅｌｄ 瑐瑩 ｔｈａｔ ｍａｋｅｓ ｉｔ ｐｏｓｓｉｂｌｅ ｔｏ ｉｄｅｎｔｉｆｙ ｔｈｅ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｓｅｎｔ ｂｙ ｔｈｅ ｐｌａｎ唱
ｎｅｒ ｔｏ ｔｈｅ ｃｅｌｌ ｏｆ ａ ｃｅｒｔａｉｎ ｏｒｇａｎ．Ｆｕｒｔｈｅｒｍｏｒｅ， ｔｈｒｏｕｇｈ ｏｎｅｉｒｉｃ ａｎａｌｙｓｉｓｔｈｏｕｇｈ ｎｏｔ ｐｅｒｆｏｒｍｅｄ ａｃｃｏｒｄｉｎｇ ｔｏ ｔｈｅ Ｊｕｎｇ唱
ｉａｎ ｏｒ Ｆｒｅｕｄｉａｎ ｍｅｔｈｏｄ， ｂｕｔ ａｃｃｏｒｄｉｎｇ ｔｏ ｔｈｅ ｅｘｃｌｕｓｉｖｅ Ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ ｍｅｔｈｏｄ唱ｄｒｅａｍｓ ｒｅｖｅａｌ ｗｈｅｒｅ ｔｈｅ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ
ｉｓ ｉｌｌ， ｈｏｗ ｌｏｎｇ ｓ／ｈｅ ｈａｓ ｂｅｅｎ ｉｌｌ， ｗｈｅｔｈｅｒ ｓ／ｈｅ ｗａｎｔｓ ｔｏ ｈｅａｌ ｏｒ ｎｏｔ， ｗｈａｔ ｉｓ ｔｈｅ ｃａｕｓｅ ａｎｄ ｈｏｗ ｉｔ ｗｉｌｌ ｅｎｄ．
Ｄｒｅａｍｓ ｕｎｖｅｉｌ ｔｈｅ （ｃｏｎｓｃｉｏｕｓ ｏｒ ｕｎｃｏｎｓｃｉｏｕｓ ） ｐｌａｎ， ｗｒｉｔｔｅｎ ｔｅｃｈｎｉｃａｌｌｙ ａｎｄ ｍｅｃｈａｎｉｃａｌｌｙ ， ｉｎｖａｒｉａｂｌｙ ａｎｄ ｕｎｆａｉｌ唱
ｉｎｇｌｙ： ｐｓｙｃｈｅ ｗｒｉｔｅｓ ｔｈｅ ｐｌａｎ ｔｈａｔ ｉｔ ａｃｔｉｖａｔｅｓ．瑑瑠 Ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ ｈａｓ ｂｅｅｎ ａｂｌｅ ｔｏ ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄ ｔｈｅ ｌａｎｇｕａｇｅ ｔｈａｔ ｔｈｅ
ｕｎｃｏｎｓｃｉｏｕｓ ｕｓｅｓ瑑瑡．Ｆｏｒ ｉｎｓｔａｎｃｅ， Ｉ ｒｅｍｅｍｂｅｒ ａ ｗｏｍａｎ ｗｈｏ ｄｒｅａｍｔ ａｂｏｕｔ ｇｏｉｎｇ ｔｏ ｃｈｕｒｃｈ ａｎｄ ｆｅｅｌｉｎｇ ｖｅｒｙ ｈｅａｖｙ
ｂｅｃａｕｓｅ ｓｈｅ ｗａｓ ｐｒｅｇｎａｎｔ．Ｉｎ ｔｈｅ ｃｈｕｒｃｈ ｓｈｅ ｓａｗ ａｎ ａｎｇｅｌ ａｎｄ ｆｉｎａｌｌｙ ｔｈｅ ｂａｂｙ ｗａｓ ｂｏｒｎ．Ｔｈｉｓ ｍｅａｎｔ ｔｈａｔ ｔｈｅ
ｗｏｍａｎ ｈａｄ ａ ｔｅｒｍｉｎａｌ唱ｓｔａｇｅ ｃａｎｃｅｒ； ｓｈｅ ｄｉｅｄ ａ ｆｅｗ ｍｏｎｔｈｓ ａｆｔｅｒ．

Ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ ｈａｓ ｄｉｓｃｏｖｅｒｅｄ ｔｈｅ ｂａｓｉｃ ｂｉｏｌｏｇｉｃａｌ ｌａｎｇｕａｇｅ ．Ｉｎ ｉｔｓ ａｎａｌｙｓｉｓ， ｉｔ ｉｓ ａ ｖｅｒｙ ｃｏｎｃｒｅｔｅ ｓｃｉｅｎｃｅ，
ｗｈｉｃｈ ｄｏｅｓ ｎｏｔ ｇｏ ｂｅｙｏｎｄ ｔｈｅ ｆｉｅｌｄ ｏｆ ｐｈｙｓｉｃｓ ， ｍｅａｓｕｒｅｍｅｎｔ， ｂｉｏｌｏｇｉｃａｌ ｄｅｍｏｎｓｔｒａｔｉｏｎ．Ｉ ｌｅａｒｎｅｄ Ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ
ｆｒｏｍ ｂｉｏｌｏｇｙ．

７） Ｌｅｔ ｕｓ ａｎａｌｙｓｅ ｔｈｅ ｔｗｏ ｃｈａｒｔｓ ｂｅｌｏｗ （Ｆｉｇｕｒｅ ２）．

０８３ ＪＯＵＲＮＡＬ ｏｆ ＣＨＩＮＥＳＥ ＣＬＩＮＩＣＡＬ ＭＥＤＩＣＩＮＥ ＶＯＬＵＭＥ ５｜ＮＵＭＢＥＲ ７｜Ｊｕｌｙ ２０１０

瑐瑩
瑑瑠

瑑瑡

Ｓｅｅ Ａ．Ｍｅｎｅｇｈｅｔｔｉ， Ｃａｍｐｏ ｓｅｍａｎｔｉｃｏ （Ｓｅｍａｎｔｉｃ Ｆｉｅｌｄ）， Ｐｓｉｃｏｌｏｇｉｃａ Ｅｄ．， Ｒｏｍｅ ２００４３； １９９７２； １９８８１．
Ａｔｔｅｎｔｉｏｎ ｉｓ ｃａｌｌｅｄ ｔｏ ｄｅｆｉｎｉｔｉｏｎ ｏｆ Ｅｇｏ ｇｉｖｅｎ ａｂｏｖｅ ａｓ “ ｓｐｉｒｉｔｕａｌ ｅｓｓｅｎｃｅ ｔｈａｔ ｏｐｅｒａｔｅｓ ｍａｔｅｒｉａｌ ａｎｄ ｉｍｍａｔｅｒｉａｌ ｆｏｒｍｓ ａｎｄ ｓｔｒｕｃｔｕｒｅｓ”．
Ｓｅｅ Ａ．Ｍｅｎｅｇｈｅｔｔｉ， Ｌ‘ ｉｍｍａｇｉｎｅ ｅ ｌ’ ｉｎｃｏｎｓｃｉｏ （ Ｉｍａｇｅ ａｎｄ Ｕｎｃｏｎｓｃｉｏｕｓ） ， Ｐｓｉｃｏｌｏｇｉｃａ Ｅｄ．， Ｒｏｍｅ ２００３３； １９９８２； １９９４１ ａｎｄ Ｐｒｏｎｔｕａｒｉｏ ｏｎｉｒｉｃｏ （Ｏｎｅｉｒｉｃ Ｈａｎｄ唱

ｂｏｏｋ）， Ｐｓｉｃｏｌｏｇｉｃａ Ｅｄ．， Ｒｏｍｅ ２００７５（ｐｒｅｖｉｏｕｓ ｖｅｒｓｉｏｎｓ ２００５４； １９９４３； １９８９２；１９８１１）．



　　Chart one （unconscious）
Ｉｎ ｔｈｉｓ ｓｉｔｕａｔｉｏｎ， ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ ｄｏｅｓ ｎｏｔ ｋｎｏｗ ， ｄｏｅｓ ｎｏｔ ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄ．Ａｔ ｔｈｅ ｉｎｉｔｉａｌ ｓｔａｇｅ ｓ／ｈｅ ｒｅｃｅｉｖｅｓ ｔｈｅ ｔｒａｕ唱

ｍａｔｉｃ ｎｅｗｓ瑑瑢 ｂｕｔ ｓ／ｈｅ ｔｒｉｅｓ ｔｏ ｆｏｒｇｅｔ ａｎｄ ｒｅｆｕｓｅｓ ｔｏ ｓｅｅ．Ｔｈｅ ｉｎｉｔｉａｌ ｓｔａｇｅ ｃａｎ ｌａｓｔ ｂｅｔｗｅｅｎ ｏｎｅ ｗｅｅｋ ａｎｄ ｔｈｒｅｅ
ｍｏｎｔｈｓ．Ｉｎ ｍｙ ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅ， ｏｎｅ ｗｅｅｋ ａｆｔｅｒ ｔｈｅ ｔｒａｕｍａｔｉｃ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ， ｔｈｅ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ ｈａｓ ａｌｒｅａｄｙ ｆｏｒｍａｌｉｚｅｄ ｔｈｅ ａｌ唱
ｔｅｒａｔｉｏｎ ｐｌａｎ．

Ｓｅｃｏｎｄ ｓｔａｇｅ： ｔｈｅ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ ｔｈｉｎｋｓ ｔｈａｔ ｓ／ｈｅ ｆｅｅｌｓ ｗｅｌｌ， ｄｏｅｓ ｎｏｔ ｒｅｍｅｍｂｅｒ ｔｈａｔ ｓｉｔｕａｔｉｏｎ．Ｈｏｗｅｖｅｒ， ｔｈｅ ｔｒａｕ唱
ｍａｔｉｃ ｎｅｗｓ， ｗｈｉｃｈ ｈａｓ ｄｉｓａｐｐｅａｒｅｄ ｆｒｏｍ ｃｏｎｓｃｉｏｕｓｎｅｓｓ ， ｈａｓ ｓｏｍａｔｉｚｅｄ ｉｎｓｉｄｅ ｔｈｅ ｂｏｄｙ．Ｔｈｅ ｔｉｍｅ ｏｆ ｉｎｃｕｂａｔｉｏｎ ｌａｓｔｓ
ｕｎｔｉｌ ｔｈｅ ｔｕｍｏｕｒ ｍａｋｅｓ ｐａｉｎｆｕｌｌｙ ｃｌｅａｒ ｉｔｓ ｅｘｉｓｔｅｎｃｅ ａｔ ｔｈｅ ｃｏｎｓｃｉｏｕｓ ｌｅｖｅｌ．Ａｔ ｔｈａｔ ｐｏｉｎｔ， ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ ｂｅｃｏｍｅｓ ａｗａｒｅ
ａｎｄ ｇｏｅｓ ｔｏ ｔｈｅ ｄｏｃｔｏｒ．Ａｌｌ ｄｏｃｔｏｒｓ ｋｎｏｗ ｔｈａｔ ｔｕｍｏｕｒｓ ｈａｒｄｌｙ ｇｅｔ ｄｉｓｃｏｖｅｒｅｄ ｉｎ ｔｈｅ ｅａｒｌｙ ｓｔａｇｅｓ ， ｔｈａｔ ｉｓ ｗｈｙ ｉｔ ｉｓ ｉｍ唱
ｐｏｒｔａｎｔ ｔｏ ａｄｏｐｔ ａ ｐｒｅｖｅｎｔｉｖｅ ａｐｐｒｏａｃｈ （ｇｏ ｆｏｒ ｃｈｅｃｋ唱ｕｐｓ ｅｔｃ．） ｂｅｃａｕｓｅ ｗｉｔｈ ａｎ ｅａｒｌｙ ｄｉａｇｎｏｓｉｓ ｓｏｍｅｔｈｉｎｇ ｃａｎ ｂｅ
ｄｏｎｅ， ｏｔｈｅｒｗｉｓｅ ｉｔ ｍａｙ ｂｅ ｔｏｏ ｌａｔｅ．Ｔｈｉｓ ｈａｐｐｅｎｓ ｂｅｃａｕｓｅ ｔｈｅｒｅ ｉｓ ａ ｖｏｌｕｎｔａｒｙ ｓｔａｔｅ ｏｆ ｕｎｃｏｎｓｃｉｏｕｓｎｅｓｓ ｂｙ ｔｈｅ ｐａ 唱
ｔｉｅｎｔ ｗｈｏ， ｔｏ ａｖｏｉｄ ｔｈｅ ｐａｉｎ， ｐｒｅｔｅｎｄｓ ｔｈａｔ ｎｏｔｈｉｎｇ ｈａｐｐｅｎｅｄ （“Ｗｈａｔ ｙｏｕ ｄｏｎ‘ ｔ ｓｅｅ ｃａｎ’ ｔ ｈｕｒｔ ｙｏｕ”）．Ｂｕｔ ｔｈｅ
ｎｅｗｓ ｉｓ ａｌｒｅａｄｙ ｐｒｏｄｕｃｉｎｇ ｉｔｓ ｅｆｆｅｃｔｓ．

Ｔｈｉｒｄ ｓｔａｇｅ： ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ ｒｅａｌｉｚｅｓ ｔｈａｔ ｓ／ｈｅ ｉｓ ｉｎ ｐａｉｎ， ｇｏｅｓ ｔｏ ｔｈｅ ｄｏｃｔｏｒ ａｎｄ ｂｅｇｉｎｓ ｔｈｅ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ．Ｈｏｗｅｖｅｒ，
ｔｈｅ ｓｙｍｐｔｏｍ ｒｅｍａｉｎｓ ａｎｄ ｃｏｎｔｉｎｕｅｓ ｔｏ ｓｐｒｅａｄ．Ｔｈｅ ｐｒｏｂｌｅｍ ｉｓ ｒｅｆｅｒｒｅｄ ｔｏ ａｓ ｄｉｓｅａｓｅ， ｃｏｎｃｅｒｎ， “ｏｂｓｃｕｒｅ ｄｉｓｅａｓｅ”
ｔｈａｔ ｍｕｓｔ ｂｅ ｕｎｄｅｒｓｔｏｏｄ， ｅｔｃ．， ｓｏ ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ ｇｏｅｓ ｔｏ ｔｈｅ ｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｓｔ ， ｔｏ ｔｈｅ ｈｅａｌｅｒ ｅｔｃ．

Ｆｏｕｒｔｈ ａｎｄ ｆｉｎａｌ ｓｔａｇｅ： ｔｈｅ ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｃａｌ ｒｅｓｅａｒｃｈ ａｎｄ ａｎａｌｙｓｉｓ ｍｅｔｈｏｄ ｉｓ ｒｅｓｏｒｔｅｄ ｔｏ ａｔ ｔｈｉｓ ｓｔａｇｅ ．Ｂａｓｅｄ
ｏｎ ｔｈｅ ｔｈｒｅｅ ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｃａｌ ｄｉｓｃｏｖｅｒｉｅｓ ， ｏｎｅ ｏｆ ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ摧ｓ ｄｒｅａｍｓ ｉｓ ｅｎｏｕｇｈ ｆｏｒ ｔｈｅ ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｓｔ ｔｏ ｌｏｃａｔｅ
ｔｈｅ ｄｉｓｅａｓｅ．Ｈｏｗｅｖｅｒ， ｔｈｅ ｏｐｅｒａｔｏｒ ｔａｌｋｓ ｔｏ ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ， ａｓｋｉｎｇ ｗｈａｔ ｓ／ｈｅ ｒｅｍｅｍｂｅｒｓ ｓ／ｈｅ ｆｅｌｔ ｔｈａｔ ｄａｙ， ｗｈａｔ ｈａｐ唱
ｐｅｎｅｄ ｅｔｃ．Ｂｙ ａｌｌｏｗｉｎｇ ｔｈｅ ｃｌｉｅｎｔ ｔｏ ｔａｌｋ， ｔｈｅ ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｓｔ ｈｅｌｐｓ ｂｒｉｎｇ ｔｈｅ ｐｒｏｂｌｅｍ ｔｏ ｔｈｅ ｓｕｒｆａｃｅ ， ｂｙ ｒｅｃａｌｌｉｎｇ
ｅｖｅｎｔｓ， ｔｈｉｎｇｓ， ｃｉｒｃｕｍｓｔａｎｃｅｓ ａｓｓｏｃｉａｔｅｄ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｏｎｅｉｒｉｃ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ａｎｄ ｔｈｅ ｓｅｍａｎｔｉｃ ｒｅｆｅｒｅｎｃｅ （ ｔｈｅ ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏ唱
ｇｉｓｔ ｋｎｏｗｓ ｈｏｗ ｔｏ ｉｓｏｌａｔｅ ｔｈｅ ｓｐｅｃｉｆｉｃ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ）．Ｔｈｅ ａｎａｌｙｓｉｓ ｅｎｄｓ ｗｈｅｎ ｔｈｒｅｅ ｆａｃｔｏｒｓ ａｒｅ ａｌｉｇｎｅｄ ： ｄｒｅａｍ， ｓｅ唱
ｍａｎｔｉｃｓ ａｎｄ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ ｏｆ ｔｈｅ ｅｖｅｎｔ ｂｙ ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ．Ａｔ ｔｈｉｓ ｐｏｉｎｔ Ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ ｒａｉｓｅｓ ｔｈｅ ｃｌｉｅｎｔ摧ｓ ａｗａｒｅｎｅｓｓ，
ｓｈｏｗｉｎｇ ｈｅｒ／ｈｉｍ ｔｈａｔ ｓ／ｈｅ唱ａｓ ａ ｔｈｉｎｋｉｎｇ ｂｅｉｎｇ唱ｉｓ ｔｈｅ ｃａｕｓｅ ｏｆ ｔｈｅ ｄｉｓｅａｓｅ．Ｗｈａｔ ｄｅｔｅｒｍｉｎｅｓ ｔｈｅ ｐａｔｈｏｌｏｇｙ ｉｓ ｈｏｗ
ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ ｓｅｅｓ ｈｅｒ／ｈｉｍｓｅｌｆ， ｈｅｒ／ｈｉｓ ｌｉｆｅ ｏｒ ｔｈａｔ ｅｖｅｎｔ．

Ｔｈｅｓｅ ｅｘｐｌａｎａｔｉｏｎｓ ａｒｅ ｇｉｖｅｎ ｉｎ ａ ｖｅｒｙ ｓｐｅｃｉｆｉｃ ｗａｙ ｂｅｃａｕｓｅ ｔｈｅ ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ ｅｘｐｅｒｔ ｄｅｓｃｒｉｂｅｓ ａｌｌ ｔｈｅ ｃｉｒｃｕｍ 唱
ｓｔａｎｃｅｓ， ａｓ ｉｎｄｉｃａｔｅｄ ｂｙ ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ摧ｓ ｄｒｅａｍ， ｂｙ ｔｈｅ ｓｅｍａｎｔｉｃ ｆｉｅｌｄ ｅｔｃ．Ｄｒｅａｍｓ ａｒｅ ｓｏ “ ｔａｌｋａｔｉｖｅ” ｔｈａｔ ｔｈｅｙ ｓａｙ ａｌｓｏ
ｗｈｅｔｈｅｒ ｔｈｅｒｅ ｗｅｒｅ ｂｕｔｔｅｒｆｌｉｅｓ ｏｒ ｎｏｔ ， ｗｈｅｎ ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ ｗａｓ ｔｒａｕｍａｔｉｚｅｄ．Ｉｎ ｏｔｈｅｒ ｗｏｒｄｓ， ｔｈｅｙ ｓｈｏｗ ｔｈｅ ｐｒｉｍａｒｙ
ｓｃｅｎｅ ｏｆ ｔｈｅ ｆｉｒｓｔ ｃａｕｓｅ， ｗｈｉｃｈ ａｃｔｉｖａｔｅｓ ｔｈｅ ｐｌａｎ．

Ａｔ ｔｈｉｓ ｐｏｉｎｔ ｔｈｅ ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｓｔ ｓｔｏｐｓ．Ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ ｗｉｌｌ ｍａｋｅ ｔｈｅ ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ： ｉｆ ｓ／ｈｅ ａｃｃｅｐｔｓ ｔｏ ｃｈａｎｇｅ ｔｈｅ
ｔｕｍｏｕｒ ｄｉｓａｐｐｅａｒｓ ｆａｓｔ， ｏｔｈｅｒｗｉｓｅ ｔｈｅ ｄｉｓｅａｓｅ ｗｉｌｌ ｒｕｎ ｉｔｓ ｃｏｕｒｓｅ．Ｔａｋｅ ｔｈｅ ｃａｓｅ ｏｆ ｔｈｅ ｅｎｇｉｎｅｅｒ； ｉｆ ｈｅ ｈａｄ ｈａｄ ａ
ｇｏｏｄ ｌａｕｇｈ ｏｒ ｈａｄ ｄｉｖｏｒｃｅｄ， ｈｅ ｗｏｕｌｄ ｎｏｔ ｈａｖｅ ｄｉｅｄ．Ｉｆ ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ ｓｔｏｐｓ ｔｈｅ ｐｌａｎ， ｔｈｅ ｔｕｍｏｕｒ ｇｏｅｓ ａｗａｙ ｉｎ ａ ｗｅｅｋ．
Ｔｈｉｓ ａｐｐｌｉｅｓ ａｌｓｏ ｉｎ ｔｈｅ ｐｒｅｓｅｎｃｅ ｏｆ ａ ｍｅｔａｓｔａｓｉｓ．Ｂｉｏｌｏｇｉｃａｌ ｈｅａｌｔｈ ｒｅｔｕｒｎｓ ｔｏ ｉｔｓ ｎｏｒｍａｌｃｙ．Ｔｈｅ ｃｒｅａｔｉｏｎ ｏｆ ａ ｄｉｓｅａｓｅ
ｉｓ ｔｈｅ ｒｅｓｕｌｔ ｏｆ ａｎ ｅｆｆｏｒｔ， ａ ｗａｓｔｅ ｏｆ ｅｎｅｒｇｙ， ａ ｄｅｖｉａｔｉｏｎ ｔｈａｔ ｔａｋｅｓ ａ ｈｅａｖｙ ｔｏｌｌ ｏｎ ｔｈｅ ｔｈｒｅｅ ｓｙｓｔｅｍｓ．Ｏｎ ｔｈｅ ｏｔｈｅｒ
ｈａｎｄ， ｔｈｅ ｒｅｔｕｒｎ ｔｏ ｎｏｒｍａｌｃｙ “ ｉｓ ａｌｌ ｄｏｗｎｈｉｌｌ”．Ｐｒｉｍａｒｙ ＤＮＡ ｉｓ ｒｅｃｏｎｓｔｉｔｕｔｅｄ ｆａｓｔ ｂｅｃａｕｓｅ ｔｈｅｒｅ ｉｓ ｎｏ ｌｏｎｇｅｒ ａｎｙ
ａｓｓａｕｌｔ．Ａｓ ｓｏｏｎ ａｓ ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ ｓｔｏｐｓ ｈｅｒ／ｈｉｓ ｐｌａｎｎｉｎｇ ａｃｔｉｖｉｔｙ －ｗｈｉｃｈ ｉｓ ａｌｗａｙｓ ｐｓｙｃｈｉｃ， ｃｏｎｓｃｉｏｕｓ ｏｒ ｕｎｃｏｎｓｃｉｏｕｓ
－ａｎｄ ｂｅｃｏｍｅｓ ｉｎｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｔｏ ｔｈｅ ｔｒａｕｍａｔｉｃ ｎｅｗｓ ， ｎａｔｕｒｅ ｔａｋｅｓ ｉｔｓ ｃｏｕｒｓｅ ａｇａｉｎ ａｓ ｔｈｅ ｉｍｐｒｏｐｅｒ ， ａｄｄｉｔｉｏｎａｌ ａｎｄ ｅｘ唱
ｔｒｅｍｅｌｙ ｃｏｓｔｌｙ ｏｂｓｔａｃｌｅ ｈａｓ ｂｅｅｎ ｒｅｍｏｖｅｄ．Ｔｈａｔ ｉｓ ｗｈｙ ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ ｓｏｍｅｔｉｍｅｓ ｈｅａｌｓ ｓｐｏｎｔａｎｅｏｕｓｌｙ ， ａｓ ｎｏｔｅｄ ｂｙ ｐｕｚ唱
ｚｌｅｄ ｐｈｙｓｉｃｉａｎｓ．Ｗｈａｔ ｈａｐｐｅｎｓ ｉｎ ｔｈｅｓｅ ｃａｓｅｓ？ Ｇｏｉｎｇ ｂａｃｋ ｔｏ ｔｈｅ ｅｘａｍｐｌｅ ｏｆ ｔｈｅ ｅｎｇｉｎｅｅｒ ， ｉｆ ｔｈａｔ ｍａｎ ｆｉｎｄｓ ａｎｏｔｈｅｒ
ｌｏｖｅ ｔｈａｔ ｍａｋｅｓ ｈｉｍ ｆｏｒｇｅｔ ｈｉｓ ｗｉｆｅ， ｔｈｅｒｅ ｉｓ ａｎ ｅｘｉｓｔｅｎｔｉａｌ ｃｈａｎｇｅ ｗｈｉｃｈ ｔｕｒｎｓ ｉｎｔｏ ａ ｂｉｏｌｏｇｉｃａｌ ｒｅｗａｒｄ．Ｈｅ ｉｓ ｉｎｄｉｆ唱
ｆｅｒｅｎｔ ｔｏ ｔｈｅ ｔｒａｕｍａｔｉｃ ｎｅｗｓ， ｗｈｉｃｈ ｎｏｗ ｂｅｃｏｍｅｓ ａｎ ｅｎｃｏｕｒａｇｅｍｅｎｔ ｔｏ ｌｉｖｅ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｌｙ．Ｆｏｒ ｉｎｓｔａｎｃｅ， ｔｈａｔ ｍａｎ ｎｏｗ

１８３ＪＯＵＲＮＡＬ ｏｆ ＣＨＩＮＥＳＥ ＣＬＩＮＩＣＡＬ ＭＥＤＩＣＩＮＥ ＶＯＬＵＭＥ ５｜ＮＵＭＢＥＲ ７｜Ｊｕｌｙ ２０１０

瑑瑢 Ｔｈｅ ｅｖｅｎｔ ｔｈａｔ ｉｓ ａ ｔｒａｕｍａ ｆｏｒ ａｎ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ ｍｉｇｈｔ ｈａｖｅ ａｎ ａｍｕｓｉｎｇ ｅｆｆｅｃｔ ｆｏｒ ｓｏｍｅｏｎｅ ｅｌｓｅ．Ｈｅｒｅ ｗｅ ｇｏ ｂａｃｋ ｔｏ ｔｈｅ ｉｎｃｕｂａｔｉｏｎ ｓｈａｐｅｄ ｂｙ ｔｈｅ ｓｅｎｓｏｒｉａｌ ｍｅｔａｂｏｌｉｓｍ
ｏｆ ｏｎｅ摧ｓ ｃｈｉｌｄｈｏｏｄ ｐｅｒｃｅｐｔｉｏｎｓ： ｃｅｌｌｓ ｌｅａｒｎ ｔｏ ｐｏｓｉｔｉｏｎ ｔｈｅｍｓｅｌｖｅｓ ｉｎ ａ ｃｅｒｔａｉｎ ｗａｙ．



ｆｅｅｌｓ “ ｊｕｓｔｉｆｉｅｄ” ｔｏ ｓｔａｒｔ ａ ｌｏｖｅ ａｆｆａｉｒ ｂｅｃａｕｓｅ ｉｔ ｗａｓ ｈｉｓ ｗｉｆｅ ｗｈｏ ｃｈｅａｔｅｄ ｏｎ ｈｉｍ ｉｎ ｔｈｅ ｆｉｒｓｔ ｐｌａｃｅ ， ｓｏ ｈｅ ｉｓ ｎｏｔ ａｔ
ｆａｕｌｔ．

Chart two （conscious）
Ｉｎ ｔｈｅ ｃｏｎｓｃｉｏｕｓ ｆｌｏｗｃｈａｒｔ， ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ ｒｅｍｅｍｂｅｒｓ ｓｐｅｃｉｆｉｃａｌｌｙ ｔｈｅ ｔｒａｕｍａｔｉｃ ｅｖｅｎｔ ａｎｄ ｌｉｖｅｓ ｗｉｔｈ ｉｔ ｗｉｔｈ ａｎ ｉｎ唱

ｔｅｎｓｅｌｙ ｌｙｒｉｃａｌ ａｎｄ ｔｒａｇｉｃ ｅｍｏｔｉｏｎａｌｉｔｙ．
Ｙｅｔ， ｓ／ｈｅ ｄｏｅｓ ｎｏｔ ｋｎｏｗ ｔｈａｔ ｔｈａｔ ｍｅｍｏｒｙ ｉｓ ｗｒｉｔｉｎｇ ｓｏｍｅ ｐａｇｅｓ ｏｆ ｈｅｒ ／ｈｉｓ ｂｏｄｙ．
Ｗｈｅｎ ｗｅ ｔａｌｋ ａｂｏｕｔ “ｍｅｔａｓｔａｓｉｓ” ｗｅ ｓｈｏｕｌｄ ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄ ｔｈｉｓ： ａｔ ｔｈｅ ｉｎｉｔｉａｌ ｓｔａｇｅ ｔｈｅ ｐｌａｎｎｅｒ ｉｓ ｃｒｅａｔｉｎｇ ａ

“ｍｅｔａｐｈｏｒ” ｉｎ ｔｈａｔ ｓ／ｈｅ ｉｓ ｔｒａｎｓｆｅｒｒｉｎｇ ｔｈｅ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｔｒａｕｍａ （ ｔｈｅ ｔｒａｕｍａｔｉｃ ｎｅｗｓ）， ｈｉｄ唱ｉｎｇ ｉｔ ａｎｄ ａｌｌｏｗｉｎｇ ｉｔ ｔｏ
ｓｕｒｖｉｖｅ ｉｎｓｉｄｅ ａｎ ｏｒｇａｎ．Ｔｈｕｓ， ｍｅｔａｓｔａｓｉｓ ｏｃｃｕｒｓ ａｓ ａ ｔｒａｎｓｐｏｓｉｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｐｓｙｃｈｉｃ ｐｒｏｂｌｅｍ ｔｏ ａ ｓｏｍａｔｉｃ ｌｏｃａｔｉｏｎ ，
ｗｈｉｃｈ ｓｏｍｅｔｉｍｅｓ ｉｓ ｃｏｎｆｉｇｕｒｅｄ ａｓ ｔｈｅ ｓｙｍｂｏｌ ｏｆ ｔｈａｔ ｐｅｒｓｏｎ ｔｈａｔ ｏｎｅ ｗｏｕｌｄ ｌｉｋｅ ｔｏ ｋｉｌｌ ｏｒ ｒｅｍｏｖｅ ， ｔｈａｔ ｐｅｒｓｏｎ ｔｈａｔ
ｃａｕｓｅｓ ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ ｓｕｃｈ ａ ｐａｉｎ．Ｔｈｕｓ， ｔｈｅ ｏｒｇａｎ ｃａｎ ｂｅ ｐｅｒｓｏｎａｌｉｚｅｄ ａｓ ａ ｐｌａｃｅ ｗｈｅｒｅ ｔｈｅ ｂａｔｔｌｅ ａｇａｉｎｓｔ ｔｈｅ ｅｘｔｅｒｎａｌ
ｐｒｏｂｌｅｍ瑑瑣（ｗｈｉｃｈ ｍａｙ ｂｅ ｓｏｃｉａｌ， ｆｉｎａｎｃｉａｌ， ｓｅｘｕａｌ， ｌｏｖｅ唱ｒｅｌａｔｅｄ： ｐｒｏｂｌｅｍｓ ａｔ ｔｈｅ ｂａｓｉｓ ｏｆ ｔｕｍｏｕｒｓ ａｒｅ ｃｏｕｎｔｌｅｓｓ ） ｉｓ
ｌｏｓｔ．

Ａｆｔｅｒ ｔｈｅ ｅｘｐｌａｎａｔｉｏｎ， ｔｈｅ ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｓｔ ｔｅｌｌｓ ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ ： “Ｔｈｉｓ ｉｓ ｔｈｅ ｐｒｏｂｌｅｍ．Ｄｏ ｙｏｕ ｗａｎｔ ｔｏ ｌｉｖｅ？ Ｔｈｅｎ
ｙｏｕ ｈａｖｅ ｔｏ ｒｅｍｏｖｅ ｔｈｅ ｐｒｏｂｌｅｍ．Ｔｒｕｓｔ ｙｏｕｒ ｐｈｙｓｉｃｉａｎｓ， ｔｈｅｙ ｗｉｌｌ ｄｏ ｗｈａｔ ｙｏｕ ｃａｎｎｏｔ ｄｏ ； ｙｅｔ， ｉｆ ｙｏｕ ｄｏ ｎｏｔ ｄｏ
ｓｏｍｅｔｈｉｎｇ ａｂｏｕｔ ｔｈｅ ｐｒｏｂｌｅｍ ｔｈｅ ｄｏｃｔｏｒｓ ｗｉｌｌ ｎｏｔ ｂｅ ａｂｌｅ ｔｏ ｈｅｌｐ ｙｏｕ．” Ｉｎ ｆａｃｔ， ｔｈｅ ｄｏｃｔｏｒ ｃａｎｎｏｔ ｆｉｇｈｔ ａｇａｉｎｓｔ ｔｈｅ
ｐａｔｉｅｎｔ摧ｓ ｆｒｅｅ ｗｉｌｌ， ｔｈａｔ ｉｓ ａｇａｉｎｓｔ ａｎ ａｂｓｅｎｔ ｐｌａｎｎｅｒ．Ｔｈｅ ｐｌａｎｎｅｒ ｉｓ ａｌｗａｙｓ ａｂｓｅｎｔ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｏｒｇａｎ ， ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｃｅｌｌ，
ｔｈｅ ｌｙｍｐｈ， ｔｈｅ ｇｌａｎｄ， ｔｈｅ ｓａｒｃｏｍａ．Ｉｔ ｉｓ ｕｓｅｌｅｓｓ ｔｏ ｉｎｓｉｓｔ ｏｎ ｈｉｔｔｉｎｇ ｔｈａｔ ｐｏｉｎｔ ： ｔｈｅ ｐｌａｎｎｅｒ ｗｉｌｌ ｗｒｉｔｅ ｏｔｈｅｒ ｌｅｔｔｅｒｓ，
ｏｔｈｅｒ ｎｏｖｅｌｓ， ａｓ ｌｏｎｇ ａｓ ｔｈｅ ｗｒｉｔｅｒ ｌｉｖｅｓ．

Ｔｈｅｒｅ ｈａｓ ｎｅｖｅｒ ｂｅｅｎ ａｎ ｅｘｃｅｐｔｉｏｎ ｔｏ ｔｈｅ ａｂｏｖｅ ｉｎ ｔｈｅ ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｃａｌ ｃｌｉｎｉｃａｌ ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅ ．

The novelty of the ontopsychological discoveries
Ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ ｄｉｓｃｏｖｅｒｅｄ ｔｈｅ ｅｘｉｓｔｅｎｃｅ ｏｆ ａｎ ｉｎｎｅｒ ｓｏｕｒｃｅ ｏｆ ｈｅａｌｔｈ ｗｈｉｃｈ ｉｓ ｃｏｎｃｅｒｎｅｄ ， ｆｉｒｓｔ ａｎｄ ｆｏｒｅｍｏｓｔ， ｗｉｔｈ
ｐｈｙｓｉｏｌｏｇｉｃａｌ ｗｅｌｌｂｅｉｎｇ．Ｉｔ ｉｓ ｔｈｅ ｐｌａｎｎｅｒ ｉｍｐｌａｎｔｅｄ ｂｙ ｎａｔｕｒｅ， ｂｙ ｔｈｅ ｂｉｏｌｏｇｉｃａｌ ｐｒｏｖｉｄｅｎｃｅ ｏｆ ｗｈｉｃｈ ｗｅ ａｒｅ ｐａｒｔ．
Ｔｈｉｓ ｉｓ ｔｈｅ ｂａｓｉｃ ｃｒｉｔｅｒｉｏｎ ｗｈｉｃｈ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａｔｅｓ ａｎｄ ｄｒａｗｓ ｄｉｓｔｉｎｃｔｉｏｎｓ．Ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ ｃａｌｌｓ ｔｈｉｓ ｃｒｉｔｅｒｉｏｎ ｏｎｔｉｃ Ｉｎ唱ｉｔ唱
ｓｅｌｆ瑑瑤 ａｎｄ ｋｎｏｗｓ ｈｏｗ ｔｏ ｒｅａｄ ｉｔ．Ｔｈｅ ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｓｔ ｄｏｅｓ ｎｏｔ ｄｅｖｉｃｅ ｓｔｒａｔｅｇｉｅｓ．Ｉｔ ｉｓ ｔｈｉｓ ｓｏｕｒｃｅ ｔｈａｔ ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｅｓ
ｗｈａｔ ｎｅｅｄｓ ｔｏ ｂｅ ｄｏｎｅ ｂｅｃａｕｓｅ ｉｔ ｉｓ ｅｑｕｉｐｐｅｄ ｗｉｔｈ ｕｎｆａｉｌｉｎｇ ｂｉｏｌｏｇｉｃａｌ ｄｅｔｅｒｍｉｎｉｓｍ ．

Ｔｈｉｓ ｐｏｓｉｔｉｖｅ ｓｏｕｒｃｅ ｈａｄ ｂｅｅｎ ｉｍａｇｉｎｅｄ ， ｂｕｔ ｈａｄ ｎｅｖｅｒ ｂｅｅｎ ｖｅｒｉｆｉｅｄ ｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌｌｙ ， ｗｉｔｈ ｄｅｓｃｒｉｐｔｉｏｎｓ ｏｆ ｔｈｅ
ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ ｔｈｒｏｕｇｈ ｗｈｉｃｈ ｉｔ ｍａｎｉｆｅｓｔｓ ｉｔｓｅｌｆ．

Ｔｈｅｎ ｔｈｅｒｅ ｉｓ ａｎｏｔｈｅｒ ｄｉｓｃｏｖｅｒｙ．Ｔｏ ｉｎｔｒｏｄｕｃｅ ｉｔ， Ｉ ｗｉｌｌ ｕｓｅ ＡＩＤＳ ａｓ ａｎ ｅｘａｍｐｌｅ．Ｔｈｉｓ ｉｎｆｅｃｔｉｏｎ ｗｉｌｌ ｓｐｒｅａｄ
ｆｕｒｔｈｅｒ ｂｅｃａｕｓｅ ｔｈｅ ｍｏｒａｌ ａｎｄ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｓｙｓｔｅｍ ｈａｓ ｃｈａｎｇｅｄ．Ｉｎ ｆａｃｔ， ｗｈｉｌｅ ｆｉｆｔｙ ｙｅａｒｓ ａｇｏ ｍａｎｙ ｑｕｅｓｔｉｏｎｓ ｒｅｇａｒｄ唱
ｉｎｇ ｓｅｘ ｗｅｒｅ ｃｏｎｓｉｄｅｒｅｄ “ｓｉｎｆｕｌ”， 瑑瑥 ｔｏｄａｙ ｔｈｉｎｇｓ ａｒｅ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ．Ｔｈｅ ｕｓｅ ｏｆ ｃｏｎｄｏｍｓ ｉｓ ｈｉｇｈｌｙ ｒｅｃｏｍｍｅｎｄｅｄ ｂｕｔ ｔｈｉｓ
ｉｓ ｎｏｔ ｒｅａｌｌｙ ａ ｗａｙ ｔｏ ｐｒｅｖｅｎｔ ｔｈｅ ｄｉｓｅａｓｅ．Ｉｎ ｆａｃｔ， ｆｒｏｍ ａ ｐｅｄａｇｏｇｉｃａｌ ｐｏｉｎｔ ｏｆ ｖｉｅｗ， ｔｈｉｓ ｉｓ ｌｉｋｅ ｅｎｃｏｕｒａｇｉｎｇ ｙｏｕｎｇ
ｐｅｏｐｌｅ ｔｏ ｈａｖｅ ｓｅｘ， ａｓ ｌｏｎｇ ａｓ ｔｈｅｙ ｕｓｅ ａ ｃｏｎｄｏｍ．Ｔｈｕｓ， ｔｈｅｒｅ ｉｓ ｎｏ ｌｏｎｇｅｒ ｔｈｅ ｍｏｒａｌ ｄｅｆｅｎｃｅ ｕｓｅｄ ｉｎ ｔｉｍｅｓ ｐａｓｔ
ａｇａｉｎｓｔ ｔｕｂｅｒｃｕｌｏｓｉｓ， ｓｙｐｈｉｌｉｓ －ｗｉｔｈ ａｌｌ ｔｈａｔ ｔｈａｔ ｅｎｔａｉｌｅｄ －ｂｕｔ ｔｈｅｒｅ ｗｅｒｅ ｎｏ ｄｉｓｅａｓｅｓ ｌｉｋｅ ＡＩＤＳ．

Ｉｔ ｓｈｏｕｌｄ ａｌｓｏ ｂｅ ｒｅｍｅｍｂｅｒｅｄ ｔｈａｔ ， ｇｉｖｅｎ ｔｈｅ ｓａｍｅ ｐｏｔｅｎｔｉａｌｌｙ ｉｎｆｅｃｔｉｖｅ ｃｏｎｔａｃｔｓ， ｓｏｍｅ ｐｅｏｐｌｅ ｇｅｔ ｔｈｅ ｄｉｓｅａｓｅ
ｗｈｉｌｅ ｏｔｈｅｒｓ ｒｅｍａｉｎ ｈｅａｌｔｈｙ瑑瑦．Ｄｕｒｉｎｇ ａ ｃｏｎｆｅｒｅｎｃｅ ｈｅｌｄ ｉｎ Ｉｔａｌｙ， ｏｎ ８ Ｏｃｔｏｂｅｒ １９９５， ｗｉｔｈｉｎ ｔｈｅ ｃｏｎｔｅｘｔ ｏｆ ａ “Ｇｌｏｂ唱

２８３ ＪＯＵＲＮＡＬ ｏｆ ＣＨＩＮＥＳＥ ＣＬＩＮＩＣＡＬ ＭＥＤＩＣＩＮＥ ＶＯＬＵＭＥ ５｜ＮＵＭＢＥＲ ７｜Ｊｕｌｙ ２０１０

瑑瑣

瑑瑤
瑑瑥
瑑瑦

Ｔｏ ｇｉｖｅ ａｎｏｔｈｅｒ ｅｘａｍｐｌｅ， ｒｅｔｉｒｅｍｅｎｔ ｆｒｏｍ ａｎ ａｃｔｉｖｅ ｌｉｆｅ ｃａｎ ｓｔａｒｔ ｃａｎｃｅｒ ｂｅｃａｕｓｅ ｔｈｅ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ （ ｅ．ｇ．ａ ｆａｍｏｕｓ ｊｕｄｇｅ， ａ ｓｕｒｇｅｏｎ ｔｈａｔ ｅｎｊｏｙｓ ｔｈｅ ｒｅｓｐｅｃｔ ｏｆ ｔｈｅ ｃｏｍ唱
ｍｕｎｉｔｙ） ｆｅｅｌｓ ｄｅｐｒｉｖｅｄ ａｌｌ ｏｆ ａ ｓｕｄｄｅｎ唱ｂｙ ｓｏｃｉｅｔｙ唱ｏｆ ｈｅｒ／ｈｉｓ ｐｏｗｅｒ ａｎｄ ｃｏｎ唱ｓｉｄｅｒｓ ｈｅｒ／ｈｉｍｓｅｌｆ ａｓ ａｔ ｔｈｅ ｅｎｄ ｏｆ ｔｈｅ ｒａｉｎｂｏｗ， ｃｏｎｆｉｎｅｄ ｉｎ ｈｅｒ／ｈｉｓ ｈｏｍｅ ａｎｄ ｔａｋｉｎｇ ｏｒｄｅｒｓ ｆｒｏｍ
ａｎ ｅｍｐｌｏｙｅｅ （ｅ．ｇ．ａ ｈｏｍｅ ｃａｒｅｒ）．Ａｓ ａ ｒｅｓｕｌｔ， ｓｕｉｃｉｄｅ ｉｎ ｔｈｅ ｆｏｒｍ ｏｆ ｔｕｍｏｕｒ ｂｅｇｉｎｓ ｔｏ ｔａｋｅ ｓｈａｐｅ．

Ｓｅｅ Ａ．Ｍｅｎｅｇｈｅｔｔｉ， Ｌ‘ Ｉｎ Ｓéｄｅｌｌ’ｕｏｍｏ， （Ｔｈｅ Ｉｎ唱ｉｔｓｅｌｆ ｏｆ ｔｈｅ ｈｕｍａｎ ｂｅｉｎｇ）， Ｐｓｉｃｏｌｏｇｉｃａ Ｅｄ．， Ｒｏｍｅ ２００２５； １９９９４； １９９３３； １９８９２； １９８１１．
Ｉ ｗｏｕｌｄ ｌｉｋｅ ｔｏ ｐｏｉｎｔ ｏｕｔ ｔｈａｔ ｉｎ ｔｈｅ Ｉｓｌａｍｉｃ ｗｏｒｌｄ ｂｏｙｓ ａｒｅ ｖｉｒｇｉｎ ｗｈｅｎ ｔｈｅｙ ｍａｒｒｙ， ａｎｄ ｔｈｉｓ ｉｓ ｒｅｇａｒｄｅｄ ａｓ ｔｈｅ ｈｏｎ唱ｏｕｒａｂｌｅ ｔｈｉｎｇ ｔｏ ｄｏ ｆｏｒ ａ ｍａｎ．
Ｔｈｅｒｅ ａｒｅ ａｌｓｏ ｃｈｉｌｄｒｅｎ ａｓ ｙｏｕｎｇ ａｓ ２／３ ｉｎｆｅｃｔｅｄ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ＨＩＶ ｖｉｒｕｓ， ｂｕｔ ｔｈａｔ ｉｓ ｂｅｃａｕｓｅ ｔｈｅｙ ｈａｖｅ ｈａｄ ｃｌｏｓｅ ｃｏｎｔａｃｔｓ ｗｉｔｈ ｔｈｅｉｒ ｍｏｔｈｅｒ ｏｒ ａｎｏｔｈｅｒ ｈｙｐｅｒ唱ｉｎｆｅｃｔｅｄ ａ唱

ｄｕｌｔ．



ａｌ Ｔｅａｃｈ唱Ｉｎ” ｍｅｅｔｉｎｇ ｏｒｇａｎｉｚｅｄ ｂｙ ｔｈｅ Ｕ．Ｎ．－ｗｈｉｃｈ ｓａｗ ｔｈｅ ｐａｒｔｉｃｉｐａｔｉｏｎ ｏｆ Ｉｔａｌｉａｎ ｏｆｆｉｃｉａｌｓ， ｗｏｒｌｄ唱ｒｅｎｏｗｎｅｄ ｓｃｉ唱
ｅｎｔｉｓｔｓ ａｎｄ ｄｏｃｔｏｒｓ， ａｓ ｗｅｌｌ ａｓ ｔｈｅ ｐｒｅｓｉｄｅｎｔ ｏｆ ａｎ ａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎ ｔｈａｔ ｐｒｏｖｉｄｅｄ ａｓｓｉｓｔａｎｃｅ ｔｏ ｐｅｏｐｌｅ ｗｉｔｈ ＡＩＤＳ 瑑瑧唱Ｉ ｍａｉｎ唱
ｔａｉｎｅｄ ｔｈａｔ ＡＩＤＳ ｉｓ ｎｏｔ ａｎ ｅｐｉｄｅｍｉｃｓ ｄｕｅ ｅｎｔｉｒｅｌｙ ｔｏ ｅｘｔｅｒｎａｌ ｓｏｕｒｃｅｓ．Ｐｒｏｏｆ ｏｆ ｉｔ ｗａｓ ｔｈａｔ ｐｒｏｓｔｉｔｕｔｅｓ ｉｎ Ｎａｉｒｏｂｉ ｄｉｄ
ｎｏｔ ｈａｖｅ ＡＩＤＳ ａｔ ｔｈａｔ ｔｉｍｅ ｗｈｉｌｅ ｆｏｒ ｉｎｓｔａｎｃｅ ｔｈｅ ｐｒｅｓｉｄｅｎｔ ｏｆ ｔｈｅ ａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎ ｔｈａｔ ｐｒｏｖｉｄｅｄ ｓｕｐｐｏｒｔ ｔｏ ｐｅｏｐｌｅ ｗｉｔｈ
ＡＩＤＳ ｗａｓ ｎｅａｒｌｙ ａｔ ｔｈｅ ｔｅｒｍｉｎａｌ ｓｔａｇｅ ｏｆ ｔｈｅ ｄｉｓｅａｓｅ．Ｈｏｗｅｖｅｒ， ｈｉｓ ｗｉｆｅ ｗａｓ ｔｈｅｒｅ ａｎｄ ｓｈｅ ｗａｓ ｈｅａｌｔｈｙ．Ｉ ａｓｋｅｄ ｔｈｅ
ｗｉｆｅ， ｉｎ ｆｒｏｎｔ ｏｆ ｅｖｅｒｙｏｎｅ， ｗｈｅｔｈｅｒ ｓｈｅ ａｎｄ ｈｅｒ ｈｕｓｂａｎｄ ｈａｄ ｇｏｏｄ ｓｅｘｕａｌ ｉｎｔｅｒｃｏｕｒｓｅｓ ａｎｄ ｓｈｅ ａｎｓｗｅｒｅｄ ｙｅｓ ａｎｄ
ｗｉｔｈｏｕｔ ｃｏｎｄｏｍｓ．Ｔｈｅ ｐｅｒｖｅｒｓｉｏｎ ｏｆ ＡＩＤＳ， ｗｈｉｃｈ ｍａｔｅｒｉａｌｉｚｅｓ ｉｎ ｔｈｅ ｂｉｏｌｏｇｉｃａｌ ｓｙｓｔｅｍ ｏｆ ｔｈｅ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ ， ｉｓ ｌｉｋｅ ａ
ｐｓｙｃｈｉｃ ｐｅｒｖｅｒｓｉｏｎ： ｓｅｅｋｉｎｇ， ｄａｒｉｎｇ， ｗａｎｔｉｎｇ ｔｈｅ ｔｈｉｎｇ ｔｏ ｄｅａｔｈ．Ｉｔ ｉｓ ａ ｎｅｅｄ ｗｉｔｈｏｕｔ ｌｉｍｉｔａｔｉｏｎｓ， ｗｉｔｈｏｕｔ ｏｒｄｅｒ，
ｗｈｉｃｈ ｗａｎｔｓ ｔｏ ｓｕｃｋ ｔｈｅ ｌｉｆｅ， ｔｈｅ ｐｌｅａｓｕｒｅ， ｔｈｅ ｊｏｙ ａｎｄ ｇｒａｃｅｆｕｌｎｅｓｓ ｏｕｔ ｏｆ ｔｈｅ ｏｔｈｅｒ．Ｉｔ ｄｏｅｓ ｎｏｔ ｄｅｐｅｎｄ ｏｎ ａ ｔｒａｕ唱
ｍａｔｉｃ ｅｖｅｎｔ ｂｕｔ ｏｎ ｔｈｅ ｃｈａｒａｃｔｅｒ ｐｒｅｄｉｓｐｏｓｉｔｉｏｎ ｔｏ ｍｏｎｏｐｏｌｉｚｅ ａｆｆｅｃｔｉｏｎ ｃｏｍｂｉｎｅｄ ｗｉｔｈ ａｎ ｏｂｓｅｓｓｉｖｅ ｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｃａｌ
ａｎｄ ｓｅｘｕａｌ ｄｅｓｉｒｅ ｔｏ ｐｏｓｓｅｓｓ ｔｈｅ ｏｔｈｅｒ．

Ａｌｓｏ ｉｎ ｔｈｅ ｃａｓｅ ｏｆ ｕｔｅｒｉｎｅ ｃａｒｃｉｎｏｍａｓ ， ｓｅｘ ｉｓ ｏｎｅ ｏｆ ｔｈｅ ｍａｉｎ ｃｏｎｔｒｉｂｕｔｏｒｓ， ｂｅｃａｕｓｅ ｉｔ ｍａｙ ｈａｐｐｅｎ ｔｈａｔ ａ
ｗｏｍａｎ ｗａｎｔｓ ｓｅｘ ｗｉｔｈ ａ ｃｅｒｔａｉｎ ｍａｎ ｗｉｔｈ ｗｈｏｍ ｓｈｅ ｉｓ ｍｅｎｔａｌｌｙ ｏｂｓｅｓｓｅｄ ．Ｉｎ ｆａｃｔ， ｓｅｘ ｉｓ ｍｏｒｅ ｐｒｅｓｅｎｔ ｌｉｋｅ ａｎ ｏｂ唱
ｓｅｓｓｉｏｎ ｔｈａｎ ａ ｎａｔｕｒａｌ ｎｅｅｄ．Ｗｈｅｎ ｓｅｘ ｉｓ ｐｅｒｆｏｒｍｅｄ ｏｕｔ ｏｆ ａ ｂｉｏｌｏｇｉｃａｌ ｎｅｅｄ ， ｅｖｅｒｙｔｈｉｎｇ ｉｓ ｆｉｎｅ．Ｔｈｅ ｄｉｓｅａｓｅ ｂｅｇｉｎｓ
ｗｈｅｎ ｔｈｅｒｅ ｉｓ ａ ｍｉｓｐｅｒｃｅｐｔｉｏｎ， ｔｈｕｓ ａ ｐｅｒｖｅｒｓｉｏｎ ｂｅｔｗｅｅｎ ｂｉｏｌｏｇｉｃａｌ ａｐｐｅｔｉｔｅ ａｎｄ ｐｓｙｃｈｉｃ ｏｂｓｅｓｓｉｏｎ ．Ｉｎ ｔｈａｔ ｃａｓｅ，
ｔｈｅ ｇｅｎｉｔａｌｉａ， ｗｈｉｃｈ ｒｅｐｒｅｓｅｎｔ ａ ｃｏｍｐｌｅｘ ａｎｄ ｅｘｔｒａｏｒｄｉｎａｒｙ ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ ， ａｒｅ ｐｕｔ ｕｎｄｅｒ ｓｔｒｅｓｓ．Ｔｈｅｒｅ ｉｓ ａｎ ｏｒｄｅｒ ｉｎ
ｓｅｘ ａｎｄ ｍａｎｙ ｐａｐｉｌｌｏｍａｓ ａｎｄ ｐａｔｈｏｌｏｇｉｅｓ ａｒｅ ｄｕｅ ｔｏ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ ｐｅｒｖｅｒｓｉｏｎｓ ， ｔｈａｔ ｉｓ ｕｎｒｕｌｙ ｏｂｓｅｓｓｉｏｎ ｏｒ ｉｎｔｅｒｃｏｕｒｓｅ
ｗｉｔｈ ａｎ ｉｎａｐｐｒｏｐｒｉａｔｅ ｐａｒｔｎｅｒ．Ｓｏ， ｓｉｎｃｅ ｔｈａｔ ｗｏｍａｎ， ｆｏｒ ｉｎｓｔａｎｃｅ， ｉｓ ｕｎａｂｌｅ ｔｏ ｒｅｆｕｓｅ唱ｂｅｃａｕｓｅ ｓｈｅ ｉｓ ｕｎａｗａｒｅ ｏｆ
ｈｅｒ ｏｂｓｅｓｓｉｏｎ唱ｎａｔｕｒｅ ｓｔｅｐｓ ｉｎ ａｎｄ ｓａｙｓ： “Ｉｆ ｔｈｉｓ ｉｓ ｙｏｕｒ ｓｅｘ， Ｉ ｗａｎｔ ｎｏ ｐａｒｔ ｏｆ ｉｔ”．Ｔｈｉｓ ｉｓ ｈｏｗ ｔｈｅ ｒｅａｃｔｉｏｎ ｂｅｇｉｎｓ．
Ｓｏ， ｍａｎｙ ｔｉｍｅｓ ｔｕｍｏｕｒ ｉｓ ｔｈｅ ｌａｓｔ ｄｅｆｅｎｓｉｖｅ ｂａｒｒｉｅｒ ｔｈａｔ ｔｈｅ ｂｉｏｌｏｇｉｃａｌ ｏｒｇａｎｉｓｍ ｈａｓ ．Ｉｔ ｉｓ ａｓ ｔｈｏｕｇｈ ｔｈｅ ｂｏｄｙ， ｗｈｅｎ
ｉｔ ｄｏｅｓ ｎｏｔ ｈａｖｅ ａ ｓｐｅｃｉｆｉｃ ｍａｓｔｅｒ， ｏｒ ａｎ ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ ｒｕｌｉｎｇ ｏｖｅｒ ｉｔ， ｐｒｅｆｅｒｓ ｔｏ ｌｅｔ ｉｔｓｅｌｆ ｄｉｅ．Ｉｔ ｉｓ ｔｈｅ ｌａｗ ｏｆ ｎａｔｕｒｅ．

Ｆｕｒｔｈｅｒｍｏｒｅ， ｄｕｒｉｎｇ ｓｅｘｕａｌ ｉｎｔｅｒｃｏｕｒｓｅ ｉｍａｇｅｓ ａｐｐｅａｒ ａｎｄ ａｔｔｅｎｔｉｏｎ ｎｅｅｄｓ ｔｏ ｂｅ ｐａｉｄ ， ｂｅｃａｕｓｅ ｔｈｅｙ ａｒｅ ｏｐｅｒａ唱
ｔｉｏｎａｌ．Ｉｍａｇｅ瑑瑨 ｉｓ ｔｈｅ ｂａｓｅ ｏｆ ｅｎｅｒｇｙ： ｓｏｍｅ ｉｍａｇｅｓ ａｒｅ “ｋｉｌｌｅｒｓ”， ｏｔｈｅｒｓ ａｒｅ ａｐｐｒｏｐｒｉａｔｅ．Ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｗｏｒｌｄ ｏｆ ｐｓｙｃｈｅ
ｗｅ ｃａｎ ｇｅｔ ａ ｇｌｉｍｐｓｅ ｉｎｔｏ ａｎ ｏｐｐｏｓｉｔｅ ｕｎｉｖｅｒｓｅ ， ｗｈｉｃｈ ｉｓ ｅｘｔｒａｏｒｄｉｎａｒｉｌｙ ｍａｒｖｅｌｌｏｕｓ， ｂｕｔ ｉｔ ｉｓ ａｌｗａｙｓ ｎｅｃｅｓｓａｒｙ ｔｏ
ｍａｉｎｔａｉｎ ａ ｒａｔｉｏｎａｌ ｂａｌａｎｃｅ ａｍｏｎｇ ｆｕｎｃｔｉｏｎ ， ｐｌｅａｓｕｒｅ ａｎｄ ｖｉｃｅ （ ｉｎｓｔｒｕｍｅｎｔ ｄｅｆｏｒｍａｔｉｏｎ）．

Ｔｈｅ ｓｅｃｏｎｄ ｄｉｓｃｏｖｅｒｙ ｉｓ ｔｈｉｓ ｓｅｍａｎｔｉｃ ｔｒａｎｓｖｅｒｓａｌ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ 瑑瑩， ｓｏ ｔｈａｔ ｔｈｅ ｄｉｓｅａｓｅ ｏｃｃｕｒｓ －ｂｅｓｉｄｅｓ ｔｈｅ ｅｘ唱
ｔｒｅｍｅ ｃａｓｅｓ ｗｈｅｎ ｓｏｍｅｏｎｅ ｉｓ ｉｌｌ ｄｕｅ ｔｏ ｍａｎｙ ｃａｕｓｅｓ －ａｌｓｏ ｄｕｅ ｔｏ ｅｘｐｅｃｔａｔｉｏｎｓ ｏｒ ａ ｐｓｙｃｈｉｃ ｐｒｅｄｉｓｐｏｓｉｔｉｏｎ．Ｉｎ ｏｔｈｅｒ
ｗｏｒｄｓ ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ ｉｓ ｓｃａｒｅｄ ｂｕｔ ｉｓ ｃｕｒｉｏｕｓ ａｂｏｕｔ ｔｈａｔ ｄｉｓｅａｓｅ ， ｉｎｓｔｅａｄ ｏｆ ｂｅｉｎｇ ｃｏｌｄｌｙ ｎｅｕｔｒａｌ．瑒瑠 Ａｌｓｏ ｗｈｅｎ ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ
ｇｅｔｓ ｔｈｅ ｄｉｓｅａｓｅ， ｔｈｅ ｐｌａｎｎｅｒ ｈａｓ ｔｏ ｎｅｇｏｔｉａｔｅ； ｉｆ ｔｈｅ ｐｌａｎｎｅｒ ｉｓ ｉｍｐｅｒｖｉｏｕｓ ｔｈｅｒｅ ｉｓ ｉｍｍｕｎｉｔｙ ａｇａｉｎｓｔ ｔｈｅ ｄｉｓｅａｓｅ．
Ｔｈｉｓ ｅｘｐｌａｉｎｓ ｗｈｙ ｍａｎｙ ｇｏ ａｍｏｎｇ ｌｅｐｅｒｓ ａｎｄ ｒｅｍａｉｎ ｈｅａｌｔｈｙ．Ｓｉｍｉｌａｒｌｙ， ｍａｎｙ ｐｈｙｓｉｃｉａｎｓ ｄｏ ｎｏｔ ｇｅｔ ｉｎｆｅｃｔｅｄ ｗｉｔｈ
ｔｈｅ ｄｉｓｅａｓｅ ｏｆ ｔｈｅｉｒ ｏｗｎ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｂｅｃａｕｓｅ ｔｈｅ ｗｈｉｔｅ ａｐｒｏｎ ｉｓ ａ ｓｙｍｂｏｌ ｏｆ ｄｅｔａｃｈｍｅｎｔ ， ｄｅｆｅｎｃｅ： ａ ｐｈｙｓｉｃｉａｎ ｍｕｓｔ
ｋｎｏｗ ｈｏｗ ｔｏ ｔｒｅａｔ ｗｉｔｈｏｕｔ ｇｏｉｎｇ ｉｎｔｏ ａｎｄ ｄｗｅｌｌｉｎｇ －ｉｎ ａ ｐａｒｔｉｃｉｐａｔｏｒｙ ｅｍｏｔｉｏｎａｌ ｗａｙ －ｉｎ ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ， ｏｔｈｅｒｗｉｓｅ
ｓｏｏｎｅｒ ｏｒ ｌａｔｅｒ ｓ／ｈｅ ｗｉｌｌ ｆａｌｌ ｓｉｃｋ．Ａｌｓｏ ｒｅｌｉｇｉｏｕｓ ｖｏｌｕｎｔｅｅｒｓ ｗｈｏ ｏｐｅｒａｔｅ ａｍｏｎｇ ｔｈｅ ｉｎｆｅｃｔｉｖｅ ａｒｅ ｉｍｍｕｎｅ ｂｅｃａｕｓｅ
ｔｈｅｙ ａｒｅ ｄｏｉｎｇ Ｇｏｄ摧ｓ ｗｏｒｋ ｉｎ ｈｅｌｐｉｎｇ ｔｈｅｉｒ ｆｅｌｌｏｗ ｈｕｍａｎ ｂｅｉｎｇｓ．Ａｌｓｏ ｃｈｉｌｄｒｅｎ ｂｏｒｎ ｉｎｔｏ ｉｎｆｅｃｔｅｄ ｆａｍｉｌｉｅｓ ｃａｎ ｂｅ
ｔｒｅａｔｅｄ ｎａｔｕｒａｌｌｙ ｂｙ ｃｈａｎｇｉｎｇ ｐｌａｃｅ ｏｒ ａｆｆｅｃｔｉｖｅ ｒｅｆｅｒｅｎｃｅ 瑒瑡．

Ｔｈｅ ｃｏｎｃｅｐｔ ｏｆ “ ｓｅｍａｎｔｉｃ ｔｒａｎｓｖｅｒｓａｌ ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｖｅ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ” ｉｎｃｌｕｄｅｓ ａｌｓｏ ｔｈｅ ｍａｓｓ ｍｅｄｉａ， ｗｈｉｃｈ ａｒｅ
ｇｒｅａｔ “ｎｅｕｒｏｔｒａｎｓｍｉｔｔｅｒｓ” ｏｆ ｍｉｓｆｏｒｔｕｎｅｓ ａｎｄ ｄｉｓｅａｓｅｓ， ｂｅｃａｕｓｅ ｔｈｅｙ ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｅ ｉｎ ａ ｃｅｒｔａｉｎ ｗａｙ ａｎｄ ｔｈｅ ｎｅｗｓ ｂｅ唱

３８３ＪＯＵＲＮＡＬ ｏｆ ＣＨＩＮＥＳＥ ＣＬＩＮＩＣＡＬ ＭＥＤＩＣＩＮＥ ＶＯＬＵＭＥ ５｜ＮＵＭＢＥＲ ７｜Ｊｕｌｙ ２０１０

瑑瑧

瑑瑨

瑑瑩
瑒瑠

瑒瑡

Ｓｅｅ ‘Ａｅｔｉｏｌｏｇｙ ｏｆ ＡＩＤＳ： ｐｓｙｃｈｉｃ ｐｒｅｄｉｓｐｏｓｉｔｉｏｎ ａｎｄ ｖｉｒｏｌｏｇｉｃ ｉｎｔｅｒａｃｔｉｏｎ’， ｉｎ Ａ．Ｍｅｎｅｇｈｅｔｔｉ， Ｏｎｔｉｃ Ｇｅｎｏｍｅ， Ｐｓｉ唱ｃｏｌｏｇｉｃａ Ｅｄ．， Ｒｏｍｅ ２００４ ［ Ｉｔ．ｅｄ．２００９３；

２００２２； １９９７１］．

Ｓｅｅ Ａ．Ｍｅｎｅｇｈｅｔｔｉ， Ｌ‘ ｉｍｍａｇｉｎｅ ａｌｆａｂｅｔｏ ｄｅｌｌ’ ｅｎｅｒｇｉａ， （ Ｉｍａｇｅ ａｓ ｔｈｅ Ａｌｐｈａｂｅｔ ｏｆ Ｅｎｅｒｇｙ） Ｐｓｉｃｏｌｏｇｉｃａ Ｅｄ．， Ｒｏｍｅ ２００５４； ２００４３； １９９２２； １９９１１．Ｓｅｅ ａｌｓｏ ‘Ｔｈｅ
ｎｅｏｐｌａｓｉｃ ｓｙｎｄｒｏｍｅ ａｓ ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｔｈｅ ｐｓｙｃｈｏｔｅｉｃ ｉｍａｇｅ’， Ｎｅｗ Ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ， ｎｏ．１／２００４ ａｎｄ ‘Ｌｏｖｅ ｓｏｎｇ ｏｒ ｎｅｏｐｌａｓｍ ｐｒｏｇｒａｍ？’， Ｎｅｗ Ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ， ｎｏ．１／２００６．

Ｓｅｅ Ａ．Ｍｅｎｅｇｈｅｔｔｉ， Ｃａｍｐｏ ｓｅｍａｎｔｉｃｏ， ｃｉｔ．
Ｉ ｒｅｍｅｍｂｅｒ Ｉ ｏｎｃｅ ｔｏｌｄ ａ ｙｏｕｎｇ ｍａｎ ｔｈａｔ， ｉｆ ｈｅ ｈａｄ ｎｏｔ ｂｅｅｎ ｍｏｒｅ ｃａｒｅｆｕｌ， ｈｅ ｗｏｕｌｄ ｈａｖｅ ｇｏｔｔｅｎ ｔｈｅ ｓｏ唱ｃａｌｌｅｄ “ ｓｗｉｎｅ ｆｅｖｅｒ”．Ｈｅ ａｎｓｗｅｒｅｄ： “Ｗｈａｔ ａｍ Ｉ， ａ ｐｉｇ？”．

Ｓｕｒｅｌｙ ｈｅ ｗｉｌｌ ｎｅｖｅｒ ｇｅｔ ｔｈａｔ ｄｉｓｅａｓｅ ｂｅｃａｕｓｅ ｈｅ ｈａｓ ａ ｐｓｙｃｈｏ唱ｉｎｆａｌｌｉｂｌｅ ａｎｔｉ唱ｇｅｎｅ．
Ｓｅｅ ｐ．６ ｆｏｏｔｎｏｔｅ １９．



ｇｉｎｓ ｔｏ ｒａｉｓｅ ｃｕｒｉｏｓｉｔｙ．Ｓｕｒｅｌｙ ｂｅｈｉｎｄ ｉｔ ｔｈｅｒｅ ａｒｅ ｐｏｗｅｒｆｕｌ ｐｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌ ｃｏｍｐａｎｉｅｓ ， ｗｈｉｃｈ ｒｅｍａｉｎ ａｌｗａｙｓ ｎｅｃｅｓｓａ唱
ｒｙ．

Ｌａｓｔｌｙ， ｔｈｅｒｅ ｉｓ ａ ｔｈｉｒｄ ｄｉｓｃｏｖｅｒｙ： ａｄｄｅｄ ｉｎｔｅｒｆｅｒｉｎｇ ａｃｔｏｒ ｏｒ ｍｏｎｉｔｏｒ ｏｆ ｄｅｆｌｅｃｔｉｏｎ 瑒瑢．Ｔｈｉｓ ｉｓ ｌｉｋｅ ａ ｃｏｍｐｕｔｅｒ ｖｉ唱
ｒｕｓ ｔｈａｔ ｉｓ ｆｏｒｍｅｄ ｔｈｒｏｕｇｈ ａ ｃｏｍｐｏｕｎｄ ｒａｔｉｏｎａｌｉｔｙ 瑒瑣．Ｉｔ ｏｒｉｇｉｎａｔｅｓ ｆｒｏｍ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ， ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅ ｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｏｆ ｒａｔｉｏｎａｌ
ｓｔｅｒｅｏｔｙｐｅｓ．Ｔｈｅｓｅ ｓｔｅｒｅｏｔｙｐｅｓ ｂｅｃｏｍｅ ｆｉｘｅｄ ｉｎ ｔｈｅ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ ｗｈｏ ｕｓｅｓ ｔｈｅｍ ｃｏｎｓｔａｎｔｌｙ ａｓ ｆｒａｍｅｓ ｏｆ ｒｅｆｅｒｅｎｃｅ ｆｏｒ
ｔｈｅ ａｎａｌｙｓｉｓ ｏｆ ｎｅｗ ｔｈｉｎｇｓ， ｔｈｕｓ ｌｉｍｉｔｉｎｇ ｈｅｒ／ｈｉｓ ｐｏｓｓｉｂｉｌｉｔｉｅｓ．瑒瑤 Ｔｈｉｓ ａｄｄｅｄ ｉｎｔｅｒｆｅｒｉｎｇ ａｃｔｏｒ ｖａｌｉｄａｔｅｓ ａｎｄ ｒｅｉｎｆｏｒｃｅｓ
ａｎｙ ｐａｔｈｏｇｅｎｉｃ ｐｒｏｃｅｓｓ： ｗｈｅｔｈｅｒ ｉｔ ｉｓ ｓｃｈｉｚｏｐｈｒｅｎｉａ ， ｔｕｍｏｒ， ｃａｒ ａｃｃｉｄｅｎｔ ｏｒ ｓｕｉｃｉｄｅ ｉｔ ａｌｗａｙｓ ｔａｌｋｓ瑒瑥．Ｏｎｅ ｍｏｒｅ
ｔｈｉｎｇ： ｉｔ ｉｓ ｉｍｐｏｓｓｉｂｌｅ ｆｏｒ ａ ｍａｎｉｆｅｓｔ ｓｃｈｉｚｏｐｈｒｅｎｉｃ ｔｏ ｈａｖｅ ｃａｎｃｅｒ ｂｅｃａｕｓｅ ｓ ／ｈｅ ｈａｓ ａｌｒｅａｄｙ ｂｅｅｎ ｃａｐｔｕｒｅｄ ｂｙ ｔｈｅ
ｏｂｓｅｓｓｉｖｅ ｐｌａｎｎｅｒ； ｔｈｕｓ， ｈｅｒ／ｈｉｓ ｈｅａｄ ｉｓ ｆｕｌｌ ｏｆ ｈｅｒ／ｈｉｓ ｃｒａｚｉｎｅｓｓ ａｎｄ ｆｏｒｃｅｄ ｒｉｇｉｄｉｔｙ ， ｗｉｔｈｏｕｔ ｇｏｉｎｇ ｉｎｔｏ ｔｈｅ ｂｏｄｙ．
Ｔｈｅ ｗｏｒｓｔ ｄｉｓｅａｓｅ ｉｓ ｃｅｒｔａｉｎｌｙ ｓｃｈｉｚｏｐｈｒｅｎｉａ ， ｗｈｉｃｈ ｎｅｖｅｒ ｇｏｅｓ ｉｎｔｏ ｔｈｅ ｂｏｄｙ （ｅｖｅｎ ｔｈｏｕｇｈ ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔ ｉｓ ｉｎ ａ ｈｉｇｈｌｙ
ｉｎｆｅｃｔｅｄ ｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ）， ｂｅｃａｕｓｅ ｔｈｅ ｓｃｈｉｚｏｐｈｒｅｎｉｃ ｈａｓ ｔｈｉｓ ｐａｔｈｏｌｏｇｙ ｔｈａｔ ｄｅｔｅｒｓ ａｌｌ ｔｈｅ ｏｔｈｅｒ ｐａｔｈｏｌｏｇｉｃａｌ ｆｏｒｍｓ 瑒瑦．

Ｉｎ ａｄｄｉｔｉｏｎ ｔｏ ｔｈｅ ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎｓ ｔｈａｔ ｃａｎ ｂｅ ｏｂｓｅｒｖｅｄ ｉｎ ｔｈｅ ｎｅｕｒｏｐｓｙｃｈｉａｔｒｉｃ ｔｏｏｌｓ ， ａｎｄ ｉｎ ａｌｌ ｔｈｅ ｖａｒｉｏｕｓ
ｐｒｏｃｅｓｓｅｓ ｄｅｒｉｖｉｎｇ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｓｐｉｎａｌ ｍａｒｒｏｗ ， ａｔｔｅｎｔｉｏｎ ｓｈｏｕｌｄ ｂｅ ｐａｉｄ ａｌｓｏ ｔｏ ｔｈｅ ｃｏｎｃｅｐｔ ｏｆ “ｃｈａｋｒａ” 瑒瑧．Ｗｅ ｈａｖｅ
ｚｏｎｅｓ （ｍａｉｎｌｙ ｓｅｖｅｎ： ｔｏｐ ｏｆ ｔｈｅ ｈｅａｄ， ｆｏｒｅｈｅａｄ， ｔｈｒｏａｔ， ｓｏｌａｒ ｐｌｅｘｕｓ， ｖｉｓｃｅｒｏ唱ｔｏｎｉｃ， ｇｅｎｉｔａｌ ｚｏｎｅ， ｓａｃｒａｌ唱ｌｕｍｂａｒ）
ｔｈａｔ ａｒｅ ｅｎｅｒｇｙ唱ｗｉｓｅ， ｃｌｏｓｅｒ ｔｏ ｔｈｅ ｐｓｙｃｈｅ．Ｔｈｅ ｃｈａｋｒａｓ ａｒｅ ｔｈｅ ｓｔｒｏｎｇｅｓｔ ｌｏｃａｔｉｏｎｓ ｏｆ ｂｉｏｌｏｇｉｃａｌ ｅｎｅｒｇｙ ａｎｄ ， ｉｎ ｃａｓｅ
ｏｆ ｄｉｓｅａｓｅ， ｂｅｆｏｒｅ ａｎｙ ｏｒｇａｎｉｃ ａｌｔｅｒａｔｉｏｎ ｔｈｅｒｅ ｉｓ ｔｈｅ ａｌｔｅｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈａｔ ｚｏｎｅ 瑒瑨．Ｔｏ ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄ ｔｈｅ ｔｙｐｅ ｏｆ ｅｎｅｒｇｙ ｗｅ
ａｒｅ ｔａｌｋｉｎｇ ａｂｏｕｔ， ｃｏｎｓｉｄｅｒ ａ ｍａｓｓｅｕｒ ｗｈｏ ｐｅｒｆｏｒｍｓ ａ ｇｏｏｄ ｍａｓｓａｇｅ．Ａｔ ｔｈｅ ｂｅｇｉｎｎｉｎｇ ｔｈｅ ｈａｎｄｓ ａｒｅ ｃｏｌｄ ｂｕｔ ａｆｔｅｒ
ａ ｗｈｉｌｅ ｔｈｅｙ ｂｅｃｏｍｅ ｗａｒｍ．Ｔｈａｔ ｔｙｐｅ ｏｆ ｗａｒｍｔｈ ｉｓ ｔｈｅ ｅｔｈｅｒｉｃ ｆｉｅｌｄ：瑒瑩“ ｆｉｅｌｄ” ｉｎ ａ ｐｈｙｓｉｃａｌ ｓｅｎｓｅ； “ｅｔｈｅｒｉｃ” ｂｅ唱
ｃａｕｓｅ ｉｔ ｉｓ ｎｏｔ ｖｅｒｙ ｐｏｎｄｅｒａｂｌｅ ， ａｓ ｉｔ ｉｓ ａ ｆｌｏｗ ｏｆ ｅｌｅｃｔｒｏｎｉｃ ｅｎｅｒｇｙ ｗｉｔｈｏｕｔ ｎｕｃｌｅｕｓ．

Ａｆｔｅｒ ｔｈｅ ｇｅｎｅｒａｌ ｐｓｙｃｈｉｃ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ， ｂｅｙｏｎｄ ｔｈｅ ｎｅｕｒｏｖｅｇｅｔａｔｉｖｅ ｓｙｓｔｅｍ ， ｔｈｅ ｔｈｅｅ ｓｙｓｔｅｍｓ ｉｎｄｉｃａｔｅｄ ａｂｏｖｅ
（ＮＳ， ＥＳ， ＩＳ） ａｒｅ ｔｒｉｇｇｅｒｅｄ．Ａｍｏｎｇ ｔｈｅｓｅ ｔｈｅｒｅ ｉｓ ｔｒａｎｓｍｉｓｓｉｏｎ ， ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ ｔｈａｎｋｓ ｔｏ ｔｈｅ ｓｙｎａｐｓｅｓ ， ｗｈｉｃｈ ｃａｒ唱
ｒｙ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ．Ｅａｃｈ ｐｉｅｃｅ ｏｆ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｄｏｅｓ ｎｏｔ ａｌｔｅｒ ｔｈｅ ｎｅｕｒｏｎｓ ｆｒｏｍ ａ ｍｏｌｅｃｕｌａｒ ｐｏｉｎｔ ｏｆ ｖｉｅｗ ， ａｓ ｔｈｅ ｎｅｕｒｏｎｓ
ｃａｎ ｔｒａｎｓｍｉｔ ｉｎ ａ ｐｈｏｔｏｎｉｃ ｗａｙ， ｔｈａｔ ｉｓ ｌｉｋｅ ａ ｍｉｒｒｏｒ瑓瑠（ ｉｎ ｆａｃｔ ｔｈｅｙ ａｒｅ ｃａｌｌｅｄ ｍｉｒｒｏｒ ｎｅｕｒｏｎｓ）： ｔｈｅｙ ｔｒａｎｓｍｉｔ ｉｎｆｏｒ唱
ｍａｔｉｏｎ ｗｉｔｈｏｕｔ ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｉｎｇ ａｎｙ ｅｌｅｃｔｒｉｃ ｏｒ ｃｈｅｍｉｃａｌ ａｌｔｅｒａｔｉｏｎ 瑓瑡．Ｔｈｕｓ， ａ ｐｉｅｃｅ ｏｆ ｐａｔｈｏｌｏｇｉｃａｌ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｃａｎ ｓｔａｒｔ
ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｂｒａｉｎ －ｈｅｒｅ ｗｅ ａｒｅ ａｌｒｅａｄｙ ａｔ ｔｈｅ ＣＮＳ ｌｅｖｅｌ， ｗｈｉｃｈ ｉｓ ａｆｔｅｒ ｔｈｅ ｐｓｙｃｈｅ －ａｎｄ ｔｈｅｎ ｃｒｏｓｓ， ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅ ｓｙｎ唱
ａｐｓｅｓ， ａｌｌ ｔｈｅ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｔｒａｃｋｓ ａｎｄ， ｆｉｎａｌｌｙ， ｈｉｔ ｔｈｅ ｔａｒｇｅｔｅｄ ｏｒｇａｎ ｉｎ ａ ｓｔｒｕｃｔｕｒａｌ ｗａｙ ， ｉｎ ａｃｃｏｒｄａｎｃｅ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｍｏｌｅｃ唱

４８３ ＪＯＵＲＮＡＬ ｏｆ ＣＨＩＮＥＳＥ ＣＬＩＮＩＣＡＬ ＭＥＤＩＣＩＮＥ ＶＯＬＵＭＥ ５｜ＮＵＭＢＥＲ ７｜Ｊｕｌｙ ２０１０
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Ｓｅｅ Ａ．Ｍｅｎｅｇｈｅｔｔｉ， Ｔｈｅ ｍｏｎｉｔｏｒ ｏｆ ｄｅｆｌｅｃｔｉｏｎ ｉｎ ｈｕｍａｎ ｐｓｙｃｈｅ， Ｐｓｉｃｏｌｏｇｉｃａ Ｅｄ．， Ｒｏｍｅ ２００４２； １９８５１［ Ｉｔ．ｅｄ．２００３４； ２００２３； １９８５２； １９７５１］．
Ｆｏｒ ｉｎｓｔａｎｃｅ， ｃｏｍｐｕｔｅｒ ｖｉｒｕｓｅｓ ａｒｅ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｔｈａｔ ｄｅｓｔｒｏｙｓ ｓｏｆｔｗａｒｅ ｂｙ ｔａｋｉｎｇ ｏｖｅｒ ｔｈｅ ｍａｉｎ ｆｕｎｃｔｉｏｎｓ．Ｈｏｗｅｖｅｒ， ｉｔ ｉｓ ａ ｐｈｏｔｏｎｉｃ ｃｏｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ．Ｉｔ ｉｓ ｎｏｔ ａｎ ｉｎｔｅｒｎａｌ

ｍｏｌｅｃｕｌａｒ ｐｒｏｃｅｓｓ ｂｕｔ ｏｎｌｙ ａ ｐａｓｓａｇｅ ｏｆ ｉｍａｇｅ： ｉｍａｇｅ ｒｅｓｔｓ ｂｕｔ ｄｏｅｓ ｎｏｔ ａｌｔｅｒ ｕｎｔｉｌ ｉｔ ｉｓ ｒｅｑｕｉｒｅｄ ｔｏ ａｌｔｅｒ ｂｅｃａｕｓｅ ｉｔ ｉｓ ｐａｒｔ ｏｆ ａ ｐｌａｎ．
Ｏｎ ｔｈｅ ｏｔｈｅｒ ｈａｎｄ， ｆｏｒ ｉｎｓｔａｎｃｅ， ｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ唱ｄｅｓｐｉｔｅ ｔｈｅ ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅ唱ｉｓ ａｌｗａｙｓ ｏｐｅｎ ｃｕｒｉｏｓｉｔｙ．
Ｗｈｅｎ ｔｈｅ ｈｅａｄ ｔａｌｋｓ ｉｔ ｉｓ ｎｏｔ “Ｇｏｄ ｔｈａｔ ｓｅｅｓ”： ｉｔ ｉｓ ｏｎｅ ｏｆ ｔｈｅ ｐｈｅｎｏｍｅｎｏｌｏｇｉｅｓ ｏｆ ｔｈｉｓ ａｄｄｅｄ ｉｎｔｅｒｆｅｒｉｎｇ ａｃｔｏｒ．
Ｓｅｅ Ａ．Ｍｅｎｅｇｈｅｔｔｉ， Ｓｃｈｉｚｏｐｈｒｅｎｉａ ｂｙ Ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ， Ｐｓｉｃｏｌｏｇｉｃａ Ｅｄ．， Ｒｏｍｅ ２００３ ［ Ｉｔ．ｅｄ．２００２］．
Ｓｅｅ ‘Ｔｈｅ ｖｉｔａｌ ｃｅｎｔｒｅｓ’， ｉｎ Ａ．Ｍｅｎｅｇｈｅｔｔｉ， Ｍｅｌｈｏｌｉｓｔｉｃｓ Ｈａｎｄｂｏｏｋ， ｃｉｔ．Ｓｅｅ ａｌｓｏ Ｓ．Ｓｈａｒａｍｏｎ ａｎｄ Ｂ．Ｊ．Ｂａｇｉｎｓｋｉ， Ｔｈｅ Ｃｈａｋｒａ Ｈａｎｄｂｏｏｋ， Ｌｏｔｕｓ Ｌｉｇｈｔ Ｐｕｂｌｉｃａ唱

ｔｉｏｎｓ， Ｗｉｌｍｏｔ １９９１．
Ｆｏｒ ｉｎｓｔａｎｃｅ， ｗｈｅｎ ａｎ ｅｍｏｔｉｏｎ ｒｅａｃｈｅｓ ｔｈｅ ｓａｃｒａｌ唱ｌｕｍｂａｒ ｚｏｎｅ， ｐａｒｔｉｃｕｌａｒｌｙ ｔｈｅ ｃｏｃｃｙｘ， ｓｕｒｅｌｙ ｓｈｏｒｔｌｙ ｔｈｅｒｅａｆｔｅｒ ａ ｄｉｓ唱ｅａｓｅ ｗｉｌｌ ｈｉｔ ｔｈｅ ｖｉｓｃｅｒａｌ， ｂｏｎｅ ａｐｐａｒａｔｕｓ ｏｒ

ｔｈｅ ｃｏｌｏｎ．
Ｓｅｅ Ａ．Ｍｅｎｅｇｈｅｔｔｉ： ‘Ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ， ｐｓｙｃｈｏｔｈｅｒａｐｙ， ｅｔｈｅｒｉｃ ｆｉｅｌｄ’， ｉｎ Ｃｌｉｎｉｃａｌ Ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ， Ｐｓｉｃｏｌｏｇｉｃａ Ｅｄ．， Ｒｏｍｅ ２００６２； １９８１１［ Ｉｔ．ｅｄ．２００４３； １９８９２；

１９７８１］ ； ‘Ｌａ ｔｒｉｐｌｉｃｉｔà ｅｎｅｒｇｅｔｉｃａ ｐｓｉｃｏｓｏｍａｔｉｃａ’， （‘Ｔｒｉｐｌｅ Ｐｓｙｃｈｏｓｏｍａｔｉｃｓ Ｅｎ唱ｅｒｇｙ’ ｉｎ Ｌ‘ Ｉｎ Ｓéｄｅｌｌ’ｕｏｍｏ， ｃｉｔ．； ‘Ｂｉｏｄｉｎａｍｉｃａ ｄｅｌ ｃａｍｐｏ ｅｔｅｒｉｃｏ’， （ ‘Ｂｉｏｄｙｎａｍｉｃｓ ｏｆ ｔｈｅ
Ｅｔｈｅｒｉｃ Ｆｉｅｌｄ’） ｉｎ Ｌａ ｐｓｉｃｏｓｏ唱ｍａｔｉｃａ ｎｅｌｌ‘ ｏｔｔｉｃａ ｏｎｔｏｐｓｉｃｏｌｏｇｉｃａ， （ Ｐｓｙｃｈｏｓｏｍａｔｉｃｓ ａｃｃｏｒｄｉｎｇ ｔｏ Ｏｎｔｏｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ） Ｐｓｉｃｏｌｏｇｉｃａ Ｅｄ．， Ｒｏｍｅ ２００８４； １９９９３（ ｐｒｅｖｉｏｕｓ ｖｅｒｓｉｏｎｓ
１９９１２； １９７４１）．

Ｍｉｒｒｏｒ ｎｅｕｒｏｎｓ ａｒｅ ｓｐｅｃｉａｌ ｔｙｐｅｓ ｏｆ ｖｉｓｕａｌ唱ｍｏｔｏｒ ｎｅｕｒｏｎｓ．Ｔｈｅｙ ｗｅｒｅ ｄｉｓｃｏｖｅｒｅｄ ｉｎ ｍｏｎｋｅｙｓ ａｔ ｔｈｅ ｆｒｏｎｔａｌ ｃｏｒｔｅｘ ａｒｅａ ｌｅｖｅｌ Ｆ５．Ｔｈｅｓｅ ｎｅｕｒｏｎｓ ａｒｅ ａｃｔｉｖａｔｅｄ ｂｏｔｈ ｗｈｅｎ
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